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Evaluasi Konsentrasi Merkuri di Rambut Kepala di Penambangan
Emas Tradisional Bumela Kabupaten Gorontalo

Fitryane Lihawa! Marike Mahmud i

EopSLK. Universitas Negeri Goronalo. )
! Fakullas Teknik, Universitas Negert Gorontale.

Abstrak. Twjuan penelitian ini adalab untuk mengevalvasi
mempengaruhinyi di Penambangan Funs Bumela, Lokasi penclition pada masyiu
penambangan. cnas tradisonal Bumela Kubupate

alan Jenderal Sudirman No 6. Kota Gorontalo, Indonesia
Jalan Jenderal Sudivman Mo 6. Kota Gorontalo, Tndonesia

konsentrasi merkuri di Fambut kenata dan Taktor-fakior yang
i Vi

akatt vang bermukim di sekilir

o Gorontale, Jumlal musyvarakat yang dijadikan samped sehanyvak

15 orang. Analisis sampel dilakukan & Laboratorivm Balai Pengujion Penerapan Muty dan Diversilikast Produk

Perikanan di Gorontalu. Berat sampel rambut vang diamhil dati masing-masing responden sehanyak 200 gran visng

selanjutnyu dikemas dalam plastik vang kedap udara dan selanjutnya diperiksa di labuoratorinm. Ruesponden v

divwawancarai adalah vang diambil sampel pambutnya, Nilai ambing batas vang ditoteransikan konsentrasi merku

datam rambut digunakan rekomendast darh National Resoareh Comnei! INCRY sebesar 12 pp. sl penelitian

menumiuklan. bahwa larakteristik merkuri pada

Nasi] i maka konsentrasi merkur masih berada diba

standurd vang direkentendasiien y ki tidak meleti

ymbut kepala bevkisar antara (L0331 - 2.0153 ppm. Berdasarkan

ppi. Waluipun masih berada dibawah ambang hatas yang ditetapkan. haras tetap diwspadai kavena imassarakal

anlaly cerkontaminasi oleh merkurt. Faktor vang mempengaruli tingpinva kadar etk kirena e ing

sl dun

jarak lempi lingeal dicl Tokasi lambang. Faklor luinnva adulal pendidikan rendai, pundapatan reodaly di pola

Bidup vang tiduk sehat sehingga mendorang

merkuri.
Katn Kunet © Merkuri, Rapbuat kepala
. PENDAHULUAN

Banyaknya lokasi yang memiliki prospek cimas
maka semakin meningkat pula penambangan ¢mas
Baik dikeloka oleh perusahaan maupun dikelola oleh
masyarakat sceara tradisonal. Hal ini tentunya akan
memberikan dampak positil maupun negatif kepada
masyarakal, Dampak positif berupa peningkatan
pendapatan  dan negatil  berupa pencemaran
lingkungan.  Pencemaran lingkungan  berupa
pencemaran  terhadap air,  sedimen,  hewan.
tumbuhan dan manusia.

Penambangan  ¢imas tradisonal 1‘ncngol;\]mn
bijih menggunakan  proses amalgamasi  dimana
merkuri digunakan scbaga pengikat emas, Pada
proscs amalgamasi cmas aleh penduduke sceara
adisional, merkuri dapat terlepas ke ingkungan
pada tahap pencucian dan penggarangan (M allongi,
2017). Dampak negalill  tambang cmas adalah
rembesan limbah cair yang mengandung  logam
berat, Logam ini sangal berbahaya meskipun
konsentrasi rendah. Ketika masuk ke perairan maka
merkuri akan terakumulasi pada skan dan akan
masuk ke manusia ketika dikonsumsi. Hal ini dapat
membahayakan manusia (Mallongi, 2017). Salah
catu carn untuk mendeteksi pencemaran merkuri
pada manusta adalah dengan melakukan pengukuran
Konsentrasi merkuri pada rambut kepala. Rambuit
mengakumulasi logam keluit dalam jumiah besar
dibandingkan kebanyakan jaringan tubuh fainnya.
Satu faktor dalam proses ini adalab kelimpahan
kristin, suali asam amine merupakan pembentuk
protein (Rizal. 2003). Sampel biologis vang juga
dapat dijadikan indikator paparan He adalah rambul.

masvaritkat hidup dan bekerjo ditokasi timbang nudaly terpapin

Rambul - merupakan salali sato mdikatar vang
digunakan untuk menilai sejauly mana kontanimnis|

merkuri terhadap individu yang be
di dacrah se

cerja dan Linggal

(tar penambangan emas, kiarena rambl
merupakan salah satu jgringan tubuly manusia yang
dapat mengakumulasi merkuri dalam jangka wakiu
fama. Menurul WHO tahun 1991 kadar rata- rata
merkuri pada rambut adalab 1 ppm (Zaharani &
Salami, 2013} Penclitian yang difakukan oleh
(Malunud et al., 2018) di penwmbangan  emis
Ruladu, menunjulkkan bahwa konsentrasi merkur di
rambut kepala penambang qudah sangat tinggl yakni
20% sampel  melebihi batas ambang. 200 "
cenderung mendekati batas ambung dan 60% berada
di hawwah baku mutu vang dirckomendasikan sehesar
12 ppm. Hal ini akan membahayakan masyarakat
vang  hidup di sekitar tambang  karena - akan
membahayakan keschatun. Salaly satu cara untuk
mendeteksi tingkat  konsentrast merkurt pada
manusia adalah dengan  mengukur konsentrast
merkuri pada rambut. NIMD menyatakan bahwa
konstentrasi Mellg tertinggl dakam thuh nansia
erakumutasi pada rambut (Chamid ctal. 2010}
Merkuri termasuk polutan logan berat vang
sangat  berbahava  vang  sangal perlu mendapat
perhatian  karend pengarull  negatii - yang
ditimbullcannya sangat Juas dan serins. Keracunan

merkuri  vang  paling  tragis terjadi di - Pas
Minamata di Jepang pada tabun 1953-1960 Jarena
merkuri di dalam air laut scbanyak 5-20° ppm.
Keracunan merkuri yang penting adalah gangguan
saral  yang mengakibatkan kelumpuhan — dan
Kebutaan. Keracunan merkuri dalam jumiah sedikit

pada manusia dapal mengakibatkan depresi dan

Bepsamiat hila Mewjaga Bumi untuk Vara Penerus bapasa. Peduli Sekarang ati Musnals Perlahan | 27
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sakit psikopatologt (Situmorang, 2017), Swmber
alanii werkur yang paling umum adalah cinnabar.
1T¢8S). Beberapa mineral l'1i|1 adalah sphe
wurtzite, chalcopyrite dan g . Juga mengandung
1 (Novonty & Olem, 1994) dalwm (Lfendi,
2003), Pelapukan bermacam-macam  batuan dun
crost tanah depat melepaskan merkurt ke dalam
linwlu:nuam peratran (MeNeely et al. 1979) dalam

[y

Eitendi, 20035 Transformasi ion metal merkun
Llnlam rantai makanan mengalang pelipatgandaan,
Konsenirasi ion merkuri  masuk dan terakunmulas
dalam jaringan biota dalam system rantan makanan.
-\l\'lm'n_\_n ARSI vang menempati posisi puncak
dort senwa system rantal makanan akan
mengkonsumsi Jumbah merkri yvang besar (Palar,
1094y, Tujpan  penclitian  wt o adalah  untuk
mengevaluast konsentrasi merkurt di r
din taklor-faktor vang mmnpcng_:uuhm_\_-d Lll
Penmnbangan Enas Bumela

2. METODE PENELITIAN

Penelitin dilakukan di Penambangan emas
tradisional Bumela Kabnpaten Gorontalo . Sampel
bt dinmbil pada 15 orang, Pengambilan sampel
pnbul kepala dencan menggunakan punting.
Rambut digunting pada ujungayi, Sampel rambul
diambit sebanyak 200 aram, dikemas dolame plastik
sehiniwtoya dikirim ke Laboratorium, - Analists
l.

dilakukan pada Laboratoriem
Bulai Pengujion Pencrapan Mutu dan Diversifikasi
Produk Perikanan di Gorontalo. Nilai ambang batas
vang ditoleransikan konsentrasi merkurt dalam
rambut  digunakan  rekomendasi  dari " National
Research Council (NCRY schesar 12 ppm. Analisi
hasil  mengeunakan  grahk  dan tabel  dan
diinteprestast. Uniuk mengetabui faktor-laktor yang
mempengaruhi adanya pemaparan merkuri pada
rambul kepala dilakukan wawancora, Responden
vang i wawancaral adalah juga yang  diambil

Vil.
3. HASIL PENELITIAN
Konsentrasi Merkuri di Rambut Kepala

Merkuri adalah elemen kimia dengan symbol
e dan memiliki nomor atom 80 Merkurt adalah
logam herat berwarna !\mn’l.ll\nn tetapi merupakan
konduktor panas  yang
merkuri masih digunakan secara luas untk untak
memurnikan emas vange baru ditambany dan bahan
bahan fain yang ket bersamanya {Sembel, 2013),
‘-‘r\'cl"..-‘s\\.mn knmia dart Jogam merkuart, tdak
di 1 tuhuly organisme lel u.1 hidu ipaya.
l_ngnm Y nwm]n.ng-.nl_m'. siste
19947, Untuk melihat sejauh mana !mni:lmirm%i
merkuri melalui makapan pada manusia maka
dilakukan analisis  F-He pada  rambut  karena
menurut WHO  seperti i
(1997), kensentrasi merkuri dalam rambut dapat

Hingga saat i

Yalar,

\Lll]p oleh ’x\_llll“ dkle

26 1 Bersana hila Menjaga Bumi natuk Para Peneros Bangsa. Pedult Seharang ataw Susnab Perfabin

dijadikan  indikator vang baik dari kontaminasi
merkurt fewat makanan { Bapedal dan CEPL 2000}
Umum digunakan untuk mdikator pajanan merkuri
adalall  pemeriksaen  kadar  merkuri adalab
pemeriisaan kadar merkurt dalam darab, urine dan
rambut. Selama di dalam tubuh, logam berat merkuri
akan terikat dalam protein. metalotionin sistein dan
hemoglobin, oleh karena Gt keracunan merkuri
dapat menggangeu lungsi organ tubub dimana
protein berperan, dapat mengeangou fungsi gingal
dan dapat mengganeeu sistem syaral pusat maupun
syaral tepi. Hasil analisis konsentrasi merkuri di
lokasi  penambangan  cmas  Bumela sepert
ditunjukkan dalam Tabel 1.

Tabel 1. Hasil Analisis Konsentrasi Merkuri di
Rambut Kepala

| No Baku Mutu Flasil mky

Cmgdky

Rl 12 0.0531
| R2 B 10143
R3

R4 12
| N | 20163 |
I

RG | i (0.7869
I'R7 | 12 | 0.8969 |
IR& | 12 i 0.4179 ‘

| |

RO | 12 - 0.8407 |
LRI 12 | 9377
TS S R T TFT I
RI2 '+ 12 i 0.8113
EP"R"H e T 094z |

RI4 | NE 0.4189

RIS D | 0.6610

Sumber : Data Primer (20187,

fasil anabisis menunjukkan  bahwao konsentra
merkuri berkisar antara (L0331 - 2.00063 mgky
Flasil i berada  dibawah baku  muta yang
dirckomendasikan olelh NCR sebesar 12 mgiky
Hasil ini jika dibandingkan dengan ]‘Lﬂl.]][lcl[‘] vang
dilakukan oleh (Zaharani & Salami 2013), akibal
kegiatan  amalgast  di osekitar - Pasar - Terusag
cenderung  lebil tinggi berkisar antara (:0013 -
13.37ug’s. dan cenderung sama dengan penelitiar
vang Lll!clixlll eh (Rumatoras et al., 20M6) vang
berkisar antara (.10 -3.25 ppm di Desa Kayel

Kabupaten Buru Provinst Maluku  dibandingkan




PROSINNG SEMIN AT NASIONAL 1’ FRONE 2019
GORONTALO. 13 APRIL 2019

dengan  masyarakat - yang  hidup di o osekitar
penambangan emas Bumela. Perbedaan konsentrasi
ini dapat disebabkan oleh faktor-faktor individu 1tu
sendiri seperti Tama tinggal dan jarak tempal tinggal
dengan tambang. Semakin lama tinggal maka akan
semakin lama terpapar, demikian pula jika jarak
| lempal tinggal sangal dekal dengan lokast tambang
| akan semakin banyak pula terpapar merkuri. '

Faktor-Faktor vang Mempengaruhi
Konsentrasi Merkuri di Rambut Kepala

Berdasarkan Tabel . maka tlerdapat 3

responden yang cukup tinggi vikni berkisar antara

2.0131- 2.0163 meikg. Tinggimya ke-3 responden

; diakibatkan oleh tempat tinggal responden berada

' di sekitar tambang. Jarak vang dekat menyebabkan
‘ tingkat keterpaparan yang tinggi terhadap merkuri di
rambut kepala. Walaupun salah satu responden

adalah pedagang. tetapi hidup dan bernudkiny di

Jokasi tambang, menyebabkan tingginya konsentrasi

merkuri di rambut kepala.  Hasib  wawancars

menunjukkan babwa responden R2 . lama tinggal 7 -
tahun dan tinggal di sekitar Lambmn menunjukkan ’

terpapar merkurt sebesar 20143 mafky. Responden

RS Jama linggal 2 tabun dengan fokast tingual

sekitar tambang terpapar merkuri sebesar 2 0163,
Responden 11,
sckitar l:1mb:mgI terpapar merkuri schesar 2.013

mudke, Penelitian yung dilakukan aleh (Mahmud el

$ils ”(1]‘%] menunjukkan konsentras 1omerkurt yang

! sangat tinggi di penambangan cmas tracisonal

Buladu dimana basil rata-rata 55.09 mg/ke sangal

tinggi  dibanding konsentrasi  merkuri di

penambangan emas Bumela. [asil ini dapat terjadi

karena operasional tambang di lok: wi Buladu masih

aktil dibandingkan yang dilalukan di Bumela A
dimana sebagian besar peketja memindahkan lokasi

tromol karena mulai menurunnya hasil emas dari

lokasi tersebut, Hasil penelitian ini lebih tinggi pika

dibandingkan dengan penelitian yang dilakukan

oleh  (Pinontoan et al. 2018). Rendahnya

konsentrasi mevkuri di Penambangan cmas Tatelu

merupakan  hal yang positil. Hal terjadi karena

penambangan emas tidak dslﬂ\m\an sctiap hart. -

Pengolahan dilakukan hanya barane mentah

(biji emas) tersedia. Hasil wawancata ditunjukkan

pada Tabel 2

fma Linggal 8 tahun dan tinggal di

versamia kit Menjau Bumi untuk Para Penerus Bangsi. Perdinli Sebharang b Musial Peclalian |29
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Tahel 2.

. il s e el
sil wawancara dengan responden:

' No  Jarsk | Lama | Pekerjaan | Pendapatan | Pendidikan | Keluhan | Tempat © Sampah
| | - | H i ! 1
CRKmo | Tinggal | ' | - Buang :
i Thn ' ; ' N1
| = | .
EE T = &0 i o =
RE 025 | <10 Pekerja | 300 - 1.0 )1 sSD | Sakit kepala, | WC | Tempat .
| | perut, rasa | Sampah f
Tambang i kaku pada
| pinggang, |
| ! berbicara pelan
3 { dan gagap.
, ‘ SCMPOVONYi
R | 2 | 7 Pedagang | 500 - 1.0 §L SMP Sakit kepala, Sungal | Sembarangan
| o = | i i = =
| ! Tamat ! kaku pada |
| | pinggang. |
| [ sempoyongan,
! ; Dmudah lelah,
i | ' osesak napas,
5 i . ‘ | sulit menalan
(23 | =200 1 Petani ! ]l S Hilang natsu Suneal - Sembarangan
| I i
| i ! makan., rasa '
Kakan peda .
pingeany
R4 3 =20 Ojek SO0 - 1.0t SMP Sakit kepalki W Sentharanean
y 1 I ¢
: B C Tamat | dan perut
. Fambang j
' I |
| i S— - - - - - i x i = o= - T
R | 2 2 Pelkerya S00 - 1.0 S 1 Sakat Stngar | Sembaranean
| ] | | & i
| ! ; . - .
i | N [ kepalaperat !
' ambang . ;
' Tambang | dan mudah I ‘
. | , .
| ! felah ' |
I I !
| R6 1025 =20) Pekerja =1t ’ SD Tremor vingan . | Sungai | Sembarangan
i Tambang/ sesak napas,
i , i :
| | pemilik : , _
! | | _ |
i | i : e = = : N
R7 : 3000 = Oick S00 0 1.0 ; sSD C Gangeuan : Sunga | Sembarangan
: ! ! einjal, sakit ! :
. Tambang i . i
| Tambang | kepala, hilang | |
! nafsu makan i
| dan sakit perut.
| i
i S —— - ; = : F = - - : = ey
RS (.25 1.5 Menjual | 300 - 1.0t SD Sakit kepala. Sungai | Sembarangan
Ui Kantin dan perut
| | _ I
RO 0.25 1 =20 | Pekerja 300 - 1.0 sh I Sakit perut dan | Sungai Sembarangan |
Tambhang sakat kepala ' '
i it e v _1! i s I
CRI0 D25 13 Pekerja | 300~ 1.0 jt SD | Sakit perut dan | Sungai | Sembarangan |
' Tambang sakit kepala dan | | ;
hifang nafsu i ' |
' malkan :
| |
) |
- - - S — e e i . 1
RIT D 010 e Pekerja | 300 - 1.0 SMP | Sakit kepala, fSungal - Sembarangan |
: | . I . = =
: i Tambang Famat | sakit perut, '

¢ hilang nalsu

30 1 Bersima hita Menjaga Bumi unluk Para Penerus Bangsa. Peduli Sebaring ata Musnah Periban
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' ' T [ makan. rasa [
I koku pinggang,

i | SCINPOVONZl

dan tremor

. | L ringan, sulit
nienclan

|
|
|
.
sl
|
|

Sakit kepaida,

Ri2 | 0.25 . l‘cdiag;l.n_g- ITUH |.f.1"_§l LosD Stgal

SCIMPOYONgan

dan mudah

telah

R13! 5 | 7 ; O.id\'- ~1_|‘ SMP Sakit kepala Sungal  Scmbarangan

Tamat

dan peral

1240

j l Tambang

040 ] 23 | .1:’1‘(.5.;@;1:13 o il SD

Hilang nalsu Sungai - Sembarangzan |

makan . rasa

{ kaku pada

pingeangdah

; ‘ : ielah

| R15

0.10 | PL‘l(L‘]{i;l_“ 500 - 1.0t SD Sakil l\.t‘.pi!!.il_ © Sunou - Sembarangan

| |
! tumbang
|

L

i iliang natsu

makan.

i ' . , cuangaua dayi

. ! _ ' meal, mudish
wan | | : | lelah, sesnk |
‘ , | napus, Qusi

| | | berdarah dan i

sulit menclan

EETI ‘ !

' Sumber : Dota Primer { 2018)

wan | |

nean

nuan

ngan

Rersama Kita Menjuaa B untuk Para Peneras Bangsi. Peduli Sehavane atue Msiah Perbalian | 31
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Hastl  wawancara  terhadap responen
menunjulklkan bahwa rata-rata tngkat pendidikan di
lokast sekitar tambang berkisar antara 5D - SMP
Tamal, Hal ini mengindikasikan bahwa tingkat
pendidikan vang rendah menyvebabkan masvarakat
tidak mengetahu bahaya akan pengeunaan merkun
terhadap kesehatan, Hasil wawancara menunjuklkan
bahwa masyarakat telah mensalami gangguan
keschatan, Hal ini diperoleh dart hasil wawancara
meneenad keluhan masyarakat terhadap penyakil
vang diderita seperti saki

Kepala. sakit perat, hilang
natsu makan, rasa kaku pigaang, sempoyongan dan
tremor ringan,  sulit menelan. Hal i
mengindikasikan bahwa masyarakat sudal terpapar
dencan merkurn Hal vang sama juga terjudi di
lokast penambangan cmas tanpa izin di Kecamatan
Kurun Kabupaten Gunung Mas dimana pekerja di
okasi tersebut menderita penyakit muodab lelah,
sakil kepalo, gemetor dan sendi sendr Kadey (
(Lestarssy, 2000,

Tingkat  pendidikan yang  rendab  juga
memdorong masyarakar  bekerja sebagal
penambang, ojek dan pedagang di lokast tinbang.
Pendapatan masyarakat yang hanya berkisar antara
RpS00.000  LO00.008 sebesar 73,33 % dan di atas
Rp 1000000 hanya  sebesar 2567 % juga
e ndorong masyarakat bersantung  kepada
penumbangan.  Hal lainoya adalah corg hidup
masyarakat yang buang air besar dan membuang
sampah sembarangan menandakan bahwa kondisi
masyarakat di lokasi tambang tidak memenuhi
syaral samtast, Hal i membutuhkan perhatian yang
serius. Penelitian yang dilakukan oleh (DH e af.,
201 1) menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang
signifikon antara fama tinggal (p=0.003}, jarak
tempal tinggal (p=0.002), jenis pekerjaan (p=0.004),
sumber  air bersih (p=0.004), kebiasaan  mandi
(p=0.003) dan konsumsi ikan (p=0.007) dengan
kadar  merkurt pada rambut. Varnabel  paling
heresiko  terpdinva kadar merkun adalah Tama
tinggal = 13 tabun dan konsumsi tkan = 3 kali per
Minggu. .

Hasil  penelitian - menunjukkan.  bahiwa
karakteristik merkurt pada rambut kepala berkisar
antara 0.033] — 2.0133 ppm. Berdasarkan hasil ini
maka konsentrast merkurt masih berada dibawal
standard  vang  dirckomendasikan  yakni tidak
melebili 12 ppm. Walaupun masth berada dibawah
ambang  batas  vang  ditetapkan, harus  tetap
diwaspadai karena masvarakat sudah terkontaminasi
oleh merkurs, Faktor yang mempengarahi tingginya
kadar merkuri karena lama tinggal dan jarak tempal
tingaal dari lokasi tambang. Faktor lainnva adalab
pendidilan rendah, pendapatan rendah dan pola
hidup vang udak schat sehingga memudabkan
masvarakat terpapar merkurt.

4. Kesimpulan

Hasil  penelitian menunjukkan. hahwa
karakieristik merkurt pada rambut kepals berkisar
antara (L0531 — 2.0133 ppm. Berdasarkan hasil ini
maka

consentrasi merkur: masih berada dibawah
standard  vang  direkomendasikan  vakni  tidak
malebihi 12 ppm. Walaupun masih berada dibawah
u]nhamg batas  vang  ditetapkan.  harus  tetap
divaspadal karena masvarakat sndah terkontaminasi
oleh mer

curt. Faktor vane mempengaruhi tngginyva
kadar merkurt karena ama tngeal dan jarak tempal
tinggal dari lokast tambang. Faktor lainnva adalah
pendidikan rendah, pendapatan rendah dan pola
hidup  vang  tdak  schat  sehinega  mendorony
masyarakat hidup dan bekerja dilokasi rambang

mudaby terpapar merkurt
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