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Latar belakang

e Indonesia memiliki keragaman hayati yang
tinggi, menyimpan potensi tumbuhan
berkhasiat obat yang belum digali dengan
maksimal.

* Indonesia memiliki keragaman
suku, budaya, dan kearifan lokal
masyarakat, termasuk dalam pemanfaatan
tumbuhan untuk pengobatan tradisional

e Perlu eksplorasi pengetahuan tanaman obat
dan metode pengobatan tradisional.




Tujuan

e Tersedianya database pengetahuan
pengobatan tradisional,

e Jenis tumbuhan obat dan ramuan obat
tradisional,

 Mengidentifikasi kearifan lokal (metode)
dalam pengelolaan dan pemanfaatan
tumbuhan obat
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PROFIL TUMBUHAN OBAT

# Tumbuhan Obat

# Tumbuhan yng
dikoleksi

# Ramuan

Boalemo

Bune Polahi Atinggola Bajo
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GEJALA/PENYAKIT YANG DOMINAN

DIOBATI 9@@ BATRA
=/

Sakit kepala §
Mala merah keluar airmata |

Sakit perut

Pemeliharaan tubuh stlah s
melahirkan -

Sakit kepala/pusing [[Ff # Frekuensi etnis

Kulit gatal

Demam,/menggigil [

Panas disertai batuk

TANAMAN OBAT UNGGULAN ETNIS

. O
Bajo:

o Lamun; sebagai penangkal racun ikan berbisa.

. Gagkanga;untuk mengobati kurang gizi pada bayi dan
anak,

e Dangkalang; untuk mengobati sakit mata.
Bune:

» Tapeompuha; untuk penyakit berak darah;

= Luato; untuk semua jenis penyakit;

= Tunuhulungo; untuk penyakit kulit

» Sofa; untuk mengobati sengatan hewan berbisa;

* Ramuan Lantolo, Bumba dan Dadap Berduri untuk
penyakit kanker ganas
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Kearifan Lokal dalam
Metode Pengobatan Tradisional

Pengambilan TO harus diawal dengan membaca shalawat

Pengambilan TO pada waktu tertentu, misalnya jenis rumput
diambil pagi hari sebelum matahari terbit

Pengambilan TO langsung dengan mulut pasien (kasus keracunan)

Cara menggerus TO dilakukan satu arah, begitu pula saat
mengusapkan.

Memetik daun benalu dengan genggaman sekali tarik, dengan
harapan agar penyakitnya tidak kembali lagi.

Jumlah daun yang digunakan harus ganjil (3-5-7).
Pengambilan TO di hutan tidak menggunakan baju warna merah.

Air yang digunakan dalam pengolahan ramuan harus air sumur
agar langsung diserap oleh darah sehingga pengobatan tuntas dan
berhasil

Contoh :TO Sikappo; untuk obat sesak nafas
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TO Tuwita; Demam dan batuk

TO Bu’alo; keracunan (langsung oleh pasien)
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