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resisten terhadap bakieri patogen. Sumber antibiotik secara
alami banyak bersumber dari alam antara lain mikroorganisme
vang memiliki  kemmmpuan antagonis  terhadap  balkters
patogen. Bakieri asam laktar vang berasosiasi dengan ikan
bandeng {Chanos chanos) dapat berpotensi sebagai antibiotik
baru. Berdasarkan urgensi di atas maka dilakukan penelitian
tentang  Efektivitas  Penghambatan  Filrat  Asam  Lakrat
Lactobacillies Sp. Hasil lsolasi Dan Usus lkan Bandeng
(Chanos charos) Terhadap Bakteri Patogen.

I KAJIAN LITERATUR DAN HIFOTESIS

Ikan bandeng yang berkembang biak di perairan air payan
memiliki karakteristik berbadan langsing, sirip bercabang,
sisik seperti kaca dan berdaging putih. D samping i
memiliki - keuwnikan, yakni muolotnya  odak bergigi dan
makanannya adalah tumbuh-tumbohan dasar laon Selain i
panjang usus bandeng 9 kali panjang badannya [2]. DN dalam
usus yang panjang terscbut terdapat berbagai jenis bakieri
amtara lain bakteri asam laktat (BAL) yang membaniu proses
pencernaan makanan, Sclain fungsi fersebut BAL bersifat
antagonis terhadap bakteri patogen. Bakieri asam laktat dapat
ditsolasi dan dinji aktivitas antagonis terhadap bakieri patogen
dan dikembangkan schagai atibotik bam, Berdasarkan hasil
penelitian [3], berkasil mengisolasi bakieri asam lakiat dari
usus ikan bandeng. Berdasarkan idemtifikasi menggunakan
panduan Bergey, isolat RS6, R8T dan RS9 adalah genus
Lactobacillies  sedangkan  isolat  lainnya adalah  genus
Leticaitasioe.

Kelompok bakteri asam laktat mampu sebagai bakberi
antagonis, kelompok BAL antara lain Lactobacillus planterim
L actdophilus, Lewconosioc  mesenteroides, Sireplococcus
foecalis dan 5 lectis. Kemampuan terscbut dischablan BAL
menghasilkan metabolit sclama pertumbubannya antara lain
asaimn laktar dan bakicriosin [4].

Beberapa hasil penelitiankain yang menunjang antara lain,
[5] melakukan penclitian potensi filtrat Lacidophillus sebagai
biopreservatif rebusan daging ikan tongkol pada pengolahan
arabushi. [6] telah meneliti aktivitas antagonis  bakien yang
berasosiasi  dengan  Balanus  Amphitriee  terhadap  bakteri
pAlOgEn Manusia.

Hipotesis : Filirat asam lakiat Loctobacillus spo efekif
mengharnbat bakteri pabogen.

HLMETODE PENELITIAMN

2 1'Wakiu dan Tempat
Pelaksanaan penclitian dilakukan di BPFPMPH Propinsi
Guorontale pada bulan Januari s/d Maret 2015,

1.2 Bahan dan Alat

Bahan yang digunakan antara lain: isolat Locnobeedfus
ap. hasil isolasi dan usus ikan bandeng, isolat bakteri patogen
(Bcereus, Soaureews, Salmonella, dan Ecolil, BHI, muller
hinton agar, BSA, Hi crome coliform, aguades, kertas saring,
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kertas antibiotik, bulvon gula tebw, BaCl:, H:504, alkohol,
apiritus kapas, dll.

Peralatan yamng dipakai yaita: awoklaf, oven, hot plate,
inkubator, laminary air flow, sentrifus, cawan petri, tabung
reaksi, erlemeyer, gelas ukour, pipet drop, ose, bunsen, jangka
sorong, masker, kamera dll.

1.3 Metode Penelitian

Sebelum dilakukan pengujian pengaruh jenis bakieri dan
konsentrasi filtrat (asam lakiat) Loctobacillies sp terhadap
diameter dacrah hambat bakteri bakieri patogen, dilakukan uji
Konsentrasi Hambat MInimom (KHM) filirat asam laktat
Lactobacillus sp. terhadap bakteri patogen. Penclitian ini
menggunakan metode observasi dengan 4 strain bakueri
patogen  yaitu Hoeerens p, Salmonella p, S oerens py dan
Ecoli py serta berbagai konsenirasi filtrat (asam  lakiat)
Lacrobaciilus yaing, 10%%, 20%, 30%, 400, 500, 60%, T0%,
Bla, 90% dan 100% _ Pengamatan dilakukan secara deskniptif
dengan melibat pertumbuhan bakieri patogen medium spesifik
di dalam cawan petri.

Untuk wji cfektivitas terhadap bakieri patogen, metode
penelitian yvang digunakan adalah secara cksperimental di
laboratorium dengan metede difusi menggunakan Rancangan
Acak Lengkap pola fakiorial 4 x 9. Filirat yvang digunakan dari
kultwr Loctobacillis berumur 18 jam. Faktor | adalah jenis
bakteri patogen dengan 2 taraf perlakuan yang mewakili
bakteri Gram positif vaitn Bacillus cerens dan Sraphydococcus
uerens, serta Gram negatif yainn Safmonella pavanphi dan
Escherichia coli. Faktor I adalah konsentrasi filirat yang
digunakan dengan 9 taraf konsenirasi, yaitu konirel, 30.40,50,
60, T0 80,90 dan 100%.

Parameter yvang diamati adalah besarnya dacrah hambat
yvang dibentuk filirat yang memiliki aknvitas  antibakieri
terhadap bakteri patogen. Penclitian diulang 2 kali schingga
diperoleh 72 unit percobaan. Data kemudian dianalisis dengan
menggumakan ANAVA (Analisis Varians) dan dilanjutkan
dengan uji jarak berganda Duncan jika berbeda nyata.
Efckrifitas filtrat asam lakmat diperoleh dari  konsentrasi
minimum yang mampu menghambat pertumbuohan bakteri
koantaminan.

2.4 Prosedur Penelitian KHM

- Sterilisasi Alat dan Bahan |7)
Temperatur sterilisasi autoklaf 121°C dan tekanan | atm (15
Ibs), selama |3 menit.

- Peremajaan Loctobecillu sp (Bundesgesund hetsrat, 1976
dalani [8]
Kultur murni Laciobaciflis sp diaktivasi sebanyak 2 kali
kemudian diinkubasi pada subu 37°C selama 24 jam.

- Pembuatan Filtrat (Asam Laktat) Lactobacillns |9] dan
[10]
Sebanyak 1 mL suspensi bakieri Loctobacilfus aknf dikulier
dalam 9 mL MRS Brog dan diinkubasi pada subu 37 °C
selama 18 jam Kemudian disentrifus pada 6000 rpm subu
4°C selama 15 menit wntuk  memisabkan sel dengan

4 |Teknologi Masil Perikanan [THRP-3)-
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EFEKTIVITAS PENGHAMBATAN FILTRAT
ASAM LAKTAT Lactobacillus sp. HASIL
ISOLASI DARI USUS IKAN BANDENG
(Chanos chanos) TERHADAP BAKTERI

PATOGEN

Rieny Sulistijowati dan Lukman Mile
Fakultas Perikanan dan Ilmw Kelautan Universitas Megen Gorontalo
Gorontalo, #4612 | Indonesia
Email:rngysalastjowals i gmaa lLoom

Abstroct Lactic  wecd have pofensiol ox  boclerisidal  or
bacteriostirfic.  Thiv  reseorch was  condicied  fo0 know  the
effectiveresy af filtrmse foctic ooid  Lactebecillies Sp. from milkfivh
imfestime  accordimg fo cencemirations  foward  zeme  of growh
imndribition phategen bocteria. Thiv revearch was an experimentailly
resenrch comducted in faboratory of BFPMAF (orontalo used
compdefely rondorized design with bweo replicefons. Species of
pathogen bocterin wsed were Becflus cerens, Stophilococons
mrrews.  Salmownelle  poomiypld aand Ecoll.. The comcewirafion
Siltrate lactic acid culfwre Loctobacillns sp wyed 30, 40, 50, 68, 70,
&0, 90, TS and Neld fivieogis §,5% av comtrol  The paremefers
were  disurefer () of the zomes of bocteriod groseth iefbibitfon.
The Resnlts showed thet treatment with Tivrate of  lectic ocid
oorcemiration 58 fe T00% effective com indribitioor the growtlh of
bacterial pethogen. This trovimert provide that fhe filirefe lrotic
acid of caliswre Loctobociliny sp com be uxed oy Wospreservafive.

Keywonds: Big-preservative, Loctic Acid, Milkfrsi

Abstruk - Asam lakist memiliki potensi sehagai balteridal staw
bukterivstatik. Penelitinn  ini  dilnkukan wniuk  mengetshoi
efcktivitas filirat asam lakiai Lactobacillus Sp. dari mos ikan
banddeng  berdssarkan  konsentrasi  terhsdap  penghnmbatan
periumbuhan bakteri  potegen.  Metode  penelitian yaito
eksperimental di BEPPMHFP Gorontals menggunakan runcangan
wcak lengkap dengan des kali wlangun. Bakieri pateges yang
digunnkan yaitu Bacillus Sp. Staphilecocces aorens. Konsentrasi
Mltrwt wsam lakist ywitu 50, &0, TO, B0, 90 dan 1%, Parnmeter
vang disker yauitu rons hambat pertumbuhan bakteri patogen.
Hasil penelitian diperslch konsentrasi 50 sompai 1000 efcktil
dapat menghambat pertumbuhan bakteri patogen dam dapat
digunnkan sehagai pemgavwel alami.

Kwta kunci : lkan Bandeng, Asam lnkist, Fengawet Alami

L PENDAHULIIAN

Beberapa tahun terakhir sering timbul adanya bakten vang
resisten  terhadap  antibiotik yvang  dischabkan pemakaian
amtibiotik yang tidak mengikuti aturan yvang benar, schingga
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terjadi peninegkatan secara ckstrim jumlah bakteri patogen dan
non pategen yang resisten terhadap anfibiotik termasuk bakien
patogen  pada makanan Akibatnya penggunaan pengawet
kimia untuk makanan semakin Haggi.

Salah satu upaya yang dapat dilakukan uniuk mengatasi
keberadaan bakteri patogen dan bakieri pembusuk  adalah
menggusakan bakteri antagonis. Bakteni antagonis adalah
bakteri wang memiliki sifat berlawanan  dengan  baktern
pembusuk, patogen atan yang tidak dilsrapkan. Bakieri
antagonis sering dischut bakteri mengustungkan, karena dapat
digunakan untuk menghambat atau menghentikan  aktivitas
bakteri wamg merugikan dan tidak menimbulkan bahaya
apahila dikomswmsi.

Sumberdaya perikanan bandeng khususnya bakteri yang
berasosiasi  dengan  uwsus  bandeng  dapat menghasilkan
metabolit sebagai biomedikal yang penting. D dalam usus
vang panjang tersebut terdapar berbagai jenis bakien antara
lain Bakteri azam  laltat (BAL) yang membantu  proses
pencemaan makanan. Selain fungsi tersebut BAL bersifat
antagonis terladap balaen patogen. Bakieri azam lakaat dapat
diisolasi  dan  dikulur  menghasilkan  metabolit primer
sclamjutnya  dingi  aktivitas daya hambat ferhadap hakitenn
patogen dan dikembangkan sebagai atibotik bam_

Daya hambat suamu zat antimikrobial dapar  diggi
akiivitasmya. Uji aktivitas antimikroba dari suata senyawa atau
suatu zal, dimaksudkan ustuk mengetahol kKemampean zat
tersebut wivtuk manghambat pertombuban atan bahkan dapat
merbunuh swatu mikeoba tertentu. Uji aktivitas antimikroba
tersebut dapat dilakukan melalui metede pengenceran dan
mztode difusi agar [1]-

Tujuan penclitian adalah diperoleh  informasi aktivitas
penghambatan bakieri asam laktat hasil isolasi dan ikan
bandeng terhadap permumbulan bakieri patopen. Hasil tersebut
diharapkan pada masa yang akan datang dapat digunakan
schagai pengembangan bisteknobogi antibeotik bam uniuk
biopreservantf pada pengolahan hasil perikasan.

Urgensi pemelitian adalah tingginya kebutuhan antibiotik
mendorong perlu dilakukan temean  antibiotik bam yvang

o g asil Per
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resisten terhadap bakueri patogen. Sumiber antibiotik socara
alami banyak bersumber dar alam antara Eain mikroorganisime
vang memiliki  kemampuan  antagonis  terhadap  bakter
patogen. Bakieri asam laktat yang berasosiazi dengan ikan
bandeng (Chanos chanos) dapat berpotensi schagai antibiotik
baru. Berdasarkan wrgensi di atas maka dilakukan penelitian
teatang  Efektivitas  Penghambatan  Filrat  Asam  Labkoar
Lactobacilles Sp. Hasil lsolasi Dari Usus lkan Bandeng
(Chanos chanos) Terhadap Bakteri Patogen.

IL KAJIAN LITERATUR DAN HIFOTESIS

[kan bandeng vang berkembang biak di perairan air payan
memiliki karakteristik berbadan langsing, sirip bercabang,
sisik seperti kaca dan berdaging putih. [N samping i
memiliki  keunikan, wvakni mulutmyva  tidak  bergigi  dan
makanannya adalah tumbuh-tumbuhan dasar Faot. Sclain it
panjang usus bandeng 9 kali panjang badannya [2]. Di dalam
usus yang panjang tersebur terdapat berbagai jenis bakter
amtara lain bakteri asam laktat {BAL) yvang membaniu proses
pencernaan makanan. Selain fungsi fersebut BAL bersifat
atagonis terhadap bakteri patogen. Bakteri asam laktat dapat
diisolasi dan diuji aktivitas antagonis terhadap bakieri patogen
dan dikembangkan schagai atibotik baru. Berdasarkan hasil
penclitian [3], berkasil mengisolasi bakieri asam laktat dar
usus ikan bandeng. Berdasarkan identifikasi menggunakan
panduan Bergey, isolat RS6, RS7T dan RS9 adalah genus
Lactobacillies  sedangkan  isolat  lainnya adalah  genus
Lenicaiasioe.

Kelompok bakteri asam laktat mampo scbagai bakteri
amtagonis, kelompok BAL antara kain Lectobacillus planarim
L acidophilus, Lewconostoe mesenteroides, Strrepiococcus
faecalis dan 5 frends. Kemampuan tersebut dischabkan BAL
menghasilkan metabolit sclama perumbubannya antara lain
asarn laktar dan bakieriosin [4].

Beberapa hasil penclitianlain vang menunjang antara lain,
[5] melakukan penelitian potensi filtest Lecddophiliug sebagai
biopreservatif rebusan daging ikan tonghel pada pengolahan
arabushi. [6] telah meneliti aktivitas antagonis  hakteri yang
berasosiasi  demgan  Balamus  Amphiteite  terhadap  bakteri
patogen manusia
Hipotesis @ Filtrat asam laktat Locrobacillus spo efekufl
mienghambat bakieri patogen.

HLMETODE PENELITLAN

2 1Waktu dan Tempat
Pelakzanaan penclitian dilakukan di BPPMPH Propinsi
Gorontalo pada bulan Januard s/d Maret 2015

1.2 Bahan dan Alat

Bahan yang digusakan antara lain: isolar Laerobeeillus
ap. hasil isolasi dari usus ikan bandeng, isolar bakieri patogen
(B eereut, Saurens, Salsosella, dan Ecoli), BHI, muller
hinton agar, BSA, Hi crome coliform, aguades, kertas saring,
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kKeras antibicdik, bulyon gula ebuw, BaCl:, H:S300y, alkohol,
spiritus kapas, dil.

Peralatan yang dipakai vaine awoklaf, oven, hot plate,
inkubator, laminary air flow, sentrifus, cawan petri, tabung
reaksi, erlemeyer, gelas ukur, pipet deop, ose, bunsen, jangka
sorong, masker, kamera dll.

L3 Metode Penelitian

Sebelum dilakukan pengujian pengaruh jenis bakteri dan
konsentrasi filrat (asam lakitat) Lacrobecillies 5p  terhadap
diameter dacrah hambat bakieri bakteri patogen, dilakukan wji
Konsentrasi Hambat MInimum (KHM) filtrat asam  lakiat
Lactobacilfus sp. terhadap bakteri patogen Peneclitian ini
menggunakan metode observasi dengan 4 swain bakueri
patogen  yaitu Boereus py, Salmonella p, Sawrens py dan
Evcoli py serta berbagai konsentrasi filirat (asam  lakeaf)
Laciobactilfus yvaim, 10%, 20%, 30%, 40%, 30%, 60%, TO%,
B0, 90% dan 100% . Pengamatan dilakukan secara deskriptif
dengan melibat pertumbuhan bakteri patogen medium spesifik
di dalam cawan petri.

Untuk wji efektivitas terhadap bakieri patogen, metode
penclitian yang digunakan adalah secara cksperimental di
laboratoriem dengan metode difusi menggunakan Rancangan
Agak Lengkap pola faktorial 4 x 9. Filteat vang digunakan dari
kultur Lactobacillus berumur 15 jam. Faktor 1 adalah jenis
bakteri patogen dengan 2 taraf perlakusan yvang mewakili
bakteri Gram positif vaitu Bacillus cerens dan Staphylococeus
ariirens, serta Gram negatif yvaitu Salmosella paratyphi dan
Escherichia coli. Faktor 11 adalah konsentrasi filtrat yang
digunakan dengan 9 taraf konsentrasi, vaitu konirel, 30,40,50,
60, T 80,90 dan 100%.

Parameter vang diamat adalah besarmya dacrah hambat
vang dibentuk filirat yang memiliki aktivitas antibakter
terhadap bakteri patogen. Penclitian diulang 2 kali sehingga
diperoleh 72 unit percobaan. Data kemudian dianalisis dengan
menggusakan ANAVA (Analisis Varians) dan dilanjutkan
dengan uji jarak berganda Duncan jika berbeda nyata.
Efckuifitas filtrat asam lakiat diperoleh dari konsentrasi
minimiem yang mampu menghambat pertumbuohan baker
kot

L4 Prosedur Penelitian KHM

- Sterilisasi Alat dan Bahan |7]
Temperatur sterilisasi autoklaf 121°C dan tekanan | atm (15
Ibs), selama 15 menit.

- Peremajaan Lactobaciliu sp (Bundesgesandhetsrat, 1976
dafem 8]
Kulive muorni Lactobacillies gp diaktivasi sehanyak 2 kali
kemudian diinkubasi pada subua 37°C selama 24 jam.

- Pembuatan Filtrat (Asam Laktat) Lactobacilfns |9] dan
(1]
Sebanyak | mL suspensi bakteri Lactobaciliius aknf dikuliur
dalam 9 mL MRS Brok dan diinkubasi pada subu 37 °C
selama 18 jam Bemodian disentrifus pada &M rpm suhu
4*C selama 15 menit untuk  memisabkan sel dengan
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filtratnya. Kemuodian disaring dengan membran  seilipore
ukuran 045 mikrometer. Kemodian filtrat (asam laktat)
dipapar di bawar simar UV selama 40 menit, sclanjutnya
dilakukan pembuatan  koosentrasi  filtrat  asam laktan
Laciobacillies sp. 0%, 20%, 307%, 400, 30%, &G, T0%
0%, W% dan 100%%

- Peremajaan Isolat Bakierl Patogen
{Bundesgesundhetsrat, 1976 alofow [8])

Sehelum pengujian daya antibakieri, bakteri wji terlebih
dahulu dirermajakan sehingga diperoleh dalam keadaan akiif.
Perermajaan  ferschut  dilakukan  dengan fahapan  schagai
berikut, waitu masing-masing  biakan mumi ditanam ke
dalam  media spesifik BHI Srock kemuodian  diinkubasi
selama 24 jam pada suhu 37°C. Bakieri yvang telah tumbuh
kemudian ditombubkan ke dalam BHI agor kemudian
diinkubasi sclama 24 jam pada suho 37C. Kolond yang
tumbuh kemudian ditanam ke dalam 10 mL media bulyon

gula tebu.

- Penentuan Nilai Konsentrasi Hambat Minimum {KHM)

{Bundesgesundhetsrat, 1976 alnfaw |8]).

KHM dilakukan untuk mengetabui konsenirasi  miniosal
Unmuk menenukan EHM dilakukan beberapa  prosedur
vaitu, bakteri patogen vang telah akif diambil | ose dan
distreak pada BHI ager kemudian dinkubasi pada sobo
I7C selama 24 jam. Scielah masa inkubasi dikerok dan
dimasukkan ke dalam MNaCl Fisiologis 0.9 persen steril dan
disentrifugaszi. Hasil sentrifugasi dicuci dengan  MNall
Fisiologis 0.9 persen  steril  scbanyak 2 kali  dan
disentrifugasi, setelah itn hasilnya  disetarakan  dengan
kekerahan My Farland 1 vaitu 3x10° CFU/mL. Selanjutnya
| mL suspensi bakter patogen ditambahkan ke dalam filirat
asam laktar  pada  masing-rasing konsentrasi kemuodian
diambil zaf ose dan distreak pada medium spesifik bakteri
patogen yang telah beko dalam cawan petri steril. Inkubasi
selama 24 jam  pada subu 37°C. Pengamatan dilakukan
dengan melihat perumbuhan bakien patogen pada medium
spesifik di dalam cawan petri.

15 Prosedur Penelitian Efektivitas filirat asam labktat
terhadap bakteri patogen [9] dan [10]

Uji efektivitas Filirat Asam Lakiat dilakukan dengan
metode difusi agar (kertas cakram). Koloni bakeeri uji (bakieri
patogen) vang telah diakiifkan diambil | mL dan dimasukkan
ke dalam 9 mL bulyon gula tebu, inkubasi pada subu 37°C
selama 24 jam  Selanjutnya 01 ml  suspensi bakteri
diteangkan pada cawan petri steril kemuodian 20 mL mediom
Muller Hinton agar steril dituangkan ke dalam petri yvang telah
berisi suspensi kemuodian dibomogenkan dengan cara diputar
hingga homogen. Medivm dan suspensi bakieri dibiarkan
membelw Sctelah medivm membeku, kertas cakram yang
telah direndam dengan 0.3 mL filteat asam lakiat dengan
masing-masing konsentrasi perlakuan diletakkan secara steril
di atas mediom. Diinkubasi pada subw 37°C selama 24 jam.
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Pengamatan  dilakukan  dengan  mengukur  Zona
penghambatan  berdasarkan  diameter zona  hambat  yang
terbentuk di sckitar kertas cakram seielah masa inkobasi.
Pengukuran diamcter zona hambat dilakukan sesuai dengan
standar pengukuran dacrah hambat yang ditetapkan NCCLS
{Nerional Commintee for Clindeal Laborarory Standards ), vang
kemudian dikelompokkan kedalam kelompok sensitif, sensitif
sedang, dan resisten. Efektifitas filirat (asam  laktar dan
bakteriosing  ferhadap bakieri patogen adalah  konsentrasi
minimem  yang mampu menghambat  pertombuhan bakteri
kontarminan dan bakieri patogen.

Lb Rancangan Analisis [11)

Maodel matematis AMOVA yvang digunakan schagai berikous @
Yi=p+o+fi+(efl+is
Keterangan
Y = Milai pengamatan pada satuan percobaan  yang
memperoleh kombisasi perlakuan pada taraf i
(taraf ke-i dari jenis patogen dan taraf ke-j dari

konsentrasi filtrat)

" = Milai tengah populasi (rata-rata yang scsungguhaya)

it; = Pengarub perlakuan a (jenis bakteri patogen) pada
taraf ke-i

1B = Pengaruh perlakuan [§ (konsentrasi filirat) pada taraf
ke-j

(ofl); = Inderaksianiara perlakuan  taraf ke-i dan perlakoan
[ taraf ke-j

b3 = Pengarub  galat  dari  satuan percobaan  yang

miemperoleh kombinasi perlakuan pada taraf ij

Maodel Matematis Uji Jarak Ganda Duncan’s sehagai berikut -

s¥ = (8 n'"
Ketcrangan:
sY = Galat baku dari nilai tengah perlaluan
e = Kuadrat tengah galat
r =  Replikasi

[V, HASIL DAy FEMBAHASAN

4.1 Hasil Uji KHM

Konsentrasi Hambat Minimam (KHM) filtrat asaen laktat
Lacrobactilns spoierhadap bakteri patogen diperoleh Beerens
Tirta, & anreus 60%, Salmoneila 40% dan Ecoli 30%.

4.1 Hasil Uji Efektivitas Filtrat Asam Lakiat Lactobacillus
sp. terhadap Bakieri Patogen

Efcktivitas filtrat asam  laktat kulwr Lacrobacillus sp
terhadap bakieri patogen dapat dilihat pada Gambar 1. Pada
gamibar tersebut terlihat bahwa konsentrasi filtrat asam laktat
30 sampai 100 persen menghasilkan zoma hambat pada setiap
bakteri patogen.
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Gambar 1. Grafik Penganah Konsenirasi Fikrat Asam terhadep Rata-Rata
Dvianseier Zona Hambai Bakieri Pmogen.

Untuk menguji pengarvh konsentras filtral asem lakiat kalur
Lociobecilius sp. terhadap bakien patogen maka dilakukan analiss
variansi. Herdasarkan hasil up ANAVA memumjukkan  babwa
komsemirasi filtral asam lakist membenikan pengaruh sangat nyata
terhadap diameter zoma hambat bakten patogen 8. cereus, 3. awrens,
Ecoli dan  Solmonella paratyphi. Hal ini berarts babwa peningkatan
diameter sona hambat  pertumbuhan bakien dengan  pembenan
berbagai konsentrasi filimi osam lakint berbeds wntuk  setmp
perlakuan. Untuk mengetabu kelompok perfakuan sama atau berbeda
dilakukan wjp jamk berganda Duncan. Hasml ap jarmk berganda
Duncan lercantum pada Tabel 1.

TaBEL 1. PENOakUH KOs SENTRAS FILTRAT ASam LaKTAT TERHADWF
RaTa-RaTa DNaETER Z0ta HasiBaT BakTERl PaTodEs

Eosseninasi (%) DHameten| mm)
315

1,75

813

8,75~

88"

[k

[[E

12,44

14°
Kmermgan: Huruf vang sama secars vemikal messmjukkan
tidak ade perbedasn pada derajat kepercayaan 99 %

gézgggggg

Berdasarkan hasil uji jarak berganda Duncan pada Tabel |
menunjukkan balwa filirat asam laktar konsentrasi 50 persen
(dizmeter B.75 mm) sampai 100 persen (diameter 14 min)
mampu  memberikan  efck penghambatan  terhadap
pertumbuhan Bbakteri patogen Beerens, Saureis, 5 paratiphi
dan  Eeoli. Filirat Locrobocillus  dapat  menghambat
pertumbuhan bakteri patogen Srreprococcns, Staphylococous
aurens, dan Escerichio coli, bahkan filirai yang sudah
disimpan sclama 6 bulan memiliki kemampean yang sama.
Lactobacillies juga mampu menghambat bakieri
lain yang merugikan atan patogen (Tagg er af 1976, Chassy,
1987 dalawi [12]). Beberapa substansi astimikrobial yang
dihasilkan bakicri probioiik, diantaranya adalah L. actdophifu
menghasilkan acidotin, acidophilin, bacteriocin, Esctociding
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L Bielgaricies (bulgarican) L. plastarum (lactoling, L. Brevis
{lactobullin, lactobrevin, dan L. resrert (rantering.

Hasil  penclitian  [13], penggunaan  asam  laktat
Lacfobacillus  planrarum  konseotrasi 96% pada makanan
fermentasi berbasis beras dapat menghambat perumbuohan
E.coli. Beberapa fakior yang memengaruhi kemampuan daya
hamibat yaitn, konsentrasi atau intensitas zat amtimikrobial,
Jumlah  mikroorganisme, sul  spesies  mikroorganisime,
adanya bakan organik dan derajat keasaman (pH) [14].

Filtrat Leciofbacillus  dapat menghambat  pertumbuhan
bakteri patogen Srepiococcas, Stophylococcis aureus, dan
Escerichia coli, bahkan filirat vang sudah disimpan sclama &
bulan memiliki kemampean yang sama. Lactobacillvs juga
mampu  menghambat  perfumbuban bakiern  lain yang
merngikan atau patogen (Tage er af, 1976; Chassy, 1987
herderiie [ L1])

Mekanisme penghambatan terjadi karena ssam laktat
dalam  bentuk tidak terdisosiasi dapatl menembus membran
sel. Selain i, asam lakiat yvang dibasilkan dalam fermentasi
juga mampu  menurinkan pH  dan keadaan ini oakan
mengganggn  aktivitas  enzim  schimgga  sel tdak  dapat
melakukan aktivitas metabolisme [4].

V. SIMPULAN

Pada hasil uji efekiivitas dengan menggunakan assen lakiat
vang dihasilkan oleh Loclobacillus sp terhadap  bakten
patogen, berbagai  konsentrasi  filirat asam laktat  waiiu
konsentrasi 50 zampai 100 persen mampo  membentuk
diameter zona hambat perfumbuhan bakien patogen. Hal ini
menunjukkan bahwa konsentrasi tersebut efektif menghabsat
bakteri patogen (Bacillus cerens, Swaphilococcus aureus,
Salmanella parariphy dan Ecoll ).
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