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DAN KECANTIKAN DALAM GAYA HIDUP WANTTA MODI'RN
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Mursidah Waty
jr,-.ran TeknikKriya Fakultas Teknik Universitas Negeri Goront{o

email: mursidahlagau@yahoo.corn

,4}strsk: FaJri.r, dan kccantikan sudah menjadi bagian penting dari
;r1a,,try,/e keseharian setiap wanita modem. Fenomena budaya ini
:lcn-ttguhkan pandangan wanita masa kini. Sehingga mencapai
gestige dalam mengkomunikasikan keinginan menjadi seorang
'*"nita- Pcntingnys pcrut.fashion d{n kccantikan dalum kchidupan
1a!i!a modem menjadi sorotan karena ini dapat menjadi media
:alam berkomunikasi. Pemyataan ini membawa wanita modern
ieFda fungsi komunikasi serta penyampaian pesan atas segala
$\'a,-role dalam keseharian dan menjadi titik yang mengesankan
seialigus menggelisahkan disebabkan perkembangan/aslion dan
kera.tikan. Fashiox dan kecantikan menjadi suatu kebuhrhan dasar,
!€hingga kehilangan dalam berpenampilan bagi seorang wanita dapat
beralibat fatal karena dap6t mcmpengaruhi penilaian idenititas
seseorang. Pencitraan ini mgqiadi ircnis karena pada kenyataarmya
$lita dengan sukarela meyerahkan dirinya dijadikan objek rekayasa,
xhkan.menjadi trezd gaya hidup waniia modem. para wanita tanpa
di<.adari mengalami proses pembaratan sekaligus menjadi subjek dan
objek dari gaya hidup modemitas.

lfuts kunci: Fasrro4 Kecantikan, Gola Hidup Wanita Modern

.{.bsfract: Fashion and beauty have become an important part of
fashion/style everyday every modem woman. ?-his;dtuml
phenomenon presents a view of women today. Thereby achieving
p.estige irt communicating a desire to be a woman. The importance oi
lashion and beauty in a modem woman's life in the spotlight because
it can be a medium of communication. This statement brings to the
modem woman as well as the delivery of a message communication
inction for any style / style in everyday life and be impressive as
well as disquieting point caused the development of fashion and
beauty. Fashion and beauty become a basic need, so lost in looking
for a woman can be fatal because it can affect a person's judgmeni
idenititas. Imagery is being ironic by the fact that women voluntarily
engineering meyenhkan himself as object, even a modem wominb
iifestyle kend. The women unwitting westemization undergo bolh a
subject and object of modemify lifestyle.

Keywords: Fashion, Bequty, Lifesryle Modern Vomqn
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Berbicara tentang./arhion dalam kecantikan wanita Dodenl sesungs!

sangat erat dan tidak terlepas dari kehidupan kita Foshbn dan kecantikan j:

menjadi bagian penting dai gavalstyle kescharian setiap wanita lak ayal' n::

fenomena budaya yang menyuguhkan pandangdn warita masa kini. Serr

mencapai prestige dalam mengkomunikasikan keinginan menjadi seorang *

modern yang selalu ingin tampil elegan sertaJbshbnable'

Di samping itu, menjadi media untuk mer'geprekspresikan diri

menjadikan identitas pribadi. Pentingnya pela:t .fashion dan kecantikan '
kehidupan menjadi sorotan kalena ini dapat menjadi media dalam berkomun'

Pemyataan ini membawa kita pada fungsi komunikasi setta penyampaian pesa:'

segala gaya/style yang ditampilkan dalam kesehadan setiap wanita Sekarar'!

hampir sebagian besar kaum wanita menjadi titik yang rnengesanlKan se

menggelisahkan disebabkan perkembanganlillrion dan kecantikan'

Pusat pedokoan, butik-butik dan salon kecantikan batyak bertebarax '
menawarkan berbagai fasilitas serta propaganda yang menjanjikan Berbagal

model busana trendi dipajang dietalase toko dan b{rtik dengar corak' warne

model sengaja dirancang untuk memikat perhatiar konsumen khususnya pata t

yang selalu ingin tampil sempurna. Salon kecantikan yang menawarkan ber

macan perawatan turut dibarijiri konsumen para wanim agar dapat tampii

percaya diri dan mampu m€ngomunikasikan citra diri yang ingin dibangun'

Selain itu, "dalam setiap era" penampilan setiap waDita rnelalui palaia-

rias serta tingkah laku membuat pemyalaan yang kual tentang status - -"i

Pemenuhan citra dirvstatus sosial yang ingin dibangun nrenjadi nali" 'j

terpuaskan bahkan cenderung ovetacting Keingimn yang terus menerus ber-*

pada wadta modem dalam budaya pop ini. Sejalan dengan Ibrahim (20061d

menyatakan bahwa pencitraan wanita ke perburuan kecantikan yang tanpa -'1t
'l

dalam siklus pencarian kepuasan. 
:

Setiap wanita berimajinasi menjadi "cantik" dan sangat memuja kecanid

serta senantia.sa berusaha melakukan perbaikan maupun perawatan unhrli *d

mempercantik didnya. Bagi seorang wanita penampilan yang sempuma adalah ridi

dari kecantikan yang sempuma- Walaupun dalam melakukan perawaan q

.sctnina Nalioaal ICIII-I)end Uition li, Cftatve lD'lusav"

Juts;o Tehtnoei Indusb; fI'I lM, 17 Novdnbct 2012



rt!.:,g'oter mcngelurrkan biaya yung tidak scdikit. Mckrkukln ritunl

nerjadi obsesi agar dapat tampil semenarik mungkin dan meniadi lrcndtiks

Lnpil ,

t,

anE

ai.

r pes.A

kara:.i

l ses

)ata !\

n ber

*:-qita nodem. Penampilan diusahakan scsempuma mungkin; semelurik

lt{antik mungkin agar setiap orang menjadi kagum. Selain sr2lisi dalam

;e1e pakaian (litshion) juloa r\rtr:,lul^n dalam berpcnampilan (tata rias) untuk

scmpuma.

,!u*:s"ri ,&shior dan kecafltikan scbagai pihak yang mempunyai kepentingsn

&ap menjembataogi menuju tempat perbuman guna menciptakan sosok

mudurn. l;llylt hidup modrrn rncnjurJikur sul-suh suju rncrckuyusu

penampilan agaI rnenienuhi kriteria wanita ideal. Dalam pandangan ini

seekan-akan telah diperbudak oleh realita kehidupan tanpa putus karena

;erura.r,&ewaj iban agar tampil aktratif yang mengesankan kelembutan

rei:4il cantik dan menawan. Pokoknya, penampilan menjadi sangat penling

serrarg wanita tergila-gila dengan feshion dan kecantikan. Saking tcrgila-

wanita merasa berkewajiban m€ngetahui segala tetek bengek

gatr dtniafashion dan kecantikan dari A sampai Z.

:isploitasi penampilan secara psikologis memaksa untuk hidup demi

eksterior. Seba8ai simbol kebebosan untuk mcnge kspresikrur diri

batas status sosial dan gender. Mungkin itulah sebabnya, "lbr&io, iJ

:;*erful than any tyrart". Ya...apa boleh buatl Ini adalah emlarhion dlLmana

ie$atas pada pakaian yang dikemkan tapi juga penampilan seria gaya hidup.

ini, menjadi mempertanyakan fenomena budaya wanita modem

menyikapi hal tersebut untuk k€mudian merefleksikan dalam kehidupan

*,anita pada umumnya.

rkaiarr. :

nallsu ri
ls betu

(2006r26ir

anpa ali.r

daiah awa

vatan ata!

kecantikz:i

rntuk bisi.

6i1'"{ HIDUP

Dewasa ini, ingin secantik seorang mi.t"t trrivel.te merupakan ungkapan

rBe.aiorik tentang potet realitas pembentukan citra wanita. masa kini. Mencari

leriiahan seakan tidak terlepas daxi penampilan fisiknya untuk kesgnangan estetis

",'J,:rl ben4ujud petualangan. Segala bentuk interpretasi dari tubuh seorang wanita

:^.: -pal<ar perbincangan larg tak pemah bertepi- Berbagai tema kerap muncul

>:tnzr Na.sional ICB| "Trend Wnon for CMtiuc Indusby"
:s:.'D ]'.*'blosi Ind$6 11'UM, 17 No\c,Dbet 20I2
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*'lebih dahulu-

*r"ro U-* 'U"ra' itu apa sih? Walaupun ada sebagt-:":* 
:t-:,:

J 
-*n*u 

,uru adalah aspinsi Jasftiox yang t€bih personal dan nyata

, r..uu. dutu,n mencntukan dandanan yang pantas buat otlo"ut 
-t":t:n:

t;;;; .;*ian wanita juga berpendapat' dandan 'gava' adalah

J"r ,r*a terbaru' ltu karena wanita rajin mendatanBi salon kecantikan

B<ogikuti kursus agar mahit menggunakan make-up sef'a mengrurjungl

{r&}a dapat berpenampilan sesuai trend'

iad!. keadaan vang dihadapi makna "fashion" nenjilr^ 
Tasrh 

Ja: 
Y

;;;;;* atas penilaian berpengamh positif dan negatif bisa

' ii" l* pruttiL fashion seperti dikemukakan t"*"-lt-UT tt::1":

-t*," t**"'"u""- masyamkat kontempoler barat' istilah /dsltiot- kemp

,"tugui "inoni- 
dari istilah'darrdanan',,gaya', dan,busana'(Polhemus

.tnttrr. *t" OOa dinyatakan/at&io'1 itu bergaya namun tidak semua

**ranr" Oeltttf'sftiox tedentu dar menjadi tidak rrs'd lagi'

*r"-t- fisik wanita juga sebagai sebuah repre*Y"t *t,*:t::::l
ada sistem pemaknaannya' Sedangkan

re',a dalam masyarakat apabila telah

s btans citra kecantikan seorang wanita' didalarn ::11 "t:ti:-Ti:f:': i.@rE wrsq -'--'- 
I yang telah dianut tama seperti tradisi'

abang melalui rataran nilalnilai budayt

lortl, t,rr-."t 
'""dal 

dan sebagainya Bila salah satu dari daya itu lenyap

iu.ition ut- t"nyup ttarcna k€bablasan dalam berekspresi'

Berbagai mitos tentang kecantikan membu* *" * t:U:: ",",1::::
D€r udB4r u!'"- '-- e 

g kali resah pada perubahan dibanding
rduan pada perbaikan fisik yang serinl

;. ;;r.; itu disebabkan kepedulian wanira modem akan *11-"T:
!u \erPv' '"- - 

' Hal ini dapat terlihat banyak produk

iri mampu menutupi kekurangan fisik

##'il; f^g t""u*'tun khasiat seperti obat pelansins tubuh dan
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Fddh bertubuh ramping, berhidung rnancung kiterio ini seriogkali

sehingga apapun dilakukan untuk mencapainya. (Arivia, 2007:9)

wanita berada dipersinpangan antara memperhatik&l merowut,

ef&rh dan pada saat yang bersamaan seorang wanita itu sendiri akan

tlcngiul nrcngubuh kctcntuuJr y0rlg oluni tt1cliudi kolclltuult yllrlS

r::anusia, Secara biologis seorang wanita berbeda dengan laki-laki,

memiliki alat biologis yang tidak bisa ditukorkan. LakiJaki udulah

1:r:g memilki penis, jakala (kala menjing) dan memproduksi sperma.

sanrang wanita memiliki alat reproduksi seperti rahim, memiliki vagina,

i alat untuk meny{sui, Kondisi ini secara permanen tidak berubah

ketentuan biologis atau sering dikatakan sebagai ketentuan Tuhan

{Fakih, 2005:8), Perubahan ini dapat mempengaruhi bagaimana seorang

dirinya dan melcspon yang lebih sengilif Flda perubahan-

iru dibandingkan laki-laki. Respon itu muncul dalam bentuk

r-konsekwcnsi berupa kepedulian seorang wanita terhadap hal-hal yang

menutupi kekruangan dan bahkan meningkatkan kondisi fisiknya,

Gambar 2. Gaya Wanita Masa Kini"penanda"
Sumber foto: Reproduksi Penulis

FL'BI "Ttenrl Yision lbt L:rcatte Indsdy'
-j,':a'iaq l dtisu, f'l-UM, l7 NorcnLcr 2012
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,ai

d1g

tdga

it i::

-.rrilai aku" yang dengan slogannyo .)oll are whal lou wcar'. yl!l.)g

:qen$jukkan faham faceism ata\) lookism pada kesadaran ideologi

i.esadaran terhadap;/ils}ion biasanya muncul ketika seseorung melgululi
itra ilion), salah satu contohnya dengan meniru figur idola meteka.

mcnciptakan sesuotu ysng bBru, y&ng kemudisn sowoktu-w{*tu d,tptl
dengan sesuatu yang lebih baru, (Aniesahu,2006: 1 95),

.*;$ asli kata /aJrion mengacu pada kegiatan, fashion merupakan sesuatu

seseonng, tetapi dewasa ini pengetian fashion lebih kepada sesuatu
srr.reksi ss5s6mrg atau sering disama artikan dengan palaian

rd 1995:1 1). Lebih lanjut Bamard menjelaskan firngsi pakaian adalah sebagai

lesopanan dan penyembunyian ketidak sopanan dan daya tarik,
:. serta ekspresi individualistik, nilai sosial dan status. pakaian bisa
iial pesan artifaktual yang bersifat norwerbal, komunikasi artefaktual

,idefinisikan sebagai komunikasi yang bcrlangsung melalui pakaian dan
'ieibagai artefak, misalnya pakaian, dandanan, barang perhiasan, kancing

:r..niture rumah dan penataannya (Bamard,l 996:vii), simbol politis, ritual
aerceasr.

k iaio pihak, hampir sebagian besar wanita pada masyarakat_masyarakat

al (wanita masa kini) sudah mulai cendemng memakai pakaian bergaya

"Dengan melakukan hal tersebut maka mereka menyimbolkan sifat yang

& sqlalan bagi kebudayaan mereka sendiri. ',lni berarti menyinkirkan,, wanita
sebuah dwria baru dan dari modemitas itu sendiri (Wilson,l985:14).

nulai dipadukan gaya tradisonal nelahtkan nilai kebaruan dat altematif
&r*gya- Secara berangsur-angsur sarung dan kebaya yang merupakan

gribumi pada masa lalu mulai dilirik (gaya eknit), semantam secam

gaya baral yang menjadi sinonirn kulit putih juga menjadi nend. Sarung

1: kembali menjadi fashion diantam kelompok elit serta wilayah umum

&,i*!:e1 menampilkan sosok warLita cantik dan modis.

t;a:;ara| rcR|"Ten.l wsjo" ht Otaiw lrdDsby'
::Ltul<)p lrrdusti I'-n.M, t Z Now,rrber mI2
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'kotbttl, fA$bn' ydrg rrlcnglt0blskun w ktu lltlltl lttlllctl llolltl

isuq.ilkasinya, mungkin ditujukan pada seseorang yang begitu sain

tlarfi ion lrurpu tncng/i/tr:r terlobih dtltulu,

l&:+on iai disebablan kepedd)an wanita madem lerladep hal-hal ya!8

d: rr$rnpu mcnulupi kckurulgan d$n b.drkur rttcnirrgkutkur kondiri lisiknyrr.

ini dimulai sciak permulaan abad scterusnya. Warisan

it&iaa! Lolonial yang mcnekankan kebersihan dan ketcraturan yang diunggap

h

',dssrtiki oleh kaum pribumi (masyarakat lndonesia masa lalu). Sehingga

s,jem memusatkan perhatian pada mode baral sebagai kiblat mode dimana

dan gaya kosmopolitan menjadi gaya hidup. Para wanita tanpa disadari

i proses pembaratan dari gaya hidup modemitas.

geogaruh budaya luar mengakibatkan perkembangan /aslion sudah sangat

dsi aturan-aturan serta tata cara bcrpakaian di masa dulu. Pada masa lalu

dipardang sebagai keindahan yang bcrmakna kcseimbangon lohir dm

Fdlrrurr, realitas ini menjadi lebih menarik karena wanita sendiri sebagai objek

iuli tidak menyadari dirinya adalah korban. Seorang wanita justru menikmati

meryambutnya sebagai sebuah petualangan yang rnenyenangkan.

Sebagian wanita modem (rascakolonial) sudah mulai cenderung mem:*ai

bergaya tradisional. Selain itu, berbusana gaya barat mulai dipadutan gaya
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seg;l

meiahirkan nilai kebaruan dalam bergaya. Kebaya yang merupakan

IA aelriar pribumi pada masa lalu mulai dilirik (gaya eknit), semartara secara

mer,:Ji :ilrlsEr1aan gaya barat yang menjadi sinonim kulit putih juga menjadi t/e/rd.
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