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PADA SISWA KELAS VI
SDN 5 PANTUNGO KABUPATEN GORONTALO

MARTIANTY NALOLE
Dosen Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar FIP UNG

ABSTRAK

Salah salu maten yang sulit bagi siswa, adalah menentukan akar pangkat tiga suatu
bilangan kubik.Pada hal perkalian dan pembagian inf maerupakan materi yang mendasar
pada skar pangkat tiga suatu bilangan kubik untuk dikuasai siswa Permasalahan
dalam penelitian ini  yailu: “Apakah Melode Latihan dapat meningkatkan
kemampuan menantukan akar pangkat liga suafu bilangan kubik pada siswa
kefas VI SDN SPantungo Kabupaten Gorontalo?.” Tujuan penelitian ini untuk
meningkatkan kemampuan menenlukan akar pangkal liga suatu bilangan kubik
melalui Melode Latihan pada siswa kelas VI SDN S5Pantungo Kabupaten
Gorontalo yang begumiah 19 orang Penelitian ini dilaksanakan dalam 2 siklus
dengan teknik pengumpulan data: observasi, wawancara, tes dan dokumentas:.

Berdasarkan hasi penelitian dan pembahasan dipercleh hasil pada stklus 1
tenlang kemampuan menenlukan akar pangkal liga sualu bilangan kubik pada
siswa SDN S5Pantungo Kabupalen Goronlalo hanya 26 % dari jumiah siswa 19 orang
yang mampu menentukan akar pangkat figa dan pada sikius 2 memngkal menjadi
79 % atau 15 orang dan 19 orang. Melihat hasil ini, indikator kinerja yang telah
dirumuskan dalam penelitian inl yallu apabila 68 % dan 19 siswa pada
kemampuan menentukan akoar pangkal ltiga svalu bilangan kubik lercapal.

Dengan demian dapat disimpulkan bahwa melode latihan memngkatkan kemampuan
menentukar akar pangkat tiga suatu bilangan kubik pada siswa kelas VI SON

SPantungo Kabupaten Gorontalo
Kata Kunci: Akar Pangkal Tiga, Metode Latihan

PENDAHULUAN

ata pelajaran matemalika merupakan salah satu matla pelgjaran yang harus
digjarkan di semua jenjang pendidikan, baik darn lingkal sekolah dasar (SD) hingga

tingkat perguruan tinggi. Mata pelajaran matemalika lidak hanya bermakna
mengenal angka-angka tetapi lebih dari itu mempunyal makna memahami dan menerapkan

dalam kehidupan sehan-han.
Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) tahun 2006 menyebulkan bahwa tujuan

pembelajaran Matematika di SD adalah agar siswa memahami konsep malematika,
menjelaskan keterkaitan antara konsep dan mengaplikasikan konsep secara luwes, akural,

efisien dan tepat dalam pemecahan masalah.
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Siswa sebagai subjek pendidikan dituntut aktif dalam belajar mencari informasi dan
mengeksplorasi sendiri atau secara kelompok. Guru hanya berperan sebagai fasilitator dan
pembimbing kearah mengoptimalkan pencapaian tujuan yang ingin dicapai. Diharapkan
dslam proses pembelajaran siswa mau dan mampu menjawab atau mengemukakan
pendapat sesual dengan apa yang lelah dipahami dan interaksi secara positif antara siswa
@=ngan siswa maupun antara guru dengan siswa apabila menemul kesulitan.

Salah satu maleri yang sulit bagi siswa, adalah menentukan akar pangkat liga suaty
Sdangan kubik.Pada hal perkalian dan pembagian ini merupakan materi yang mendasar
pada akar pangkal liga suatu bilangan kubik untuk dikuasal siswa.Hal ini disebabkan karena
maten perkalian dan pembagian yang mendasar untuk bilangan kubik belum dikuasai oleh
sswa.Selain ilu gury belummenggunakan metode pembelajaran yang tepat, yang
mengakibatkan siswa belum bisa menentukan akar pangkat tiga.

Banyak guru yang mengeluh mengenai kegagalannya dalam membelajarkan akar
pangkat tiga. Seperti yang dialami oleh peneliti dalam mengobservasi guru di SDN 5
Pantungo, nampak bahwa dari 19 orang siswa kelas VI, hanya 6 orang atau 32 % yang
mampu menentukan akar pangkal tiga suatu bilangan kubik., Hal ini disebabkan oleh
Seberapa hal antara lain; siswa belum menguasai perkalian dasar, kurangnya partisipasi
sswa dalam menerima pelajaran matematika pada materi akar pangkat tiga, siswa tidak
memperhatikan penjelasan guru, penggunaan media dan metode pembelajaran yang
surang efeklif, dan metode pembelajaran kurang tepal.

Berdasarkan kondisi lersebut, peru mendapat perhalian dan pemikiran untuk
mengalasinya sebab setiap tahun, soal-soal yang berhubungan dengan akar pangkat liga
Suaty bilangan kubik sering muncul pada Ujian Akhir Berstandar Nasional (UASBN). Materi
i harus dikuasai siswa, sebab mereka akan mengikuti ujian akhir, hal ini sesuai nilai yang
Siperoleh pada tahun pelajaran 2010/2011 dan tahun pelajaran 2011/2012 belum memeanuhi
#andar ketunlasan yang ditetapkan oleh sekolah yailu 65. Peneliti sudah berusaha
melaksanakan dengan berbagai cara tapl belum juga berhasil, maka untuk meningkatkan
femampuan menentukan akar pangkal tiga suatu bilangan kubik, penelili melaksanakan
*egiatan pembelajaran dengan menggunakan metode yang bervariasi diantaranya metode
ceramah, tanya jawab, diskusi, dan latihan, Dari metode-metode yang disebutkan tersebut,
maka peneliti mencoba dangan metode latihan. Karena metode latihan dapat membantu
Sswa dalam menyelesaikan soal-soal yang diberikan, baik soal-soal ujian semester maupun
soal-soal Ujian Nasional.

Dengan rumusan masalah “Apakah kemampuan menentukan akar pangkat liga
Sualu bilangan kubik dapat ditingkatkan melslui metode latihan pada siswa kelas V|
SON 5 Pantungo Kabupaten Gorontalo? Dan tujuan penelitian ini adalah untuk
meningkatkan kemampuan menentukan akar pangkal tiga sualu bilangan kubik melalui
melode latihan pada siswa kelas VI SDN 5 Pantungo Kabupaten Gorontalo,

Setiap manusia di dunia ini, memiliki kemampuan yang berguna untuk memperkaya
@n dan untuk mencapai perkembangan kebudayaan yang lebih tinggi.Kemampuan ini
berbeda-beda, tergantung kecerdasan setiap individu, misalnya para ahli dalam bidang ilmu
pengetahuan menemukan sumber-sumber yang bermanfaat bagi kehidupan manusia.
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1. Pengertian akar pangkat tiga
Menurut Fazri dan Senja (2010:32) bahwa pengertian akar bilangan adalah bilangan
yang diperoleh dar sualu bilangan yang diuraikan dengan pangkatnya. Dan menurut

Arisetyawan (2009:11) bahwa akar pangkat liga suatu bilangan adalah mengalikan ar
bilangan lersebut dengan dirinya sendiri sebanyak tiga kali ==
Contoh ;
1. 3 = 3x3x3 =27 V27 =¥3°=3 =2
a7 = 7Tx7x7 =343 V3 =V7=7 =er
3. 10° = 10x10x10  =10003" Y1000 = V10" = 10 e
2. Pengertian bilangan kubik e
Adapun bilangan kubik berkaitan dengan akar pangkatl tiga, karena bilangan kubik
merupakan bilangan yang merupakan hasil dari pemangkatan liga suatu bilangan e
(Arisetyawan, 2009:11).Menurut Jaiyaroh (2007:65) bahwa bilangan kubik adalah hasil l_
pangkal tiga suatu bilangan. 1
Conloh : E
)

Dari hasil pangkal tiga di alas, yaitu bilangan 27, 343, dan 1000 itulah yang merupakan
bilangan kubik.
3. Cara menentukan akar pangkat tiga

Kemampuan siswa yang dibutuhkan untuk menyelesaikan soal dalam menentukan akar
pangkal liga bilangan kubik tidak hanya kemampuan skill (keterampilan) dan mungkin
algoritma (langkah-langkah) saja melainkan dibutuhkan juga kemampuan yang lain yaitu
kemampuan dalam menyusun rencana atau stralegl yang akan digunakan dalam
menyelesaikan soal.

Menurut Tim Matematika Depdikbud (1983:27) bahwa seliap soal dapat
diselesaikan dengan rencana sebagai berikut

1. Membaca soal ilu dan memikirkan hubungan antara bilangan-bilangan yang ada

dalam soal tersebut,

2. Menuliskan bilangan matemalika yang menyatakan hubungan-hubungan itu dalam

benluk operasi-operasi bilangan.

3. Menyelesaikan matemalika lersebul arinya bilangan mana yang membuat

bilangan itu menjadi benar.

4. Menggunakan penyelesaian itu untuk menjawab pertanyaan yang dikemukakan

dalam soal.

Keberhasilan dalam mengerjakan soal-soal matematika akan menjadi motivasi yang
kual bagi siswa untuk menyenangi pelajaran matematika. Agar soal dapat dikerjakan oleh
siswa, maka soal tersebut harus disusun sesual dengan kemampuan siswa dan bertahap
yailu dari soal yang mudah menuju soal yang sukar (Suharjono dalam Depdiknas, 2001:39).

Menurut Raharjo (1983:56) bahwa penarikan akar pangkat liga sualu bilangan kubik
dengan algoritma (langkah-langkah) sebagai berikut:

a. LUhallah bilangan/angka ribuannya, kemudian selidikilah bilangan kubik yang

lerletak lepat di bawah bilangan ribuannya itu. Selanjulnya akar pangkat tiga suatu
bilangan kubik yang dimaksud menyatakan nilai puluhannya.

|
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& Lihatlah bilangan/angka lerakhimya (angka saluannya), maka akar pangkal liga
dari bilangan kubik dasar yang akhimya (nilai saluannya) sama dengan bilangan
terakhir yang dimaksud menyatakan nilai satuannya.

Namun sebelum menentukan nilai akar pangkal tiga suatu bilangan kubik, maka siswa

diberikan pemahaman tentang bilangan kubik dasar yang berasal dari 9 buah
asli yang partama dan harus dihafal oleh siswa.

Berdasarkan pembahasan di alas, dapat dikemukakan bahwa dalam menyelesaikan
matematika terulama menentukan nilai akar pangkat tiga suatu bilangan kubik
guru untuk membelajarkan siswa dalam memecahkan masalah tersebul. Untuk

n akar pangkal tiga suatu bilangan kubik, siswa harus menghafal 9 bilangan
dasar dan akar pangkat tiga dari bilangan kublk dasar.

Tabel di bawah ini merupakan bilangan kubik dasar dan akar pangkat tiga dari
kubik dasar:

Bilangan Kubik Akar Pangkat Tiga Dari
Dasar Bilangan Kubik
it Vi=1
2= 8 VB=2
P =27 VZ—7 =3
4 =54 b
(o Vei =4
5 =125 :
6° =216 Vi25=5
7 =343 Vii6=6
8 =512 Viss=7
P =729 Vs12=8
10° =1.000 V3729 =g9
V1000 = 10

Lambang ;¥ dibaca akar pangkat ti
Contoh :
1. V274 =
Langkah-langkah penyeiesaian
a) Perhatikan angka ribuannya
b) Perhatikan angka satuannya
2.744 angka nbuannya 2
Bilangan kubik tepat dibawah 2 adalah 1
2.744 angka satuannya 4
Bilangan kubik dasar yang satuannya 4 adalah 64, Y64 = 4
Jadi, VZ744 = 14 (14 x 14 x 14 = 2.744)
2. Va6656=.....
46.656 angka ribuannya 46
Bilangan kubik tepat dibawah 48
Bilangan kubik tepat dibawah 46 adalah 27, Y27 = 3

a

‘o
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46.656 satuannya 6
Bilangan kubik dasar yang saluannya 6 adalah 216, ¥216 = 6
Jadi ,¥46.656 = 36 (36 x 36 x 36) = 46,656

Menurut Riswandi (dalam Pringayu, 2007 http.//www.pelopor.co.id/ feaming.htm) yang
harus diperhatikan dalam menerapkan metode latihan ini antara lain |
1. Diusahakan agar latihan tersebut jangan sampai membosankan siswa karena

waktu yang diperfukan cukup singkat.

2. Latihan betul-betul diatur sedemikian rupa sehingga menarik perhatian siswa,

dalam hal ini guru harus berusaha menumbuhkan motivasi untuk berpikir.

3. Agar siswa tidak ragu maka terlebih dahulu diberikan pengeriian atau pemahaman

dasar tentang materi yang akan diberikan.

Langkah-fangkah Metode Latihan
‘Untuk melatih siswa dalam menentukan akar pangkat tiga suatu bilangan kubik,

maka tujuan yang diakui harus jelas bagi siswa. Hal ini sejalan dengan pendapat

Prayitno, (2003:83) bahwa tujuan yang jelas akan mendorong siswa untuk lebih aktif

belajar, memiliki kekuatan fisik, meningkatkan kecerdasan. Tingkat kecerdasan dan usia

akan mempengaruhi aspek kognilif siswa sehingga akan berpengaruh pada
pencapaian tujuan.

Meningkatkan kemampuan dalam menentukan akar pangkal tiga bilangan kubik,
melatih siswa untuk menyelesaikan soal, bemalar, dan mampu mengambil keputusan.
Apabila latihan tersebut dilakukan sedini mungkin maka akan membiasakan siswa
untuk menyelesaikan soal yang diberikan.

1. Sebelum menentukan akar pangkal liga, lerdebih dahulu siswa diberikan
pemahaman lentang 9 bilangan kubik dasar dan akar pangkal figa bilangan
kubik yang harus dihafal oleh siswa.

a. Contoh soal menentukan hasil pangkat tiga :

1 6 =0siss

Penyelesaian ;: angka 6 dan angka 12 dikalikan sebanyak 3 kall

Jadi:6° = 6x6x6= 216

122=12x12x12=1728

b. Contoh soal menentukan akar pangkat tiga
1. Vi728=.....
- Langkah-langkah penyelesaian :

1) Perhalikan angka ribuannya

2) Perhatikan angka satuannya
1.728 angka ribuvannya 1
Bilangan kubik tepat di bawah 1 adalah 1
1.728 angka satuannya 8
Bilangan kubik dasar angka 8 adalah 2

Jadi V1.728 =12
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Penerapan Motode Latihan

Untuk meningkatkan kemampuan menentukan akar pangkal tiga suatu bilangan kubik
melalul metode latihan, maka yang dilaksanakan oleh peneliti dalam kegiatan pembelajaran
antara lain :

1. Menjelaskan cara menentukan akar pangkat tiga suatu bilangan kublk dengan
menampilkan chart tentang bilangan kubik dasar dan akar pangkal liga yang harus
dikuasai/ dihafal oleh siswa.

2. Dalam menyelesaikan contoh soal latihan, peneliti membimbing siswa melalul metode
latihan dalam menentukan akar pangkat tiga suatu bilangan kubik.

3. Bagi siswa yang sudah mampu menentukan akar pangkat tiga, diberikan pujian oleh
peneliti dengan mengatakan “Bagus" yang dilanjutkan dengan lepuk tangan oleh semua
siswa secara bersama-sama,

4. Bagi siswa yang belum mampu menentukan akar pangkat tiga masih tetap di bimbing,
dan yang sudah mampu diberikan contoh soal yang lain,

Vi7ag ="

Langkah penyelesajan
1728 angka ribuannya 1.
Bilangan kubik adalah 1
1728 angka satuannya 8

Bilangan kubik dasar yang saluannya B maka V8 = 2
Jadi V1728 adalah 12 (12 x 12 x 12 = 1728),

3. Pada evaluasi, peneliti membimbing siswa agar benar-benar mampu menentukan akar
pangkal tiga suatu bilangan kubik dengan menekankan agar bilangan kubik dasar dan
akar pangkal tiga yang ditampilkan pada chart harus dikuasai/di hafal oleh siswa.

Hipolesis lindakan penelitian ini sebagal berikut. "Jika gury menggunakan melode
=lihan, maka kemampuan menentukan akar pangkat liga suatu bilangan kubik pada siswa

#=ias VI SDN 10 Kabila akan meningkat”. Dengan indikator kinerja adalah minimal 70%

Sswa kelas VI SDN 5 Panlungo yang dikenai tindakan memperoleh nilai KKM 65 ke atas.

Subjek penelilian tindakan kelas ini adalah siswa kelas VI SDN 5 Pantungo Kabupaten

Sorontalo dengan jumlah siswa 19 orang yang lerdini dan 11 siswa laki-laki dan 8 orang

ms5wa perempuan dengan usia rata-rata 12 — 13 tahun dan lingkat penghasilan orang lua

k=bih banyak lergolong ekonomi lemah,

Penelilian ini dilaksanakan dalam dua siklus dengan teknik pengumpul data adalah:
ooservasi, wawancara, les dan dokumentasi.

Berdasarkan dala hasil peneliti yang diperoleh menunjukkan bahwa pada siklus 1,
kemampuan menentukan akar pangkal tiga suatu bilangan kubik masih berbeda-

beda, hal ini disebabkan dalam pembelajaran materl akar pangkat tiga melalul
metode latihan lerutama siswa kurang paham dengan 9 bllangan kubik dasar yang

Barus dihafal, menyampaikan pertanyaan kepada guru tentang maleri juga tidak ada,
kera kelompok belum nampak dan pembimbingan guru dalam metode latihan belt'xm
maksimal, Kemampuan menentukan akar pangkatl liga, siswa yang mempero{eh nilal
85 ke alas 5 orang atau 26 %, yang memperoleh nilal 53 sampai 60 terdiri dari 6
erang atsu 32 % dan yang memperoleh nilai 42 sampai 50 terdiri dari 8 orang atau
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42 %. Hal ini belum sesuai dengan indikator kinerja yang telah ditetapkan sehingga masih
dilanjutkan pada siklus 2. Pada siklus 2 diperoleh kemampuan menentukan akar pangkat
tiga suatu bilangan kubik, sebagai berikut: yang memperoleh nilal 90 terdiri dari 3 orang
atau 16 %, yang memperoleh nilai 80 terdini dari 5 orang atau 26 %, yang memperoleh nilal
70 terdiri dari 7 orang 37 %, yang memperoleh nilal 60 terdiri dari 3 orang atau 18 %, dan
yang memperoleh nilai 40 adalah 1 orang atau 0,5 %.

Berdasarkan hasil penelitian pada siklus 2 jelas bahwa meningkalkan kemampuan
menentukan akar pangkat liga suatu bilangan kubik melalul metode latihan pada siswa
kelas VI SDN 5 Pantungo’ Kabupalen Gorontalo inl sampai dengan pelaksanaan tindakan
dengan menerapkan langkah-langkah pembelajaran yang relevan, hal ini terfihat dengan
perolehan hasil kemampuan siswa rata-rata 79 %.

Dengan demikian kegiatan pembelajaran menenlukan akar pangkal tiga sualu
bilangan kubik melalui metode latihan telah sesuai dengan indikator keberhasilan 68%,
sehingga lidak periu melaksanakan tindakan selanjulnya.

SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa melalul metode latihan, kemampuan
menentukan akar pangkat tiga sualu bilangan kubik pada siswa kelas VI SDN 5 Pantungo
Kabupaten Gorontalo, meningkal.
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