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Penerbitan buku ini dirangkaian dengan program Tahun
Buku 2014 Universitas Negeri Gorontalo yang telah dicanangkan
pada Januari 2014. Hal ini merupakan suatu gagasan dan upaya
yang sungguh-sungguh para dosen sebagai ilmuan yang patut
kita teladani. Betapa tidak, menulis dan menerbitkan karya seperti
ini adalah sebuah pekerjaan mulia.

Buku yang ditulis oleh para dosen ini mengulas berbagai
macam disiplin ilmu berdasarkan keahlian masing-masing dosen
yang bersangkutan. Oleh sebab itu menurut pemahaman saya,
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KATA PENGANTAR

Tujuan penulisan buku ini adalah meningkatkan wawasan
dan pengetahuan tentang metode regresi bagi para dosen bidang
ilmu kesehatan masyarakat dalam menelaah laporan hasil
penelitian maupun melakukan penelitian kesehatan karena metode
ini banyak digunakan dalam laporan ilmiah hasil penelitian
kesehatan. Buku Metode Regresi: Terapan Untuk Ilmu Kesehatan ini
juga dimaksudkan sebagai bahan dasar mata kuliah metode
statistika bagi mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat.

Buku ini terdiri dari 10 bab yang meliputi pemodelan,
korelasi dan regresi.

Harapan kami, buku ini dapat bermanfaat bagi mahasiswa
Fakultas Kesehatan dan dosen yang berkecimpung dalam
penelitian kesehatan. :

Gorontalo, Juli 2014

Dr. Rama Hiola, Dra., M.Kes
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ITS, Surabaya (1990), Gelar Sarjana Statistik
dari ITS, Surabaya (1994), Gelar Master
@ Statistik dari IPB, Bogor (2000), Gelar Doktor

Statistik dari UGM, Yogyakarta (2008).
Pengalaman mengajar di tingkat D3, S1, S2 dan S3 baik di PTN dan
PTS khususnya mata kuliah statistik, analisis regresi, analisis
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Besar Sampel, Meta Analisis. Pengalaman penulisan jurnal
dilakukan pada level nasional dan internasional. Pengalaman
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MINITAB, Analisis Multivariat, Praktikum Analisis Multivariat.
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rinsip dasar yang harus dipenuhi dalam membangun suatu

persamaan regresi adalah bahwa antara variabel dependen

dengan variabel independennya mempunyai sifat hubungan
sebab akibat (hubungan kausalitas = causal relationship), baik yang
didasarkan pada teori, hasil penelitian sebelumnya, ataupun yang
didasarkan pada penjelasan logis tertentu. Masalah utama dalam
analisa regresi adalah menaksir parameter atau koefisien regresi
dan menyelidiki tingkat signifikansi dalam model secara serentak,
kemudian menyelidiki secara individu.

Di dalam buku ini membahas sebanyak sepuluh bab. Pada bab
pertama membahas tentang konsep pemodelan regresi, kedua
korelasi & regresi linear sederahana, ketiga regresi linear
berganda, keempat regresi logistik biner, kelima regresi logistik
multinomial, keenam regresi ordinal, ketujuh regresi probit,
kedelapan regresi tobit, kesembilan regresi poisson, dan kesepuluh
regresi pohon.
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