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Kata Pengantar 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas diterbitkannya JFMR (Journal of Fisheries 

and Marine Research) Volume 04 No. 3, Oktober 2020. JFMR merupakan jurnal ilmiah 

yang mempublikasikan hasil-hasil penelitian dibidang perikanan dan kelautan dengan 

tema meliputi bidang Sumberdaya Akuatik, Budidaya Perairan, Pemanfaatan 

Sumberdaya Perikanan/Teknologi Perikanan Tangkap, Teknologi Hasil Perikanan, 

Sosial Ekonomi Perikanan dan Kelautan, serta Ilmu Kelautan. Sistem pemasukan dan 

publikasi artikel dalam jurnal ini dilakukan melalui Open Journal System dengan alamat 

web; http://jfmr.ub.ac.id. Jurnal ini diterbitkan oleh Fakultas Perikanan dan Ilmu 

Kelautan, Universitas Brawijaya Malang, dan bekerjasama dengan Ikatan Sarjana 

Perikanan Indonesia (ISPIKANI). 

Pada volume ini, JFMR telah mempublikasikan sejumlah 16 artikel ilmiah dengan 

sebaran penelitian mulai dari bidang sumberdaya akuatik, akuakultur, teknologi hasil 

perikanan, agribisnis perikanan, pemanfaatan sumber daya perikanan, dan ilmu 

kelautan. Sejak penerbitan Bulan April 2019, JFMR telah menerima status terakreditasi 

peringkat 3 sinta (S3) melalui surat Keputusan Direktur Jenderal Penguatan Riset dan 

Pengembangan Kementerian Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi Republik 

Indonesia Nomor 10/E/KPT/2019. Seluruh artikel yang diterbitkan dapat ditelusuri dan 

diunduh secara terbuka (open access). Pada edisi ini, JFMR telah terdaftar pada 

lembaga indeks google scholar, DOAJ, ESJI, DRJI, serta mendaftarkan diri pada Asean 

Citation Index (ACI).  

Atas terbitnya JFMR Volume 04 No.3, ucapan terima kasih kami sampaikan 

kepada Rektor Universitas Brawijaya Malang, Dekan Fakultas Perikanan dan Ilmu 

Kelautan Universitas Brawijaya Malang, Badan Ketahanan Jurnal Universitas 

Brawijaya Malang, tim reviewer, dan seluruh kontributor dalam jurnal ini. Semoga 

jurnal ini dapat memberikan konstribusi positif bagi perkembangan perikanan dan 

kelautan di tingkat nasional maupun internasional.  

 

Malang, Oktober 2020 

 

Dewan Redaksi 

http://jfmr.ub.ac.id/
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KOMPOSISI DAN KEPADATAN SAMPAH PANTAI LEATO UTARA, KOTA
GORONTALO

Abstract

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui komposisi dan kepadatan sampah pantai di Leato Utara, Kecamatan Dumbo Raya,
Kota Gorontalo. Pengambilan sampel dilakukan pada bulan November 2019. Pengamatan dibuat pada 10 transek dengan
ukuran transek 5x5m dengan jarak antar transek 20m. Sampah di sortir berdasarkan ukuran makro dan meso kemudian dihitung
berat serta jumlah setiap jenis sampah. Hasil penelitian ditemukan 8 jenis sampah yaitu jenis sampah plastik, busa plastik,
kain, kaca dan keramik, logam, kertas dan kardus, karet dan kayu. Berdasarkan hasil pengamatan sampah pantai diperoleh
sebanyak 126 item dengan berat total 1.332,46g untuk sampah makro dan 1.123 item dengan berat total 1.274,84g untuk
sampah meso. Sampah jenis kaca dan keramik merupakan jenis sampah yang memiliki nilai komposisi dan kepadatan tertinggi
untuk kedua kategori
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Abstrak 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui komposisi dan kepadatan sampah pantai di Leato Utara, Kecamatan 

Dumbo Raya, Kota Gorontalo. Pengambilan sampel dilakukan pada bulan November 2019. Pengamatan dibuat 

pada 10 transek dengan ukuran transek 5x5m dengan jarak antar transek 20m. Sampah di sortir berdasarkan 

ukuran makro dan meso kemudian dihitung berat serta jumlah setiap jenis sampah. Hasil penelitian ditemukan 

8 jenis sampah yaitu jenis sampah plastik, busa plastik, kain, kaca dan keramik, logam, kertas dan kardus, karet 

dan kayu. Berdasarkan hasil pengamatan sampah pantai diperoleh sebanyak 126 item dengan berat total 

1.332,46g untuk sampah makro dan 1.123 item dengan berat total 1.274,84g untuk sampah meso. Sampah jenis 

kaca dan keramik merupakan jenis sampah yang memiliki nilai komposisi dan kepadatan tertinggi untuk kedua 

kategori. 

 

Kata Kunci: Sampah, Pantai, Kota Gorontalo, Kaca dan keramik 
 

Abstract 

 
The research aims to determine the composition and density of coastal debris in North Leato, Dumbo Raya, 

Gorontalo. Sampling was conducted in November 2019. Observations were made in 10 transect, size of transect 

5x5m and distance between transect is 20m. Garbage was sorting based on two type of size macro and meso, 

then each type of garbage calculated the weight and the amount. The results showed that there are 8 types of 

garbage was founded, they are plastic, plastic foam, cloth, glass and ceramics, metal, paper and cardboard, 

rubber and wood. Based on the identification results, obtained as many as 126 items with a total weight of 

1.332,46g for macro garbage and 1,123 items with a total weight of 1.274, 84g for meso garbage. Glass and 

ceramics were a type of garbage that has the highest composition value and density for both categories. 

 

Keywords: Debris, Beach, Gorontalo City, Glass and Ceramics 

PENDAHULUAN 

 

Laut Indonesia terancam kritis oleh 

adanya pencemaran sampah laut yang 

mengubah keindahan wilayah pesisir dan 

laut [1]. Sampah laut atau marine debris 

merupakan benda padat yang dihasilkan 

oleh kegiatan manusia, secara langsung 

maupun tidak langsung yang sengaja atau 

tidak sengaja dibuang ke laut [2]. Kegiatan 

manusia di lingkungan darat dan laut 

menjadi sumber utama penghasil sampah 

laut [3]. 

Sampah laut yang ditemukan di pantai 

meliputi berbagai macam sampah. 

Umumnya sampah pantai berasal dari bahan alami 

dan proses teknologi seperti sampah yang terdiri 

dari jenis plastik, logam, kaca, kain, kertas dan 

kayu. Sampah yang berasal dari bahan alami 

seperti kayu, daun dan lamun dapat dengan mudah 

terurai di suatu lingkungan melalui proses alami 

dan jenis sampah yang berasal proses teknologi 

seperti plastik, logam, kaca dan kain memiliki 

waktu yang lama untuk terurai di suatu 

lingkungan [4]. 

Salah satu wilayah yang tak lepas dari 

pencemaran sampah pantai ialah bagian pantai 

Leato Utara yang merupakan daerah pesisir yang 

letaknya dekat dengan pusat perkotaan dan 

memiliki pemukiman padat penduduk di Provinsi 

mailto:miftahulkhairkadim@ung.ac.id
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Gorontalo. Wilayah Leato Utara yang 

memiliki permukiman padat penduduk dan 

berdekatan dengan muara Sungai Bone dan 

Sungai Bolango berpotensi dalam 

menyumbang sampah laut dan berpeluang 

dalam terjadinya masalah pencemaran di 

daerah tersebut. Selama ini informasi 

tentang sampah di daerah ini belum pernah 

dilaporkan, oleh karena itu pantai Leato 

Utara dipilih sebagai lokasi untuk 

melakukan identifikasi sampah. 

 

METODE PENELITIAN 

 

Waktu dan Tempat Penelitian 

 

Penelitian ini dilakukan pada bulan 

November 2020 dengan lokasi penelitian 

bertempat di pantai Leato Utara, Kecamatan 

Dumbo Raya, Kota Gorontalo. Peta lokasi 

penelitian dapat dilihat pada Gambar 1. 

Gambar 1. Peta Lokasi Penelitian 

 

Penentuan lokasi penelitian dilakukan 

melalui metode purposive sampling 

sehingga diharapkan bisa memperoleh jenis 

sampah yang beragam. Terdapat lima lokasi 

pengambilan sampel yang dipilih 

berdasarkan pedoman pemantauan sampah 

laut [5], dengan karakteristik sebagai 

berikut: dengan karakteristik sebagai 

berikut: memiliki panjang 100m atau lebih, 

substrat berpasir, akses yang mudah 

dijangkau, landai, tidak memiliki pemecah 

gelombang atau dermaga dan tidak ada 

kegiatan pembersihan rutin. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan 

menggunakan metode line transect 

[4]lokasi penelitian yang telah ditentukan 

memiliki panjang pantai 100m, kemudian dibagi 

menjadi lima area pemasangan transek dengan 

jarak antar transek yaitu 20m, selanjutnya 

diletakan sebanyak 10 transek berukuran 5x5m 

dengan posisi transek berada pada batas pasang 

tertinggi dan batas surut terendah (Skema 

peletakan dapat dilihat pada Gambar 1, 

keterangan A-J). Transek berukuran 5x5m 

memiliki sub transek berukuran 1x1m, sehingga 

di dalam area transek terbagi lagi menjadi 25 sub 

transek, kemudian dipilih 5 sub transek secara 

acak pada setiap transek untuk dijadikan area 

sampling. 

 

Prosedur Pengambilan Sampel 

 

Pengambilan sampel sampah [5] dilakukan 

dengan mengumpul sampah pada permukaan 

sedimen dan di dalam sedimen sedalam 15cm. 

Sampah laut yang dijadikan sampel dalam 

penelitian ini adalah sampah yang tergolong 

sampah meso  (ukuran >5mm sampai 2,5cm) 

disaring menggunakan ayakan berdiameter 0,5cm 

dan sampah makro (ukuran >2,5–100cm) disaring 

menggunakan ayakan berdiameter 2,5cm. Sampel 

selanjutnya diidentifikasi di laboratorium 

Mikrobiologi, Jurusan Manajemen Sumberdaya 

Perairan, Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan, 

Universitas Negeri Gorontalo . 

 

Identifikasi Sampah Makro dan Meso 

 

Identifikasi sampah ukuran makro dan meso 

dilakukan dengan beberapa tahapan yaitu 

mengeringkan dan membersihkan sampah dari air 

dan pasir, kemudian memilah sampah 

berdasarkan klasifikasi sampah, selanjutnya 

mengidentifikasi sampah berdasarkan sistem 

klasifikasi UNEP [5], lalu menghitung dan 

menimbang sampah per jenis, setelah itu 

menghitung sampah menggunakan persamaan 

rumus komposisi dan kepadatan jumlah [4] serta 

kepadatan berat [6].  

Persentase (%) =
 𝑥

∑ 𝑥𝑖
𝑛
𝑖=1

× 100% 

Keterangan :  

χ = Berat sampah per jenis 

∑χ =Total berat sampah keseluruhan transek 

χ 𝑖 = Berat total jenis 𝑖 
 

 

 

 

Kepadatan(Jumlah) =  
jumlah  sampah

volume (m3)
 

 
Kepadatan(Berat) = 

berat sampah per jenis

volume (m3)
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Komposisi sampah di Leato Utara 

 

Berdasarkan hasil pengamatan, 

ditemukan sebanyak 1.249 item sampah 

dengan berat total 2.603,3g. Komposisi 

sampah yang ditemukan terdiri dari jenis 

plastik, busa plastik, kain, kaca dan 

keramik, logam, kertas dan kardus, karet 

dan kayu. Sampah yang paling dominan 

adalah sampah anorganik jenis kaca dan 

keramik dengan nilai sebesar 57,32% untuk 

sampah ukuran makro serta 68,44% untuk 

sampah ukuran meso (Gambar 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 2. Persentase sampah (a) makro  dan 

(b) meso 

 

Tingginya sampah jenis kaca dan 

keramik di pantai Leato Utara belum 

diketahui penyebabnya, namun berdasarkan 

hasil pengamatan di lokasi penelitian diduga 

bahwa sumber sampah sebagian besar 

berasal dari aktivitas masyarakat yang 

berada di wilayah Leato Utara. Kebiasaan 

masyarakat sekitar pantai Leato Utara yang 

membuang sampah jenis kaca dan keramik secara 

sembarangan  memberi kontribusi masuknya 

sampah ke wilayah pantai Leato Utara. Volume 

sampah yang terdapat di suatu daerah dapat 

disebabkan oleh kegiatan antropogenik [7]. 

Pada kawasan sekitar lokasi penelitian selain 

terdapat permukiman penduduk juga terdapat 

beberapa warung dan rumah makan yang diduga 

turut memberikan kontribusi masuknya sampah 

anorganik khususnya sampah jenis kaca dan 

keramik di Pantai Leato Utara. Kategori sumber 

penghasil sampah yang sering digunakan berasal 

dari sampah domestik yaitu sampah yang berasal 

dari permukiman sekitar dan sampah komersial 

yaitu sampah yang berasal dari lingkungan 

perdagangan atau jasa komersial berupa pasar dan 

rumah makan yang berada di wilayah sekitar [8].  

Tingginya limbah domestik dari sumber 

sampah jenis kaca dan keramik dikarenakan 

sampah kaca dan keramik memiliki massa jenis 

lebih besar dan lebih padat dibandingkan dengan 

massa jenis plastik yang lebih rendah, sehingga 

tidak mudah terbawa oleh gelombang pasang 

surut [9]. Berbeda dengan sampah plastik yang 

mudah terbawa oleh gelombang pasang surut, 

jenis sampah kaca dan keramik yang memiliki 

massa jenis lebih tinggi menjadikan sampah 

tersebut sulit terbawa gelombang pasang surut, 

sehingga sampah ini akan mengendap dan 

menetap lama pada daerah pesisir [10]. 

 

Kepadatan Sampah di Leato Utara 

 

Jumlah dan berat sampah di pantai Leato 

Utara dapat dilihat pada Tabel 1 dan hasil 

perhitungan kepadatan jumlah dan berat sampah 

dapat dilihat pada Gambar 3. 
 

Tabel 1. Jumlah dan berat sampah di Leato Utara 

Jenis sampah 
Jumlah Berat (g) 

Makro Meso Makro Meso 

Plastik 37 108 149,58 10,08 

Busa plastik 1 1 1,08 0,28 

Kain 4 10 88,76 5,94 

Kaca dan keramik 63 712 763,82 872,47 

Logam 2 55 7,73 53,86 

Kertas dan kardus 5 47 2,48 5,39 

Karet 0 18 0 4,55 

Kayu 14 172 319,01 322,27 
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Total kepadatan sampah pada pantai 

Leato Utara memiliki nilai beragam untuk 

ukuran makro dan meso. Jumlah kepadatan 

potongan sampah tertinggi yang diperoleh 

pada ukuran sampah makro berasal dari 

jenis sampah kaca dan keramik dengan 

jumlah potongan sampah sebanyak 63 

potong dengan nilai kepadatan sebesar 0,17 

item/m3 dengan berat 763,82g atau dengan 

nilai kepadatan berat sampah 2,04g/m3, 

kemudian pada ukuran sampah meso 

didapati jenis sampah kaca dan keramik 

yang masih menjadi sampah yang memiliki 

nilai kepadatan tertinggi, dengan banyaknya 

jumlah potongan sampah sebesar 712 

potongan atau dengan nilai kepadatan 

jumlah potongan senilai 1,90 item/m3 

dengan kepadatan berat sampah sebesar 

2,33g/m3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gambar 3. (a) Kepadatan jumlah (item/m3) 

dan (b)berat sampah (g/m3) 

 
Hasil kepadatan jumlah sampah 

tertinggi yang didapatkan di pantai Leato 

Utara berasal dari jenis sampah jenis plastik, 

kaca dan keramik serta bahan kayu. 

Aktivitas penduduk lokal dan objek wisata 

lokal memberi dampak yang tinggi terhadap 

jumlah sampah di Pantai [11]. Di pantai Leato 

Utara terdapat beberapa sampah pecahan kaca 

yang memiliki permukaan yang tajam dan sampah 

tersebut dapat berdampak negatif jika terkena 

pada bagian tubuh manusia. Sampah laut seperti 

pecahan kaca dan benda tajam lainnya 

mempengaruhi kesehatan dan keselamatan 

manusia jika sampah tersebut terinjak dan 

melukai pengunjung pantai [12]. 

Sebagian sampah yang ditemukan dipantai 

Leato Utara juga diduga berasal dari permukiman 

yang berdekatan dengan lokasi penelitian dan 

masyarakat yang melakukan aktivitas langsung di 

lokasi penelitian dan sebagian lagi terbawa oleh 

adanya faktor fisik oseanografi seperti arus, 

gelombang dan pasang surut dapat mengangkut 

dan mendistribusikan sampah hingga terdampar 

di wilayah pantai Leato Utara. Tinggi rendahnya 

gelombang yang terjadi akan mempengaruhi 

jumlah sampah yang terdapat pada suatu wilayah 

pesisir [13]. Gelombang dapat mempengaruhi 

terakumulasinya sampah di suatu wilayah pesisir 

karena adanya gelombang berpotensi mengaduk 

sampah di kolom perairan atau mengendap pada 

substrat dan naik ke permukaan, sehingga dapat 

dengan mudah terbawa oleh arus dan 

terakumulasi di wilayah pesisir [14]. 

Jumlah sampah anorganik yang terakumulasi 

di pantai Leato Utara, khususnya dari jenis 

sampah plastik dapat memberi dampak terhadap 

penurunan nilai estetika wilayah pesisir dan tidak 

menutup kemungkinan berdampak pada 

pencemaran laut dan kesehatan hewan laut bahkan 

berdampak pada kesehatan manusia. Sampah 

plastik berdampak pada pencemaran laut karena 

plastik tidak akan hilang tetapi hanya terurai di 

suatu ekosistem dari ukuran makroplastik hingga 

menjadi mikroplastik [15]. Ukuran mikroplastik 

yang sangat kecil dapat termakan oleh ikan dan 

biota lainnya, akibatnya mikroplastik ini dapat 

masuk ke dalam sistem rantai makanan melalui 

ikan yang mengandung mikroplastik dikonsumsi 

oleh manusia [16]. Makroplastik dapat pula 

melukai hewan laut apabila terjerat oleh sampah 

plastik dan juga dapat menyebabkan kematian 

pada hewan laut apabila sampah makroplastik 

tertelan sehingga hewan laut mengalami iritasi 

pada sistem pencernaan [17]. 

 

KESIMPULAN 

  

Sebanyak 1.249 item sampah ditemukan 

dengan berat total 2.603,3g. Komposisi sampah 
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berasal dari jenis sampah plastik, busa 

plastik, kain, kaca dan keramik, logam, 

kertas dan kardus, karet serta kayu. Sampah 

jenis kaca dan keramik merupakan sampah 

yang memiliki nilai komposisi jenis 

tertinggi (makro 57,32%; meso 68,44%) 

dan kepadatan tertinggi (makro 0,17 

item/m3; meso 1,90 item/m3). 
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