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ABSTRAK 

Indonesia merupakan negara yang memil1k1 keanckaragaman hayati. Keanekaragaman hayati 
tersebut berupa tanaman atau hewan.Salah satu tanaman obat yang digunakan sebagai obat adalah 
tepurang atau tanaman dumbaya (Momordica cochinchinensis ), tepurang merupakan tanaman yang 
tumbuh di Asia Tenggara tumbuhan tersebut termasuk dalam fam1ly cucurbitae yang memiliki banyak 
manfaat sebagai obat tradisional Desain penelitian adalah eksperimet mumi dengan menggunakan 
hewan percobaan Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efcktivitas dosis (ED.) ekstrak biji 
dumbaya secara in vivo pada mencit dengan variasi dosis Sampel yang digunakan adalah biji buah 

dumbaya (Momordica cochichinensis ) yang berasal dari desa molonggota, Kecamatan Paguat, 
Kabupaten Gorontalo. Provinsi Gorontalo Penelitian ini nenggunakan 25 ckor mencit yang dibagi 
dalam 5 kelompok I yaitu kontrol negative (Na MC kelompok 2 ckstrak biji dumbaya 15 g/kg BB, 
kelompok 3 ekstrak biji dumbay a 30 gkgBB. kelompok 4 ckstrak biji dumbaya 45 y/kg BB, 
kelompok 5 ckstrak biji dumbay a 60 g kg BB Analtsis data menggunak an metode Thompson-Weil 
Hasil penelitian didapatkan hasil bahwa nilai ED, ekstrak biji buah dumbaya (Momordica 

cochinchinensisy pada mencit jantan (Mus musculuss dengan menggunakan metode Thompson-Weil 
sebesar 0,3962 g/kgBB dengan kisaran nilai ED sebesar 0,060gkgBB hingga 2,546g/kgBB 
Kata kunci : Momordica cochinchinensis, ED 

ABSTRACT 

Indonesiu is a country that has biodiversity Biodiversity ts plant or animal One of the medicinal 
plants used as medicine is tepurang or plant dumbayu (Momordicu cochinchinensis) tepurang is a 

plant that grows in Southeast Asia plants ure included in the family cucurbitae which has many 
benefits as a raditional medicine The stud design was pure experimental using experimental 
animals The purpose of this study wus to determine the etfectiveness of dose (ED) of dumbaya seed 

extract n vivo in mice wilh dose variation Samples used are dumbaya fruit seeds (Momordica 

cochichinensis) from Molonggota village Paguat sub-district Gorontalo regency. Gorontalo 
province. This study used 2S mice dnided intoS groups that was negative control (NuCCC). group 2 

extracts seeds I5 g kg BW group 3 extructs seeds dumbaya 30g kgBB group 4 dumbuya Sevd 

extract 45 g kg BW. group of 5 seed extracts of 60 g kg BW Data analysis using Thompson-Wet
method The results of this study showed that the value of ED dumbaya seed extruct (Momordicu 
cochinchinensis) On male nice (Mus musculus using Thompson-Weil method was ). 3962 g gBB 

with EDo alue of 0 060g kgBW to 2 546g kgBH 
Keyword: Momordica cochinchinensis, ED 
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Pengambilan Sampel 
Sampel yang digunakan adalah biji buah dumbaya (Momordica cochichinensis) yang didapatkan di 

desa molonggota, Kecamatan Paguat, Kabupaten Gorontalo, Provinsi Gorontalo. 

Pengolahan Sampel 
Tumbuhan buah dumbaya (Momordica cochichinensisdibersihkan dari kotoran yang 

menempel pada permukaan kulit buah, kemudian buah dumbaya dibelah dipisahkan dari daging yang 

menempel pada biji buah, dibersihkan lagi dengan air setelahitu dicuci dengan menggunakan 

methanol, biji buah dumbaya kemudian dikeringkan dengan cara diangin anginkan pada suhu kama 

selama kurang lebih satu minggu sampai benar benar kering, setelah kering biji dihancurkan dengan 

cara ditumbuk sampai halus. 

Pembuatan Ekstrak Biji Dumbaya 
Pembuatan ekstrak biji buah dumbaya dilakukan dengan metode ekstraksi, yaitu dengan cara 

maserasi. Simplisia biji buah dumbaya yang sudah kering diblender menjadi bentu haksel dan di 

dilarutkan kedalam pelarut. Pada penelitian ini pelarut yang digunakan adalah Metanol, Perbandingan 

simplisia dengan pelarut adalah 1:10 kemudian larutan tersebut disaring dan dievaporasi untuk 

mendapatkan ekstrak kental biji dumbaya (Momordica cochichinensis). 

Persiapan Hewan Uii 
Hewan uji yang digunakan pada penelitian ini yaitu mencit (Mus muscullus) sebanyak 25 ekor 

yang berumur 2-3 bulan dengan bobot badan berkisar 25-35 g dan telah diadaptasikan dengan kandang 

baru dalam laborotorium farmakologi dan toksikologi. Mencit diberi makan jagung dan diberi minum 

air selama pemeliharaan. Sebelum penginduksian ekstrak, setiap hewan uji ditimbang berat masing- 

masing dan dipuasakan makan selama3 jam dan tetap diberikan air sebelum perlakuan dilaksanakan. 

Pengelompokkan Hewan Uji 
Pada penelitian ini menggunakan 25 ekor mencit dan dibagi menjadi 5 kelompok dan masing- 

masing kelompok terdiri dari 5 ekor mencit jantan. 

Kelompok I :Kelompok kontrol diberi Na-CMC 1% 

Kelompok Il: Hewan percobaan diberi ekstrak biji dumbaya yang telah dicampur Na-CMC 1% dengan 

dosis 15 g/kgBB 

Kelompok II :Hewan percobaan diberi ekstrak biji dumbaya yang telah dicampur Na-CMC 10 

dengan dosis 30 g/kgBB 

Kelompok IV Hewan percobaan diberi ekstrak biji dumbaya yang telah dicampur Na-CMC To 

dengan dosis 45 g/kgBB 

Kelompok V :Hewan percobaan diberi ekstrak biji dumbaya yang telah dicampur Na-CMC To 

dengan dosis 60 g/kgBB 
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Analisis data 

Nilai EDso ditentukan dari jumlah hewan coba yang memberikan respon. 

Perolehan kisaran LDs0 dan ED0 dapat diketahui dari perhitungan 

Log M Log D+ d (f+ 1) 

M nilai LD atau ED5o 

D dosis terkecil yang digunakan 

d Log R Log kelipatan dosis 

suatu faktor dari tabel biometric 

Kisaran Nilai EDs0: Log EDs0 t+2.Log m 

HASIL PENELITIAN 

Tabel 1. Gejala Pada Hewan Uji 

Dosis Waktu respon 
eksitasi (Kejang) 

Waktu respon 

hypnosis 
(Tertidur) 

1/0 
(/KgBB) 

0 

15 1 jam 29 menit 

setelah induksi 

30 3 jam 57 menit 

setelah induksi 

45 3 jam 42 menit 

setelah induksi 

60 30 menit setelah 

induksi 
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lakukan dilakukan 

pengujian 
efektivitas dosis untuk mencari nilai ELD50 menggunakan metode T 

dengan melihat nilai yang sesuai dengan jumlah 
kematian hewan uji pada tabel kalkula 

de Thomson Weil menyebabkan 
kematian dalam dosis yang 

lebih tinggi. Selanjutnya dilab, 

efektif dosis 

KESIMPULAN 

Nilai EDso ekstrak biji buah dumbaya (Momordica cochinchinensis) pada mencit iantan 

nilai 

Mus 

musculus) dengan menggunakan metode Thompson-Weil 
sebesar 0,3962 g/kgBB dengan kicore 

EDs0 sebesar 0,060g/kgBB hingga 2,546g/kgBB.
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