
RINGKASAN 

 

Capaian hasil pembelajaran merupakan hal yang sangat penting untuk dicapai. Desain 

Model pembelajaran dalam pendidikan jasmani menjadi bagian penting untuk dapat mencapai 

keberhasilan tujuan pembelajaran disetiap jenjang pendidikan. model pembelajaran penjas terdiri 

dari berbagai macam model yang dapat diterapkan oleh guru, diantaranya yaitu model 

pembelajaran konvensional, model inkuiri, model kooperatif dan model pembelajaran taktis. 

Setiap model pembelajaran memiliki karakteritik dan tujuan capaian yang berbeda, sehingga 

perlu diterapkan oleh guru penjas di sekolah. Penerapan berabagai model pembelajaran pada 

pendidikan jasmani dapat membantu untuk menciptakan kondisi belajar yang kebih efektif, 

efisien dan menyenangkan. Pemilihan dan penerapan model pembelajan yang tepat juga dapat 

meningkatkan keberhasilan siswa dalam mencapai tujuan belajar, serta mengembangkan potensi 

yang dimiliki, baik dari segi kognitf, afektif dan psikomotor. Penelitian ini berjudul “Model 

Pembelajaran dalam Meningkatkan Kemampuan  Guru  Memilih  dan  Mengembangkan  

Strategi  Pembelajaran  Penjasorkes  di  SMK Negeri I Kota Gorontalo”. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui Pelaksanaan Model-model Pembelajaran Penjas dalam Meningkatkan  

Kemampuan  Guru  Memilih  dan  Mengembangkan  Strategi  Pembelajaran  Penjasorkes pada 

Guru Penjasorkes di SMK Negeri I Kota Gorontalo. Metode  yang  digunakan  dalam  penelitian  

ini  adalah metode  penelitian  kualitatif  dengan pendekatan jenis etnografi. Pengumpulan data 

dilakukan dengan teknik observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Subjek penelitian 

berjumlah 3 orang informan dari guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan Sekolah 

Menengah Kejuruan Negeri I di Kota Gorontalo 
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