I1. Substansi Penelitian

ABSTRAK

Psikotropika merupakan obat yang peredaran dan penggunaannya mendapat
perlakuan khusus karena dapat menimbulkan ketergantungan. Psikotropika hanya
dapat diperoleh melalui apotek atas resep dokter. Peresepan obat psikotropika
dilakukan oleh dokter dengan pertimbangan medis tertentu.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui siapakah penulis resep obat
psikotropika di apotek X kota Gorontalo, karakter pelayanan medis yang
dilakukan, dan intensitas penulisan resep obat psikotropika. Jenis penelitian
adalah penelitian survey dengan menggunakan data retrospektif bulan Maret 2012
sampai Februari tahun 2013. Penelitian dilakukan di Apotek X Kota Gorontalo.
Sampel yang digunakan adalah sampel jenuh. Data dari hasil survey disajikan
dalam bentuk tabel dan dibahas secara narasi. Dari penelitian ini diketahui bahwa
dokter penulis resep ada 63 orang, yang terdiri dari dokter umum dan dokter
spesialis. Dokter yang terbanyak meresepkan obat psikotropika adalah 1Jus yaitu
sebanyak 248 lembar resep, dengan jumlah pasien 157 orang. Penulisan resep
obat psikotropika terbanyak adalah 33 kali untuk satu orang pasien, yaitu oleh
dokter MMak.
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