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Evaluasi Mutu Ikan Cakalang (Katsuwonus pelamis) Asap
yang Diawetkan dengan Metode Ensilling

Netty Ino Ischak
Jurusan Pendidikan Kimia Fakultas MIPA Universitas Negeri Gorontalo :

Abstrak: This study was aimed to know the quality of smoked fish product of smoked fish unit
centers of Telaga City Gorontalo. The dipping treatment of giant fresh-water catfish
(Katsuwonus pelamis) into the liquid of fermented cabbage ( Brassica oleracia). Laboratory
tests performed consisted of chemistry ( proteins, lipid and water ), tests organoleptic and
microbiological tests ( count total bacteri and fungi). Results of the study showed that
laboratory test/analysis of fres milkfish seems on the normal as the ordinary fresh fish and the
composition is as follows : protein 11,5% - 18,2%; lipid 2,75%-3,9% ; moisture content
61,5%-69,2%. Smoking proses has change the chemical composition of fish. Affects very
significantly to the sensory value, total bacteria, and total molds of the smoked-fish yielded.
The dipping treatment (ensiling) for 3 hours can endure the sensory quality of the smoked-
catfish up to 35 days. The others are 30 days for 2 hours, 25 days for 1 hour, and 20 days for
without dipping. Water content of the smoked-catfish yielded is between 30,5% and 34,8%.
Total bacteria of the smoked-catfish are between 2,6x10° and 8,3x10* cell/gr, below the
rejection borderline, meanwhile the total molds are between 2,1 X 10% and 8,8 X 10® cell/gr.
The species of molds identified are Rhizopus sp. And Aspergillus sp.

Key words: katsuwonus pelamis, brassica oleracia, ensiling, smoked-fish,

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas produk ikan asap Pasar Ikan
Telaga Kota Gorontalo. Perlakuan perendaman raksasa air tawarlele (Katsuwonus pelamis) ke
dalam cairan fermentasi kubis (Brassica oleracia). Laboratorium pengujian yang dilakukan
terdiri dari kimia (protein, lipid dan air), tesuji organoleptik dan mikro-
biologis (count bakteri total dan jamur). Hasil penelitian menunjukkan bahwa laboratorium uji
/ analisis fres bandeng tampaknya pada normal sebagai ikan segar biasa dan komposisi adalah
sebagai berikut: protein 11,5% -18,2%, lemak 2,75% -3,9% ; kadar air 61,5% -69,2%. Proses
pengasapan telah mengubah komposisi kimia ikan, berpengaruh sangat signifikan
terhadap nilai sensoris, bakteri total, dan cetakan total ikan asap yang dihasilkan. Perlakuan
perendaman (ensiling) selama 3 jam dapat bertahan kualitas sensorik dari asap-lelehingga
35 hari. Yang lainnya adalah 30 hari selama 2 jam, 25 hariselama 1 jam, dan 20hari
untuk tanpa pencelupan. Kadar  air dari asap-lele yang dihasilkan adalah antara30,5%
dan 34,8%. Bakteri total asap-lele adalah antara 2,6 x102 dan 8,3 x104 sel /gr, di
bawah batas penolakan, sedangkan cetakan total antara 2,1 X 102 dan 8,8 X 108sel /gr
spesies yang diidentifikasi adalah Rhizopus sp., dan Aspergillus sp.

Kata kunci: katsuwonus pelamis, brassica oleracia, ensiling, pengasapan ikan

Produksi ikan cakalang di Provinsi
Gorontalo pada tahun 2010 mencapai 10.151,4
ton. Jumlah produksi ikan cakalang yang

species Katsuwonus pelamis. Apabila lingkungan
tidak memenuhi syarat, maka produk ikan
cakalang sering mengalami kerusakan selama

diekspor sejumlah 4.163,5 ton. Sebahagian besar
produksi ikan ini dipasarkan dalam keadaan
segar. Untuk mengatasi sekaligus mengantisipasi
kelebihan produksi ikan, maka diperlukan usaha
diversifikasi  produk  perikanan. Cakalang
temasuk jenis ikan tuna dalam famili scombridae,

dalam penyimpanan. Produk yang banyak disukai
masyarakat saat ini yaitu ikan asap.

Daya tahan ikan yang diasap tanpa
pengawet relatif pendek karena mudah ditumbuhi
jamur selama penyimpanan pada suhu kamar
sehingga menurunkan mutu produk. Proses



