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RINGKASAN 

 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah bentuk kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat oleh mahasiswa dengan pendekatan lintas keilmuan dan sektoral pada 

waktu dan daerah tertentu di Indonesia. Pelaksanaan kegiatan KKN biasanya 

berlangsung antara satu sampai dua bulan dan bertempat di daerah setingkat desa. 

Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi di Indonesia telah mewajibkan setiap 

perguruan tinggi untuk melaksanakan KKN sebagai kegiatan intrakurikuler yang 

memadukan tri dharma perguruan tinggi yaitu: pendidikan, penelitian, dan 

pengabdian kepada masyarakat.   

Desa Helumo memiliki beberapa program yang dijalankan salah satunya yaitu 

program posyandu. Adapun kegiatan Posyandu ini antara lain yaitu kegiatan 

penyuluhan, penyedian permainan edukatif untuk anak-anak balita, serta kegiatan 

pelatihan untuk meningkatkaan pengetahuan dan skil dari kader posyandu.  Terkait  

potensi dan layanan yang ada di Desa Helumo tersebut, Mahasiswa menemukan 

masalah yang menjadi dasar pembuatan program kerja yaitu masih minimnya 

pengetahuan masyarakat khususnya ibu hamil mengenai pentingnya pemenuhan 

asupan gizi selama masa kehamilan. Seperti yang kita ketahui bahwa Pertumbuhan 

anak tidak hanya dilihat dari berat badan, tetapi juga tinggi. Pasalnya, tinggi badan 

anak termasuk faktor yang menandai Stunting dan menjadi penanda apakah nutrisi 

anak sudah tercukupi atau belum.  

Berdasarkan analisis situasi tersebut, maka dengan pelaksanaan program 

pengabdian masyarakat KKN Tematik Desa Membangun ini adalah membantu 

pemerintah Desa Helumo Kecamatan Anggrek Kabupaten Gorontalo Utara untuk 

mengsosialisasikan bahaya Stunting yang bertemakan GEMASTING HELUMO 

(gerakan masyarakat sadar stunting).
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BAB I  PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang  

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah bentuk kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat oleh mahasiswa dengan pendekatan lintas keilmuan dan sektoral pada 

waktu dan daerah tertentu di Indonesia. Pelaksanaan kegiatan KKN biasanya 

berlangsung antara satu sampai dua bulan dan bertempat di daerah setingkat desa. 

Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi di Indonesia telah mewajibkan setiap 

perguruan tinggi untuk melaksanakan KKN sebagai kegiatan intrakurikuler yang 

memadukan tri dharma perguruan tinggi yaitu: pendidikan, penelitian, dan 

pengabdian kepada masyarakat.   

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan perpaduan antara tiga unsur Tri 

Dharma Perguruan Tinggi, yaitu pendidikan, penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. Kegiatan ini lebih mengutamakan aktivitas nyata yang dilakukan oleh 

Mahasiswa dan masyarakat, sehingga hasil yang di dapatkan mampu memberikan 

manfaat bagi Desa dan masyarakat, khususnya warga masyarakat yang berada 

dilokasi. KKN merupakan salah satu persyaratan yang harus ditempuh bagi 

Mahasiswa jenjang pendidikan S1 (Universitas Negeri Gorontalo) untuk 

menyelesaikan masa pendidikannya. Adapun lokasi Kuliah Kerja Nyata Tematik 

adalah di Desa Helumo, Kecamatan Anggrek, Kabupaten Gorontalo Utara, Provinsi 

Gorontalo.  

Desa Helumo memiliki beberapa program yang dijalankan salah satunya yaitu 

program posyandu. Adapun kegiatan Posyandu ini antara lain yaitu kegiatan 

penyuluhan, penyedian permainan edukatif untuk anak-anak balita, serta kegiatan 

pelatihan untuk meningkatkaan pengetahuan dan skil dari kader posyandu.  Terkait  

potensi dan layanan yang ada di Desa Helumo tersebut, Mahasiswa menemukan 

masalah yang menjadi dasar pembuatan program kerja yaitu masih minimnya 

sosialisasi mengenai Stunting yang berdampak pada kurangnnya pengetahuan 

masyarakat khususnya ibu hamil mengenai pentingnya pemenuhan asupan gizi 

selama masa kehamilan. Seperti yang kita ketahui bahwa Pertumbuhan anak tidak 
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hanya dilihat dari berat badan, tetapi juga tinggi. Pasalnya, tinggi badan anak 

termasuk faktor yang menandai Stunting dan menjadi penanda apakah nutrisi anak 

sudah tercukupi atau belum.  

Ada dua poin utama yang menjadi faktor penyebab stunting pada anak. Faktor 

pertama yaitu kurangnya asupan gizi selam hamil, WHO atau badan kesehatan 

dunia menyatakan bahwa sekitar 20% kejadian stunting sudah terjadi saat bayi 

masih berada di dalam kandungan. Hal ini disebabkan oleh asupan ibu selama hamil 

yang kurang bergizi dan berkualitas sehingga nutrisi yang diterima janin cenderung 

sedikit. Hal ini mengakibatkan pertumbuhan di dalam kandungan mulai terhambat 

dan terus berlanjut setelah kelahiran. Oleh karena itu, penting untuk mencukupi 

berbagai nutrisi penting selama hamil. Factor kedua yaitu kebutuhan gizi anak tidak 

tercukupi, Selain itu, kondisi ini juga bisa terjadi akibat makanan balita saat masih 

di bawah usia 2 tahun yang tidak tercukupi, seperti posisi menyusui yang kurang 

tepat, tidak diberikan ASI eksklusif, hingga MPASI (makanan pendamping ASI) 

yang kurang berkualitas.  

Seorang anak termasuk dalam stunting atau tidak, tergantung dari hasil 

pengukuran tersebut. Jadi tidak bisa hanya dikira-kira atau ditebak saja tanpa 

pengukuran.  

Selain tubuh yang berperawakan pendek dari anak seusianya, ada juga ciri-ciri 

lainnya yakni: Pertumbuhan melambat, Wajah tampak lebih muda dari anak 

seusianya, Pertumbuhan gigi terlambat, Performa buruk pada kemampuan fokus 

dan memori belajarnya, Usia 8 – 10 tahun anak menjadi lebih pendiam, tidak banyak 

melakukan kontak mata terhadap orang di sekitarnya, Berat badan balita tidak naik 

bahkan cenderung menurun, Perkembangan tubuh anak terhambat, seperti telat 

menarche (menstruasi pertama anak perempuan), Anak mudah terserang berbagai 

penyakit infeksi. Sementara untuk tahu apakah tinggi anak normal atau tidak, Anda 

harus secara rutin memeriksakannya ke pelayanan kesehatan terdekat. Anda bisa 

membawa si kecil ke dokter, bidan, posyandu, atau puskesmas setiap bulannya.  

Berdasarkan analisis situasi tersebut, maka dengan pelaksanaan program 

pengabdian masyarakat KKN Tematik Desa Membangun ini adalah membantu 
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pemerintah Desa Helumo Kecamatan Anggrek Kabupaten Gorontalo Utara Untuk 

mengsosialisasikan bahaya Stunting yang bertemakan GEMASTING HELUMO 

(gerakan masyarakat sadar stunting).  

 

B. Tujuan  

Tujuan pelaksanaan program Pengabdian masyarakat KKN Tematik Desa 

Membangun ini adalah untuk mebantu Pemerintah desa untuk mengsosialisasikan 

bahaya Stunting di masyarakat Desa Helumo Kecamatan Anggrek Kabupaten 

Gorontalo Utara 

 

C. Manfaat Pelaksanaan Program  

Dengan adanya pelaksanaan program pengabdian masyarakat melalui KKN 

Tematik Desa membangun diharapkan dapat mengedukasi masyarakat khususnya 

ibu hamil di Desa Helumo Kecamatan Anggrek Kabupaten Gorontalo Utara.  
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BAB 2. TARGET DAN LUARAN  

A. Target 

Target KKN Tematik Gerakan masyarakat Sadar Stunting (GEMASTING) 

Desa Helumo, Kecamtan Anggrek, Kabupaten Gorontalo Utara adalah: 

1. Terbentuknya pemahaman masyarakat di Desa Helumo mengenai Stuntin dan 

pencegahannya.  

2. Terbentuknya pola perilaku hidup sehat masyarakat di Desa Helumo 

 

B. Luaran 

Pada kegiatan pengabdian masyarakat ini diaharapkan dapat memberikan 

pemahaman masyarakat Desa Helumo mengenai Stunting dan pencegahannya. Adapun 

luaran wajib hasil pengabdian kepada masyarakat berupa: 

1. Artikel Ilmiah di Jurnal Pengabdian kepada Masyarakat 

2. Publikasi di Media Sosial 

3. Video kegiatan yang telah dipublikasikan di Kanal Youtube 

4. Laporan Wajib: 

✓ Laporan Hasil Pelaksanaan KKN 

✓ Buku Catatan Keuangan  

✓ Laporan kegiatan Mahasiswa 
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BAB 3. METODE PELAKSANAAN 

 

A. Persiapan dan Pembekalan  

Persiapan dan pembekalan kepada mahasiswa yang akan termasuk dalam tim 

pengabdian kepada masyarakat dilakukan melalui beberapa tahapan, yaitu :  

1. Rapat pelaksanaan program KKN Tematik dan penetapan panitia pelaksana 

kegiatan KKN Tematik.  

2. Pendaftaran mahasiswa peserta KKN Tematik.  

3. Melakukan koordinasi dengan pihak pemerintah daerah sasaran tempat 

pelaksanaan KKN Tematik.  

4. Melakukan survey lokasi pelaksanaan KKN Tematik.  

5. Pembukaan pengusulan proposal usulan KKN Tematik.  

6. Seleksi proposal usulan Program KKN Tematik.  

7. Pengumuman hasil seleksi usulan proposal KKN Tematik.  

8. Coaching teknis pelaksanaan Program KKN Tematik oleh LPPM UNG 

kepada Dosen Pembimbing Lapangan.  

9. Coaching mahasiswa peserta KKN Tematik.  

10. Coaching teknis oleh Dosen Pembimbing Lapangan kepada Mahasiswa 

pesera KKN Tematik.  

11. Pendistribuasian mahasiswa peserta KKN Tematik ke lokasi pelaksanaan 

program KKN Tematik.  

12. Pelaksanaan Program KKN Tematik  

13. Monitoring dan Evaluasi program KKN Tematik  
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14. Seminar hasil dan pelaporan kegiatan KKN Tematik oleh dosen dan 

mahasiswa  

15. Penarikan mahasiswa peserta KKN Tematik  

B. Uraian Program KKN Tematik  

Pelaksanaan tahapan program kegiatan KKN Tematik Gerakan Masyarakat 

Sadar Tunting (GEMASTING) Desa Helumo, Kecamatan Anggrek,  Kabupaten 

Gorontalo Utara berlangsung selama 50 hari. Linkup kegiatan program ini dilaksanakan 

selama 50 hari dan pelaksanaan kegiatan ini disesuaikan dengan persetujuan dan 

keputusan LPPM UNG. 

Adapun Uraian umum kegiatan program selama 45 hari tersebut sesuai dengan 

tabel 3.1 Uraian Program kegiatan 

Tabel 3.1 Rincian Umum Kegiatan  

Lingkup Program Kerja 

KKNT 

Kegiatan 

Kegiatan-kegiatan 

mahasiswa yang berkaitan 

dengan pendampingan 

perencanaan pembangunan 

desa 

✓ Melakukan asesmen kebutuhan masyarakat 

desa secara partisipatif oleh masyarakat  

✓ Menyampaikan hasil asesmen kepada 

Pemerintah Desa dan menyampaikannya pada 

pertemuan desa sebagai bahan dan data awal 

dalam pelaksanaan program inti KKN Tematik 

Kegiatan-kegiatan 

mahasiswa yang 

berhubungan dengan 

pendampingan 

✓ Menyusun rencana program kerja KKN 

Tematik Desa Membangun yang disetujui oleh 

Pemerintah Desa 
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pelaksanaan, evaluasi 

pembangun Desa 

✓ Fasilitasi dalam mengomunikasikan program 

kerja KKN Tematik Desa membangun kepada 

masyarakat untuk mendapat dukungan  

Kegiatan-kegiatan 

mahasiswa yang berkaitan 

dengan upaya inisiasi 

meningkatkan kehidupan 

masyarakat desa 

✓ Pemasangan Baliho GEMASTING 

✓ Sosialisasi pencegahan Stunting kepada ibu 

hamil yang ada di Desa Helumo 

Kegiatan-kegiatan 

mahasiswa yang berkaitan 

dengan pendokumentasian 

pengetahuan 

✓ Penyusunan buku laporan KKN 

✓ Penyusunan dan pembuatan luaran Program 

KKN 

✓ Pembuatan dokumentasi kegiatan KKN ( foto, 

video, materi sosialisasi) 
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BAB 4.  BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN  

 

A. BIAYA  

Kegiatan KKS -Pengabdian membutuhkan anggran yang mendukung kegiatan 

opersiaonal, dengan jadwal kegiatan yang dapat dilihat pada tabel 3. 

 

Tabel 3. Anggran biaya Pelaksanaan program KKS-Pengabdian 

No Komponen  Jumlah (Rp) 

1 Transportasi Mahasiswa  Rp.              1.400.000,- 

2 Transportasi DPL Rp.              3.900.000,- 

3 Komsumsi dan Logistik di Lapangan   Rp.              6.600.000,- 

4 Laporan dan Publikasi  Rp.                 600.000,- 

 TOTAL  Rp.             12.500.000.- 

 

B. Jadwal Kegiatan  

No Kegiatan  Waktu 

1 Pengantaran Mahasiswa 1 Hari 

2 Pengenalan dan observasi Lapangan  3 Hari 

3 Asesmen Kebutuhan Masyarakat 5 Hari 

4 Penyampaian dan Analisis hasil 1 Hari 

5 Asesmen Kepada Pemerintah Desa 1 Hari 

6 Penyusunan rencana program KKN tematik bersama 

Masyarakat 

1 Hari 

8 Pemaparan program kerja kepada pemarintah Desa 1 Hari 

9 Pelaksanaan program kerja 35 Hari 

10 Monitoring dan Evaluasi  1 Hari 

11 Seminar Hasil Kepada DPL, LPPM dan Pemerintah 

masyarakat setempat 

1 Hari 
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BAB 5. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

A. Hasil Pelaksanaan Kegiatan  

Rangkaian kegiatan KKN Tematik dengan judul Gerakan Mayarakat Sadar 

Stunting telah selesai dilaksanakan dengan melalui tahapan sebagai berikut: 

1. Persiapan dan Pembekalan  

Persiapan dan pembekalan dilakukan untuk memstikan kemudahan dan 

kelancaran kegiatan. Adapun persiapan dan pembekalan dilakukan mulai dari; 

coaching dengan mahasiswa, kordinasi dengan LPPM Selaku penyelenggara 

dan selanjutnya menghubungi pihak Desa Helumo, sebagai tempat pelaksanaan 

kegitan KKN Tematik Desa Membangun dengan kegiatan nya berupa 

sosialisasi bahaya stunting dengan mengusun tema GEMASTING ( Gerakan 

Masyarakat Sadar Stunting) di Desa Helumo, Kecamatan Anggrek, Kabupaten 

Gorontalo Utara.  

Langkah-langkah yang dilakukan pada tahap ini adalah sebagai berikut: 

a. Koordinasi Internal. Koordinsi internal dilaksanakan oleh Dosen Pembimbing 

Lapangan (DPL) secara internal dengan 2 (dua) pihak, yakni: (1) Pihak LPPM 

UNG; (2) Pihak Peserta KKN Tematik. Dalam hal ini bersama mahasiswa 

peserta KKN Tematik dengan kegiatannya berupa sosialisasi bahaya stunting 

dengan tujuan untuk menyamakan persepsi sehingga dalam pelaksanaan 

kegiatan berjalan baik dan sukses. Dalam tahap ini dilakukan pembagian 

kelompok dan pembagian tugas (job descpription) kepada setiap 

kelompok/mahasiswa untuk bertanggungjawab dan melaksanakan tugas 

masing-masing. 

b. Koordinasi eksternal. Koordinasi eksternal dilaksanakan oleh DPL bersama 

mahasiswa peserta KKN Tematik Gerakan masyarakat sadar stunting Desa 

Helumo Kecamatan Anggrek, Kabupaten Gorontalo Utara, dengan Pemdes 

Desa Desa Helumo Kecamatan Anggrek, Kabupaten Gorontalo Utara. Langkah 

ini dilakukan untuk mendapatkan informasi yang valid dan akurat mengenai 
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sasaran dan target kegiatan sehingga kegiatan tersebut mencapai tujuan dan 

manfaat sebagaimana direncanakan. Koordinasi ini perlu dilakukan agar 

manfaat kegiatan ini dapat berkelanjutan. 

 

 

2. Pelaksanaan 

Pelaksanaan KKN Tematik Gerakan masyarakat sadar stunting Desa helumo 

kecamatan Anggrek Kabupaten Gorontalo Utara dilaksanakan mulai pada hari 

Selasa, 14 September yang dimana disambut oleh pemerintah Desa Helumo 

Pada tanggal 15  September s/d 26 September 2020, peserta KKN melaksanakan 

kegiatan-kegiatan: 

✓ Sosialisasi KKN Tematik, pendekatan institusional kepada jajaran 

pemerintah dan tokoh masyarakat di Desa Helumo (kepala desa dan 

jajarannya, ketua karang taruna dan pengurusnya, sertatokoh-tokoh 

masyarakat yang ada di Desa) 

✓ Penetapan waktu observasi desa 

✓ Melakukan asesmen kebutuhan masyarakat dan menyampaikan hasil 

asesmen 

✓ Penyusunan rencana program KKN tematik bersama Masyarakat dan 

kemudian Pemaparan program kerja kepada pemarintah Desa 

Selanjutnya pada tanggal 27 September  s/d 2 Novembeer 

✓ Penyamaan persepsi tentang kegiatan tambahan lainnya yang akan 

dilaksanakan peserta KKN selama di lokasi 

✓ Pelaksanaan kegiatan inti yang didahului dengan pemasangan baliho sadar 

stunting di depan kantor Desa helumo. 

✓ Pelaksanaan Kegiatan tambahan yang dirangkaikan dengan Pekan Olahraga 

helumo 

✓ Dosen Pendamping Lapangan (DPL) melakukan evaluais dan monitoring, 

dengan tujuan merekapitulai semua hail program kegiatan , kemudian 
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menetukan apakah pelaksnaan program-program tersebut sudah sesuai 

dengan target yang diharapkan atau tidak.  

Selanjutnya pada tanggal 3 November 2021 

✓ Penarikan Mahasiswa peserta KKN Tematik Desa Mebangun 

✓ Menyusun kegiatan partisipatif peserta dalam menjaga dan memelihara 

lingkungan yang bersih dan sehat 

 

B. Pembahasan  

Program KKN Tematik Gerakan Masyarakat Sadar Stunting di Desa 

Helumo, Kecamatan Anggrek, Kabupaten Gorontalo Utaratelah terlaksana 

dengan baik. Sasaran utama dalam program ini yaitu masyrakat desa helumo 

terutama ibu hamil. Kegiatan sosialisasi ini dilakukan dengan tujuan agar 

masyarakat mengetahui bahwa masalah tubuh pendek bukan karena hanya 

keturunan atau gen tapi ada juga penyebab lain yakni asupan gizi. Diketahui 

bahwa kurangnya asupan gizi pada ibu selama masa kehamilan dapat 

berpengaruh pada tumbuh kembang anak yang disebut dengan Stunting. 

Sebagian besar masyarakat mungkin belum memahami istilah yang disebut 

stunting. Masalah stunting dipengaruhi oleh rendahnya akses terhadap makanan 

dari segi jumlah dan kualitas gizi, serta seringkali tidak beragam. Selanjutnya, 

dipengaruhi juga oleh pola asuh yang kurang baik teruatama pada aspek 

perilaku, terutama pada praktek pemberian makan bagi bayi dan balita. Selain 

itu, stunting juga dipengaruhi dengan rendahnya akses terhadap pelayanan 

kesehatan, termasuk di dalamnya adalah akses sanitasi dan air bersih.  

Adapun keadaan masyarakat sebelum pelaksanaan program dan setelah 

pelaksanaan program yaitu: Sebelum sosialisasi masyarakat hanya sedikit yang 

tahu tentang apa itu stunting. Setelah pelaksanaan program, masyarakat telah 

mengetahui apa itu stunting dan bagaimana cara mencegah terjadinya stunting 

serta bagaimana cara memberikan makanan bergizi kepada anak.  
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C. Program Kegiatan Tambahan  

Selain melakukan program inti tentang Gerakan masyarakat Sadar Stunting 

(GEMASTING) di Desa Helumo, Kecamatan Anggrek, kabupaten Gorontalo 

utara, mahasiswa KKN tematik Deas membangun juga menyelenggarakan 

Program kegiatan masyarakat lainnya. Kegiatan ini sebagai kegiatan tambahan 

yang dilaksanakan secara bersama-sama oleh mahasiswa peserta KKN Tematik 

dengan kelompok karang taruna ditambah dengan dukungan dari pemerintah 

desa, aparat desa dan juga masyarakat yang ada di desa Helumo, Kecamatan 

Anggrek, kabupaten Gorontalo Utara. Adapun program kegiatan tambahan 

tersebut sebagai berikut: 

 

1. Pembuatan Lahan dan Tanaman Obat Keluarga  

Pembuatan lahan tanaman obat keluarga merupakan bagian dari gagasan 

bersama antara mahasiswa pesereta KKN Tematik di Desa helumo dengan 

karang taruna Deas Helumo.  Tanaman obat keluarga ini dilakukan untuk 

memanfaatkan lahan PKK yang kosong sebagai lahan tanaman obat serta 

pembudidayaan tanaman obat.  Program ini dilakukan memanfaatkan 

lingkungan yang sehat dan hijau. Tanaman toga ini memberikan dampak agar 

masyarakat dapat memanfaatkan tanaman obat keluarga (toga) untuk 

kesehatan.  

2. Pendataan dan Sosialisai Vaksinasi  

Pendataan dan Sosialisasi vaksinasi dilakukan dengan mendatangi Rumah 

warga  umtuk mendata Jumlah anggota keluarga per Kepala keluarga yang 

sudah dan belum di vaksin, kemudian memberikan sosialisasi tentang 

pentingnya vaksinasi di era pandemik. Dalam hal ini kendala yang kami alami 

seperti masyarakat yang tidak berada di rumahnya saat proses pendataan dan 

sosialisasi, juga masyarakat yang tidak ikut vaksinasi dikarenakan sakit.  

a. Keadaan Desa sebelum Pelaksanaan Program :  

Sebelumnya masyarakat masih sedikit ragu untuk ikut vaksinasi  

b. Keadaan Desa setelah pelaksanaan Program :  
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Setelah program di jalankan masyarakat mulai antusias untuk ikut vaksinasi  

 

3. Pendataan Jamban  

Program ini merupakan Program Kolaborasi antara Mahasiswa KKNT 

Desa Membangun Tahun 2021  bersama dengan pihak Desa Helumo. 

Pendataan dilakukan dengan melakukan observasi ke 4 Dusun yang ada di 

Desa Helumo. Kecamatan Anggrek, Kabupaten Gorontalo Utara bersama 

dengan aparat desa dan karang taruna.  

4. Pekan Olahraga Helumo Cup  

Pekan Olahraga Helumo merupakan kegiatan hiburan hasil kesepakatan 

Rema Muda Desa Helumo dan mahasiswa KKN Tematik Desa Membangun. 

Acara dimulai dengan kegiatan pertandingan persahabatan yakni mini soccer 

dan malam nya dilanjutkan dengan pertandingan Sepak Takraw. Untuk Sepak 

Takraw diadakan pada malam hari dan untuk mengisi kekosongan disore hari 

kami mengadakan lomba hiburan diantaranya tarik tambang, gigit leper, lari 

karung, isi paku dalam botol, bola kaki dangdut, adzan dan hafalan surah 

pendek.   

5. Pembuatan Tapal Batas Desa dan Dusun  

Kegiatan ini merupakan salah satu kegiatan tambahan atau bisa juga 

dikatakan sebagai program lanjutan, tujuan dari perbaikan ini agar 

masyarakat luar dapat mengetahui batas-batas Desa dan Dusun yang mereka 

masuki ataupun lewati.  

Dengan adanya tapal batas Desa dan Dusun sangat mempermudah 

masyarakat menuju tempat tujuannya.   

6. Jumat Bersih  

Jumat bersih  merupakan salah satu Kegiatan rutin yang kami lakukan 

setiap hari jumat di 2 Masjid yang terletak di Dusun Harapan dan Dusun 

Bainaale yang ada di Desa Helumo, persiapan yang kami lakukan berupa 

observasi ke Masjid yang menjadi sasaran kerja bakti kami, kemudian kami 

lanjutkan dengan kerja bakti yang biasa kami laksanakan setiap jam 8 pagi 
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sampai dengan selesai. Kegiatan persiapan yang kami lakukan meliputi 

persiapan alat kerja seperti Parang, sapu ijuk, alat pel, vixal, sapu lidi, tempat 

sampah dan lap kaca, untuk Kegiatan bersih-bersih Masjid ini  tidak ada 

kendala yang kami alami.  

7. Senam Pagi  

Senam pagi merupakan salah satu kegiatan rutin yang kami lakukan 

setiap hari minggu pagi. Persiapan yang kami lakukan berupa latihan, 

terkhusus untuk yang akan menjadi instruktur senam. Selain itu persiapan 

yang perlu dilakukan adalah sound system dan pemberitahuan kepada 

masyarakat sehari sebelum pelaksanaan kegiatan.  

Dalam kegiatan ini kendala yang kami alami yaitu kurangnya 

masyarakat yang mengikuti kegiatan senam, hal ini dikarenakan pada hari 

minggu masyarakat Desa Helumo lebih memilih berbelanja untuk 

melengkapi kebutuhan dapur.   
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Bab 6. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Kegiatan yang di lakukan oleh Mahasiswa KKNT Desa Membangun Tahun 

2021 mendapat respon yang sangat baik oleh Masyarakat dan Pemerintah Desa 

sehingga kegiatan dapat berjalan dengan lancar dan sukses. Adapun kegiatan yang 

terlaksana selama 50 hari kami berada di Desa Helumo, yaitu:  

1. Kegiatan sosialisasi dan pemasangan Baliho Edukasi Pencegahan Stunting agar 

masyarakat mengetahui bahwa masalah tubuh pendek bukan karena hanya 

keturunan atau gen tapi ada juga penyebab lain yaini asupan gizi. Diketahui 

bahwa kurangnya asupan gizi pada ibu selama masa kehamilan dapat 

berpengaruh pada tumbuh kembang anak yang disebut dengan Stunting.  

2. Pembuatan Lahan Tanaman Obat Keluarga (TOGA) ini dilakukan untuk 

memanfaatkan lahan PKK yang kosong sebagai lahan tanaman obat serta 

pembudidayaan tanaman obat di Desa Helumo.  

3. Pendataan dan Sosialisasi vaksinasi dilakukan agar dapat mengetahui berapa 

banyak masyarakat yang sudah di vaksin ataupun belum divaksin dan apa 

kendala yang dialami oleh masyarakat.  

4. Pendataan jamban dilakukan agar pemerintah desa dapat memberikan bantuan 

dengan tepat sasaran sesuai dengan masyarakat yang membutuhkan.  

5. POHE CUP merupakan kegiatan tambahan yang didalamnya terdapat kegiatan 

olahraga, keagamaan, dan kesenian.  

6. Program tambahan selanjutnya yaitu Kegiatan Jumat Bersih yang di lakukan di 

2 Masjid yang ada di Desa Helumo.  

7. Kegiatan Senam Pagi kami lakukan seminggu sekali yaitu dihari minggu, ini 

juga merupakan program tambahan.  
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B. Saran  

Berdasarkan hasil survey lokasi yang kami lakukan di Desa Helumo masih 

belum terdapat tempat pembuangan akhir (TPA) dari sampah sehingga 

menyebabkan sampah hanya di tumpuk dibelakang rumah warga ataupun  di buang 

disembarang tempat seperti di selokan dan sungai, oleh sebab itu kami Mahasiswa 

KKNT 2021 sangat menyarankan pembangunan TPA atau tempat pembuangan 

akhir Desa Helumo. Hal ini sudah kami diskusikan dengan pihak Dinas Lingkungan 

Hidup Kab. Gorontalo Utara, menurut pihaknya bahwa sangat sulit untuk 

mengadakan hal demikian karena beberapa kendala diantaranya penganggaran dan 

armada yang terbatas (truk sampah). Sehingganya melalui laporan ini kami 

mahasiswa menyarankan kepada pihak Pemerintah Desa agar mengambil inisiatif 

bergotong royong bersama masyarakat untuk membuat TPA tanpa harus menunggu 

pergerakkan dari Dinas terkait.    
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Lampiran 1: Peta Lokasi KKN Tematik 
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Lampiran 2. Rincian Anggran Biaya 

Tanggal Uraian Kegiatan Pembelanjaan 

  PERSIAPAN  Rp      2,300,000  

14/9/2021 biaya pembelian ATRIBUT PESERTA KKN  Desa 

Membangun ( Sudah termasuk pajak  PPn 10%   dan PPh 

1,5% ) 

 Rp       1,500,000  

14/9/2021 ID Card Peserta  Rp            75,000  

14/9/2021 Spanduk Posko  Rp          125,000  

  Bantuan Biaya Hidup Mahasiswa KKN Desa Membangun  Rp          600,000  

  PEMBERANGKATAN  Rp      2,800,000  

14/9/2021 Bantuan Biaya Transportasi peserta KKN Desa 

Membangun Ke Lokasi 

 Rp          700,000  

14/9/2021 Bantuan Biaya Komsumsi peserta KKN Desa Membangun  Rp          500,000  

14/9/2021 bantuan biaya perjalanan Tim DPL pada saat Pengantaran 

Peserta KKN Desa Membangun 

 Rp       1,300,000  

6/10/2021 Asuransi Peserta KKN TEMATIK  Rp          300,000  

  PELAKSANAAN  Rp      4,300,000  

6/10/2021 Bantuan biaya untuk  kegiatan inti  Rp       3,000,000  

9/10/2021 Bantuan biaya Perjalanan Tim DPL dalam evaluasi 

pelaksanaan kegiatan inti 

 Rp       1,300,000  

  PENARIKAN  Rp      2,500,000  

3/11/2021 Bantuan Biaya Transportasi peserta KKN Tematik Desa 

Membangun 

 Rp          700,000  

3/11/2021 Bantuan Biaya Konsumsi untuk Penarikan Peserta KKN 

TEMATIK Desa Membangun 

 Rp          500,000  

3/11/2021 bantuan biaya perjalanan Tim DPL pada saat Penarikan 

Peserta KKS Tematik Desa Membangun 

 Rp       1,300,000  

  PELAPORAN  Rp          600,000  
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22/11/2021 Bantuan Biaya publikasi  Rp          600,000  

  Total = I + II + III + IV + V  Rp    12,500,000  
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Lampiran 3. Biodata Ketua dan Anggota Tim 

 

BIODATA KETUA PENELITI 

A. Identitas Diri 

1 Nama Lengkap Dr. Nurfaika, M.Sc 

2 Jenis Kelamin L / P 

3 Jabatan Fungsional Lektor 

4 NIP/NIK/Identitas lainnya 198302022008032004 

5 NIDN 002028302 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Welado, 02 Februari 1983 

7 E-mail nurfaika@ung.ac.id 

8 Nomor Telepon/ HP 085256744737 

9 Alamat Kantor Jl. Jenderal Sudirman No. 6 Kota Gorontalo 

10 Nomor Telepon/ Faks (0435) 825307 

11 Matakuliah yang Diampu 1. Sistem Informasi Geografi 

  2. Penginderaan Jauh 

  3. Geografi Tanah 

  4. Geologi Umum 

  5. Geomorfologi Umum 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 S-3 

Nama Perguruan Tinggi Universitas negeri 

Makassar 

Universitas Gadjah 

Mada 

Universitas Gadjah 

Mada 

Bidang Ilmu Geografi fisik Penginderaan Jauh Ilmu Geografi 

Tahun Masuk-Lulus 2001-2005 2016-2018 2015-2020 

Judul 

Skripsi/Thesis/Disertasi 

Analisis Kempuan 

Lahan 

Aplikasi 

Penginderaan Jauh 

untuk Kajian 

Kajian Potensi Airtanah 

dan Tata Guna Airtanah 

mailto:nurfaika@ung.ac.id


 

22 

 

Limpasan 

Permukaan 

Nama 

Pembimbing/Promotor 

Dra. Nasiah badwi, 

M.Si 

Massuana Kasim, 

S.Pd., M.Pd 

Prof. Totok 

Gunawan, M.S 

Dr. Dibyosaputro, 

M.Si 

Prof. Ig. L. Setyawan 

Purnama, M.Si 

Prof. Harotono, DEA., 

DESS 

 

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir 

 

No. 

 

Tahun 

 

Judul Penelitian 

Pendanaan 

Sumber Jumlah 

( Juta Rp.) 

1. 2015 Pemetaan Distribusi Spasial 

Limpasan Permukaan Melalui 

Pemanfaatan Teknik Pneginderaan 

Jauh dan SIG di DAS Limboto 

Hibah Bersaing 75 juta 

2. 2018 Integrasi SIG-Multi Influncing 

Factor (MIF) untuk indetifikasi 

Pribadi 1 

  zone potensi airtanah (Studi Kasus 

di Sub DAS Limboto-Gorontalo) 

  

3. 2019 The determination of groundwater 

flow system using several 

deterministicand classical methods 

in Limboto-Gorontalo Lowland, 

Gorontalo Province 

Pribadi 1 
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D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir 

 

No. 

 

Tahun 

 

Judul Pengabdian Kepada Masyarakat 

Pendanaan 

Sumber Jumlah 

( Juta Rp.) 

1 2020 Sosialisasi pengembangan wisata pantai 

yang berkelanjutan 

PNBP FMIPA 1 

2 2020 Pemateri mitigasi bencana Gentongan 

RRI Gorontalo 

RRI Gorontalo 1 

3 2020 Moderator Webinar   Nasional   Sistem 

Dinamic dan Spasial Dinamic 

SDC 1 

 

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal alam 5 Tahun Terakhir 

N 

o. 

 

Nama Jurnal 

 

Judul Artikel Ilmiah 

 

Volume/Nomor/ 

Tahun 

1. Prosiding Seminar 

Nasional Kebumian XI, 

UVN Jogjakarta 

Pemetaan Karakteristik Fisik DAS 

Melalui Pendekatan Penginderaan Jauh 

Dan SIG Untuk Estimasi Limpasan 

Permukaan (Studi Kasus di DAS 

Pulubala Sub DAS Limboto 

Provinsi Gorontalo) 

2015 

2. PROSIDING Seminar 

Nasional Geografi 2, 

Fakultas Geografi UGM 

Integrasi SIG-Multi Influncing Factor 

(MIF) untuk indetifikasi zone potensi 

airtanah (Studi Kasus di Sub 

DAS Limboto-Gorontalo) 

2018 

3 IOP Conference Series: 

Earth and Environmental 

Science 485 (1) 

The determination of groundwater flow 

system using several deterministicand 

classical methods in Limboto-

Gorontalo Lowland, 

Gorontalo Province 

2020 
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F. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Judul Buku Tahun Jumlah 

Halaman 

Penerbit 

 

G. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir 

No Nama Temu ilmiah / 

Seminar 

Judul Artikel Ilmiah Waktu dan Tempat 

1 Seminar Nasional 

Kebumian XI, UVN 

Jogjakarta 

Pemetaan Karakteristik Fisik DAS 

Melalui Pendekatan Penginderaan 

Jauh Dan SIG Untuk Estimasi 

Limpasan Permukaan (Studi Kasus 

di DAS Pulubala Sub DAS 

Limboto Provinsi Gorontalo) 

UVN Jogjakarta 

Tahun 2015 

2 Seminar Nasional 

Geografi 2, Fakultas 

Geografi UGM 

Integrasi SIG-Multi Influncing 

Factor (MIF) untuk indetifikasi 

zone potensi airtanah (Studi Kasus 

di Sub DAS Limboto- Gorontalo) 

Fak. Geografi UGM, 

Tahun 2018 

3 Seminar Internasional 

ICEGES 2th, Universitas 

Jember 

The determination of groundwater 

flow system using several

 deterministicand classical 

methods in Limboto- 

Gorontalo Lowland, Gorontalo 

Province 

FIP Universitas 

Jember, Tahun 2019 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-

sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. Demikian biodata ini saya buat 

dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Penelitian Sosial 

Budaya. 

Gorontalo, 16 November 2021 

 

(Dr. Nurfaika, M.Sc) 
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Biodata Anggota Tim Pengusul 

A. Identitas Diri 

1 Nama Lengkap (dengan gelar) Wiwin Kobi, S.Pd., M.Pd 

2 Jenis Kelamin Perempuan 

3 Jabatan Fungsional  

4 NIP/NIK/Identitas lainnya 199003142019032017 

5 NIDN 0014039005 

6 Tempat dan Tanggal Lahir Gorontalo 14 Maret 1990 

7 E-mail wiwinkobi@ung.ac.id 

8 Nomor Telepon/HP 082151664800 

9 Alamat Kantor  

10 Nomor Telepon/Faks  

11 Lulusan yang Telah Dihasilkan  

12 Mata Kuliah yang Diampu PROFESI KEPENDIDIKAN  

GEOGRAFI SOSIAL BUDAYA 

BIOGEOGRAFI 

BELAJAR DAN PEMBELAJARAN 

GEOGRAFI 

DEMOGRAFI 

 

B. Riwayat Pendidikan 

 S-1 S-2 S-3 

Nama Perguruan 

Tinggi 

Universitas Negeri Gorontalo Universitas Negeri 

Makassar 

 

Bidang Ilmu Pendidikan Geografi Pendidikan Geografi  

Tahun Masuk-Lulus    

Judul 

Skripsi/Tesis/Disertasi 

Pengaruh penggunaan 

macromedia flash terhadap 

hasil belajar sisswa. 

Pemetaan kondisi sosial 

ekonomi masyarakat 

suku bajo  di kabupaten 

pohuwato  Provinsi 

gorontalo 
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Nama 

Pembimbing/Promotor 

Ketua : Dr. Dewi Diana 

Paramata, M.Pd 

Anggota: Dr. Raghel 

Yunginger, S.Pd., M.Si 

Ketua: Prof. Dr. H. 

Gufran D, Dirawan, 

M.EMD 

Anggota: Uca Sideng, 

S.Si, MP, Ph.D 

 

 

C. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir 

(Bukan Skripsi, Tesis, maupun Disertasi) 

No. Tahun Judul Penelitian Pendanaan 

Sumber* Jml (Juta 

Rupiah) 

1 2020 Persepsi Mahasiswa Pendidikan geografi 

terhadap Penggunaan Virtual Class “ 

Google classroom” 

PNPB Rp. 5.000.000 

2     

3     

* Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema penelitian DRPM maupun dari sumber 

lainnya. 

 

D. Pengalaman Pengabdian kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Tahun Judul Pengabdian Pendanaan 

Sumber Jml ( Juta Rupiah) 

1 2020 Pemberdayaan masyarakat dalam 

membangun rumah wisata pantai 

Molotabu 

-  

2     

3     

4     

5     

 

* Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema pengabdian kepada masyarakat DRPM 

maupun dari sumber lainnya. 
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E. Publikasi Artikel Ilmiah dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume 

/Nomor/Tahun 

1 Kondisi Sosial Ekonomi Masyarakat Suku 

Bajo   Dalam  

 

Jambura Geo 

Education Jurnal 

Volume 1(1), 

2020 

    

    

 

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Nama Pertemuan Ilmiah/ 

Seminar 

Judul Artikel Ilmiah Waktu dan 

Tempat 

1 Internasional Webinar Of 

Mathematics, natural 

Sciences, And Learning 

In The New Normal 

Order ( IWMANSELEN) 

2020 

The Geography Students Perception 

The Use Of Google classroom As 

Virtual Class 

15 Oktober 

2020, Tondano 

Sulawesi Utara 

2    

3    

4.    

 

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Judul Buku Tahun Jumlah Halaman Penerbit 

1     

2     

3     

 

H. Perolehan HKI dalam 10 Tahun Terakhir 

No. Judul / Tema HKI Tahun Jenis Nomor P/ID 

1     

2     

3     
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I. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa Sosial Lainnya dalam 10 

Tahun Terakhir 

No. Judul / Tema /Jenis Rekayasa Sosial 

Lainnya yang Telah Diterapkan 

Tahun Tempat 

Menerapkan 

Respon 

Masyarakat 

1     

2     

3     

 

J. Penghargaan dalam 10 Tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi 

lainnya) 

No. Jenis Penghargaan Institusi Pemberi Penghargaan Tahun 

1    

2    

3    

Dst.    

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam dalam pengajuan Hibah Penelitian Dasar Keilmuan Biaya PNBP.  

 

        Gorontalo,  Maret 2020 

        Anggota Pengusul, 

    

 

 

 

        

Wiwin Kobi, S.Pd.,M.Pd 

 

 



 

29  

  

Lampiran 4.  Luaran Wajib Hasil Pengabdian Kepada Masyarakat  

1. Publikasi Di Media Massa dan Media Sosial  

 

 

Gambar 1. Publikasi Media Masa  
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Gambar 2. Publikasi Di Instagram                  
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2. Video Kegiatan yang telah dipublikasikan di Youtube 

Video Kegiatan KKN Tematik Desa Membangun telah diunggah di Channel Youtube 

KKNT Desa Helumo: 

https://www.youtube.com/watch?v=VWEZg3Iib2g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VWEZg3Iib2g
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3. Artikel Ilmiah di Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat 
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Lampiran 5. Dokumentasi Kegiatan Mahasiswa KKN tematik Desa Membangun 

  

Kedatangan Mahasiswa di Posko Utama Desa Helumo Kec. Anggrek Kab.  

Gorut (Selasa, 14 September 2021)  

  

  

 

Vaksinasi Desa Helumo (Rabu, 15 September 2021)  
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Rapat Perdana bersama Karang Taruna Desa Helumo (Rabu, 15 September 2021)  

 

Gladi MusDes bersama Aparat Desa Helumo (Kamis. 16 September 2021)  
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Jum’at Bersih di Masjid Al-Mukhlisin Desa Helumo (Jumat, 17 September 2021)  

 

Pertemuan Korcam dan Sekcam Kecamatan Anggrek (Jumat, 17 September  

2021)  
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Rapat bersama Sekdes dan Aparat Desa terkait program yang akan dijalankan di Desa 

Helumo (Selasa, 21 September 2021)  

 

Pembuatan cutting Batas Dusun Desa Helumo (Rabu, 22 September 2021)  
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Pengecetan Batas Desa Helumo (Kamis, 23 September 2021)  

  

 

Jum’at Bersih di Masjid Al-Mukhlisin Desa Helumo (Jumat, 24 September 2021)  
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Pendataan Vaksin dan Jamban Dusun Bulangita Desa Helumo (Senin, 27 September 

2021)  

 

Membantu Aparat Desa dalam kegiatan MusDes dan Pelepasan Jabatan  

Ayahanda (Selasa, 28 September 2021)  
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Pendataan di Dusun Bainaale dan Dusun Oluhuta Desa Helumo bersama  

Aparat Desa tentang Vaksin dan Jamban (Rabu, 29 September 2021)  

  

 

Jum’at Bersih di Masjid Al-Mukhlisin Desa Helumo (Jumat, 1 Oktober 2021)  
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Perekapan Data Masyarakat yang Sudah Divaksinasi (Sabtu, 2 Oktober 2021)  

 

Senam Minggu Pagi Desa Helumo (Minggu, 3 Oktober 2021)  

 

Rapat bersama Karang Taruna untuk pembahasan Program di Desa Helumo  
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(Minggu, 3 Oktober 2021)  

  

  

  

  

  

 

Pemasangan Spanduk Edukasi Stunting  

 (Selasa, 5 Oktober 2021)  

  

 

Menghadiri Musyawarah Desa tentang Pembahasan Maulid Nabi  
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 (Rabu, 6 Oktober 2021)  

  

 

  

  

 

Kerja Bakti bersama Masyarakat Desa Helumo  

 (Kamis, 7 Oktober 2021)  

  

  
Pembuatan Lapangan  Takraw   

  ( Selasa, 5 Oktober  2021)   
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Perampungan Pembuatan Lapangan Takraw  

 (Kamis, 7 Oktober 2021)  

   

  

  

  

  

  

  

  

  
Kunjungan DPL Ke Lokasi KKNT   

  ( Sabtu, 9 Oktober  2021)   
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Sosialisasi GEMASTING HELUMO  (Senin, 11 Oktober 2021)  

 

Pembuatan Pagar Lahan TOGA  

 (Rabu, 12 Oktober 2021)  
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Pembibitan TOGA Di Polibag  (13 - 16 Oktober 2021)  

 

Penanaman/Perawatan Lahan TOGA  

 (18 – 22 Oktober 2021)  
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Pelaksanaan POHE CUP  (28 Oktober – 2 November 2021)  

 

Penutupan POHE CUP sekaligus Ramah Tamah Mahasiswa KKNT  

 (Selasa, 2 November 2021)  

  

  

  

  

  



 

47  

  

 

Penarikan Mahasiswa KKNT Desa Helumo  

 (Rabu, 3 November 2021)  

  

  

  

  

  

  

  


