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RINGKASAN 

 

Judul yang diangkat pada pengabdian kolaborasi “Pelatihan Pengolahan 

Limbah Botol Plastik Sebagai Alternatif Usaha Dalam Meningkatkan Pendapatan 

Masyarakat Desa Huangobotu Kecamatan Kabila Bone”. Kegiatan pengabdian ini 

bertujuan untuk memberikan pelatihan serta meningkatkan pengetahuan dan skill 

masyarakat sekitar untuk memanfaatkan limbah botol plastik sebagai produk yang 

bernilai ekonomi sehingga akan meningkatkan pendapatan masyarakat khususnya 

orang – orang yang ada di desa tersebut. Pelatihan yang diberikan yaitu dengan 

cara pengolahan limbah botol plastik menjadi alat – alat yang bermanfaat untuk 

desa. 

Hasil dari kegiatan ini yaitu adanya respon positif dari peserta terkait 

pengolahan limbah botol plastik dan dari pengolahan limbah tersebut peserta 

dapat menghasilkan produk yang menarik, unik dan dapat memiliki nilai jual, 

sehingga bisa menjadi alternatif usaha untuk meningkatkan pendapatan 

masyarakat khususnya di desa Huangobotu Kecamatan Kabila Bone Kabupaten 

Bone Bolango. 

 

Kata kunci: Pengolahan limbah botol plastik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Laut memiliki arti penting bagi kehidupan manusia, salah satunya yakni 

sebagai sumber makanan. Perairan laut yang luas kaya akan berbagai jenis 

perikanan. bertambahnya jumlah penduduk dan aktivitasnya memberi dampak 

pada lingkungan laut. Laut menjadi cepat tercemar akibat ulah manusia seperti 

limbah. Baik limbah industri maupun rumah tangga maupun perilaku buruk dari 

manusia tersebut yakni membuang sampah di laut. Perairan laut di Indonesia 

merupakan perairan kedua di dunia yang menyimpan limbah plastik terbanyak.  

Limbah plastik dapat membahayakan kehidupan biota laut. Limbah plastik 

yang dibuang di laut dapat mengotori lautan, juga dapat merusak keseimbangan 

nutrien di laut, dapat membahayakan keselamatan hewan bawah laut, merusak 

terumbu karang, mengurangi populasi fitoplanton, berbahaya bagi kesehatan 

manusia. Selain itu juga limbah plastik dapat mencemari tanah dan udara jika 

dilakukan pembakaran terbuka atau insinerasi. Hal tersebut dianggap sebagai 

solusi paling mudah untuk masalah limbah plastik yang kian menumpuk. Namun 

efek samping yang ditimbulkan dari pembakaran limbah plastik itu dapat 

menghasilkan emisi karbondioksida (CO2) terbanyak diantara metode 

pengelolaan limbah plastik lainnya. Hal ini berdampak tidak baik bagi kesehatan 

manusia. 

Kategori sampah plastik yang terbesar berasal dari kemasan dan wadah 

seperti; botol minuman, tutup botol, botol sampo dan lainnya. Jenis sampah 

plastik juga ditemukan pada jenis barang plastik yang penggunaanya bertahan 



 
 

lama seperti pada peralatan perlengkapan dan perabotan, dan barang plastik yang 

penggunaannya tidak bertahan lama seperti, diaper, kantong plastik, cangkir sekali 

pakai, perkakas, dan perlengkapan medis. 

Limbah botol plastik mudah ditemukan di setiap limbah rumah tangga 

maupun perkantoran. Karena disamping harganya murah, merupakan sumber 

kebutuhan pokok manusia yakni sebagai penghilang haus dahaga. Limbah botol 

plastik yang terus menerus meningkat dapat menyebabkan masalah yang harus 

segera ada solusi. Dimana harus ada inovasi yang dilakukan untuk dapat 

mengolah limbah botol plastik menjadi sesuatu yang dapat memiliki nilai.  

Dengan mengubah limbah botol plastik menjadi sesuatu yang bernilai, 

maka selain dapat mengurangi limbah plastik yang bertumpuk dapat juga 

dijadikan sebagai alternatif usaha bagi masyarakat sehingga dapat meningkatkan 

pendapatan masyarakat di desa tersebut. Pada dasarnya pendapatan dapat 

menopang keberhasilan, kemakmuran, dan kemajuan perekonomian suatu 

masyarakat di setiap daerah/negara. Oleh karena itu kondisi ekonomi masyarakat 

dipengaruhi pula oleh besarnya pendapatan. Semakin besar pendapatan yang 

diperoleh rumah tangga atau masyarakat, perekonomiannya akan meningkat, 

sebaliknya bila pendapatan masyarakat rendah, maka akibatnya perekonomian 

rumah tangga dalam masyarakat tidak mengalami peningkatan, Bastian (2012). 

Pendapatan masyarakat pesisir desa pada umumnya tergolong masyarakat 

yang sejahtera, melihat dari potensi sumber daya alam pesisir dan laut. Tetapi 

pada kenyataannya sebagian besar masyarakatnya masih memiliki pendapatan 

relatif rendah. Kebiasaan masyarakat nelayan pada umumnya di dalam rumah 



 
 

tangga mereka masih menjunjung tinggi nilai-nilai kearifan lokal masyarakat yang 

ada, seperti saling membantu atau bergotong royong dalam rumah tangga. Pada 

dasarnya, kebiasaan masyarakat di desa mengharuskan perempuan atau istri untuk 

membantu kegiatan suami.  

Masih rendahnya pendapatan yang diperoleh masyarakat desa 

menunjukkan belum maksimalnya pengelolaan potensi yang mereka miliki. 

Dimana mata pencaharian utama masyarakat pesisir adalah sebagian besar 

nelayan. Sementara banyak potensi yang mereka bisa kembangkan, salah satunya 

dengan mengolah limbah botol plastik menjadi sesuatu yang memiliki nilai, 

sehingga bisa dijual dan dapat menambah pendapatan dari masyarakat desa 

tersebut.  

Di desa Huangobotu sudah ada inovasi terkait limbah tutup botol plastik, 

namun untuk limbah botol plastik itu sendiri masih belum ada inovasi lagi yang 

dikembangkan oleh masyarakat desa tersebut. Padahal keberadaan dari limbah 

botol plastik ini sudah sangat bertumpuk dan mulai mencemari area pesisir pantai 

dan sekitarnya.  

Dari uraian di atas mendorong kami untuk melakukan pengabdian 

masyarakat kolaborasi dengan judul “PELATIHAN PENGOLAHAN LIMBAH 

BOTOL PLASTIK SEBAGAI ALTERNATIF USAHA DALAM 

MENINGKATKAN PENDAPATAN MASYARAKAT DESA HUANGOBOTU 

KECAMATAN KABILA BONE” 

 

 



 
 

BAB II 

TARGET DAN LUARAN 

 

Dalam kegiatan pelatihan ini, yang menjadi target dan luaran adalah 

sebagai berikut; 

1. Target  

Setelah pelaksanaan pelatihan pengolahan limbah botol plastik, diharapkan 

masyarakat desa dapat mampu mengaplikasikan keterampilan yang telah 

diperoleh mengenai olahan limbah botol plastik. Agar limbah botol plastik 

yang menumpuk bisa diolah kembali menjadi barang yang memiliki nilai jual. 

2. Luaran 

Luaran dari kegiatan pengabdian Pengolahan limbah botol plastik ini adalah 

video pelatihan yang akan di upload ke www.youtube.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/


 
 

BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

 

3.1 Persiapan 

Tahap persiapan yang dilakukan dalam pengabdian pada masyarakat 

tentang pelatihan pengolahan limbah botol plastik sebagai alternatif usaha 

dalam meningkatkan pendapatan masyarakat di Desa Huangobotu Kecamatan 

Kabila Bone, meliputi:  

a. Survei lokasi 

b. Pemantapan dan penentuan lokasi 

c. Penyusunan materi pelatihan 

d. Penunjang lainnya seperti surat menyurat, spanduk, daftar hadir, 

konsumsi, transportasi dan lain-lain. 

3.2 Pelaksanaan 

Tahap pelaksanaanya dimulai dari : 

• Tahap sosialisasi yaitu tahap yang dilakukan dengan metode pengajaran 

serta penyampaian informasi tentang bagaimana memanfaatkan botol 

plastik dengan baik, misalnya dengan pembuatan wadah tanaman (pot 

bunga) untuk kebun vertikal. Tahap sosialisasi yang dilakukan dapat 

menggunakan media power point atau diskusi secara langsung dengan 

masyarakat. Dalam tahap sosialisasi akan dijelaskan tentang cara 

pembuatan wadah tanaman untuk kebun vertikal. Selain itu, juga akan 

dijelaskan tentang produk – produk yang dihasilkan dapat dijadikan bisnis 



 
 

dan usaha. Dengan demikian, hasil olahan limbah botol plastik ini dapat 

memotivasi, memberi inspirasi, dan meningkatkan kreativitas masyarakat. 

Selain itu, juga dapat membantu perekonomian masyarakat dengan 

penjualan produk olahan limbah botol plastik ini.  

• Tahap praktik yaitu tahap tentang cara membuat wadah tanaman dari 

botol plastik. Cara-cara yang dapat dilakukan seperti membuat wadah 

media untuk tanaman yang terbuat dari botol bekas, menyiapkan tanaman 

yang ingin ditanam di kebun vertikal, dan membuat kerangka kebun 

vertikal dengan menggunakan botol plastik. Dalam tahap praktik, kebun 

vertikal dibuat dengan menggunakan sampah botol plastik sebagai bahan 

utama karena banyaknya sampah botol plastik yang dapat ditemukan 

dengan mudah. Dengan adanya tahap praktik ini, masyarakat diharapkan 

dapat lebih kreatif dan mempunyai sinergi dalam kegiatan pembuatan 

kebun vertikal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

 

4.1 Gambaran Umum Lokasi Pengabdian 

Lokasi dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian ini adalah di aula kantor 

Desa Huangobotu Kecamatan Kabila Bone Kabupaten Bone Bolango. Lokasi ini 

dipilih sebagai lokasi pengabdian karena berada di daerah pesisir pantai yang 

identik dengan banyak pengunjung untuk menikmati liburan di pantai, namun para 

pengunjung sering tidak memperhatikan dari area sekitar pantai. Banyak limbah 

plastik yang berasal dari botol plastik yang berserakan di area pantai. Maka perlu 

diberikan pelatihan kepada masyarakat khususnya para ibu ibu rumah tangga dan 

remaja putri tentang bagaimana mengolah limbah botol plastik menjadi sesuatu 

produk yang memiliki nilai jual. 

 

4.2 Peserta Pelatihan 

Peserta pelatihan dalam pengabdian ini diikuti oleh 20 peserta yang terdiri 

dari ibu ibu rumah tangga dan remaja putri. 

 

4.3 Pelaksanaan Kegiatan 

 Pelaksanaan kegiatan terselenggara sesuai dengan rencana yang telah 

ditentukan dalam usulan kegiatan pengabdian masyarakat, yaitu selama 1 hari. 

Kegiatan pengabdian ini dilakukan selama 1 hari dimulai dengan menyampaikan 

tujuan kegiatan ini, memberikan ceramah, tutorial dalam pengolahan limbah botol 



 
 

plastik melalui media youtube. Selanjutnya materi dibagikan kepada seluruh 

peserta untuk dipelajari dan dipahami.  

 

4.4 Hasil Capaian Kegiatan 

Kegiatan ini merupakan pengabdian dalam rangka menumbuhkan 

kesadaran dan minat masyarakat daerah pesisir pantai dalam menjaga 

lingkungannya dari limbah plastik yang mudah ditemukan di sekitar rumah 

maupun diarea pantai. Dimana limbah plastik ini merupakan limbah yang sulit 

terurai dan butuh ratusan tahun untuk limbah ini dapat terurai sempurna. Dalam 

proses limbah plastik hancur menjadi partikel-partikel kecil, menyebar di seluruh 

perairan dan tanpa sadar akan dikonsumsi oleh hewan-hewan di lautan. Plastik 

tidak akan bisa dicerna dan akan mengendap di dalam tubuh hewan laut. Belum 

lagi terdapat kandungan kimia dari limbah plastik yang akan berbahaya bagi tubuh 

hewan laut tersebut.  

Fakta dari limbah plastik ini tidak hanya memberikan dampak buruk bagi 

hewan laut saja, tetapi manusia juga akan terkena dampaknya. Hal ini disebabkan 

karena manusia mengonsumsi ikan dan produk-produk dari laut. Hewan laut yang 

dikonsumsi oleh manusia yang sudah menelan mikro plastik akan menyerap 

racunnya, lalu racun tersebut akan berpindah ketubuh manusia yang memakannya. 

Hasil capaian kegiatan dievaluasi melalui tanya jawab terkait materi yang 

sudah dijelaskan sebelumnya, yakni mengenai pengetahun dan pemahaman 

masyarakat terkait cara mengolah limbah botol plastik, dimana limbah botol 

plastik di olah dengan menggunakan alat dan bahan yang sederhana sehingga 



 
 

menjadi produk yang baru yang memiliki arti dan fungsi yang lebih baik lagi dari 

sebelumnya. Para ibu ibu dan remaja putri diberikan bekal untuk dapat mengolah 

limbah botol plastik dengan tujuan agar dapat meminimalisir lagi limbah botol 

plastik yang ada di lingkungan masyarakat dan dapat menumbuhkan kreativitas 

dari mereka sehingga bukan hanya limbah botol plastik yang dapat diolah, bisa 

juga limbah limbah plastik lainnya. Dimana limbah tersebut setelah bisa menjadi 

produk yang baru dan unik bisa juga untuk dijual kembali, sehingga bisa 

menambah penghasilan dari masyarakat itu sendiri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pelatihan tersebut, maka dapat disimpulkan bahwa: 

peserta yang terdiri dari ibu-ibu rumah tangga dan remaja putri sangat antusias 

dengan pelatihan ini dan dapat menghasilkan produk daur ulang dari limbah 

plastik yang menarik, unik dan dapat memiliki nilai jual, sehingga jika produk 

tersebut dijual dapat menjadi alternatif usaha untuk meningkatkan pendapatan 

masyarakat khususnya di desa Huangobotu Kecamatan Kabila Bone Kabupaten 

Bone Bolango. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil kegiatan pelatihan ini maka dapat disarankan agar 

kegiatan ini perlu dilakukan di desa-desa lain yang ada di Kecamatan Kabila Bone 

Kabupaten Bone Bolango. 
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LAMPIRAN 5 

MATERI  

PEMANFAATAN SAMPAH BOTOL PLASTIK 

MENJADI KEBUN VERTIKAL 
 
 

PENDAHULUAN 
 

Sampah botol plastik merupakan limbah plastik yang menjadikan 

sampah di Indonesia semakin meningkat. Penggunaan sampah plastik 

mengalami peningkatan secara terus-menerus sehingga menyebabkan 

peningkatan pada jumlah sampah plastik di Indonesia. Sampah plastik 

yang melimpah dapat berdampak negatif bagi lingkungan yaitu 

pencemaran lingkungan. Selain itu, sampah plastic juga dapat mengganggu 

kesehatan manusia. 

Sampah plastik yang terus-menerus meningkat dapat menyebabkan 

masalah yang serius apabila tidak segera ditangani. Untuk mengurangi 

melimpahnya sampah plastik terutama botol plastik, maka harus ada 

inovasi yang memiliki tujuan pemanfaatan. Salah satu inovasi untuk 

mengurangi sampah botol plastik adalah dengan pembuatan kebun 

vertikal. Kebun vertikal merupakan gerakan yang secara tidak langsung 

dapat mengatasi masalah sampah botol plastik yang semakin berkembang 

di Indonesia. Tujuan dari pembuatan kebun vertikal adalah menyadarkan 

masyarakat agar dapat memanfaatkan botol plastik dengan baik sehingga 

lingkungan dapat semakin terjaga. Kebun vertikal mempunyai banyak 

manfaat seperti menghasilkan oksigen untuk lingkungan sekitarnya, dapat 

dibuat dimana saja, solusi bagi masyarakat yang tidak mempunyai lahan, 

dan menambah nilai estetika lingkungan rumah. 

Penggunaaan botol plastik sebagai wadah media tanam mempunyai 

beberapa keunggulan, seperti melimpahnya botol plastik yang tersedia 

serta dapat bertahan cukup lama sehingga bisa menghemat biaya. Di dalam 

perkotaan, masyarakat mengalami masalah mengenai lahan pekarangan 



 
 

yang dapat digunakan untuk penghijauan di lingkungan masyarakat atau 

rumah. Sehingga, pembuatan kebun vertikal merupakan konsep 

penghijauan yang sangat cocok untuk daerah perkotaan dan lahan terbatas. 

Kebun vertikal dapat juga mengatasi permasalahan yang penting seperti 

bahaya menumpuknya sampah plastik, terutama botol plastik. Dengan 

demikian, masalah mengenai sampah botol pastik dapat teratasi dengan 

baik, sehingga lingkungan menjadi semakin bersih dan sehat. 

Kebun vertikal dalam pembuatannya memanfaatkan sampah botol 

plastik yang melimpah sehingga mudah didapatkan. Cara penanaman pada 

kebun vertikal juga sederhana dan mudah untuk dilakukan. Dalam 

pembuatan kebun vertikal digunakan tanaman hias dengan tata letak yang 

indah dan menarik menyesuaikan bentuk ruang. Struktur dari kebun 

vertikal dapat memudahkan masyarakat dalam memelihara dan menjaga 

tanaman yang akan ditanam. Proses pembuatan kebun vertikal juga 

tidaklah sulit sehingga dapat mudah dibuat oleh masyarakat. 

Pemanfaatan sampah botol plastik sebagai wadah media tanam  

pada kebun vertikal mempunyai beberapa fungsi, salah satunya yaitu 

mengatasi masalah pencemaran botol plastik yang semakin lama dapat 

merusak lingkungan. Produk dari kebun vertikal dapat dikembangkan 

menjadi suatu usaha bisnis penjualan. Sudah banyak masyarakat Indonesia 

yang mengembangkan usaha dalam hal ini. Dengan usaha ini, maka 

masyarakat dapat menghasilkan uang untuk menambah pendapatan. Selain 

itu, juga dapat dijadikan sebagai peluang bisnis yang sangat besar. 

Sehingga, perekonomian masyarakat juga dapat mengalami peningkatan. 

Dengan demikian, masyarakat akan semakin semangat dalam menjalankan 

bisnis ini dan menjadi lebih kreatif dalam pengembangan pembuatan 

kebun vertikal. 

 

PEMBAHASAN 
 

Dalam pembuatan kebun vertikal, langkah awal yang dilakukan 



 
 

adalah dengan mempersiapkan alat dan bahan terlebih dahulu. Alat-alat 

yang dibutuhkan dalam pembuatan kebun vertikal yaitu botol bekas, kuas, 

dan lain-lain. Sedangkan bahan-bahan yang dibutuhkan yaitu cat, tanah, 

dan lain-lain. Setelah alat dan bahan sudah tersedia, langkah berikutnya 

adalah membuat media tanam. Pembuatan media tanam dilakukan dengan 

cara mencampurkan tanah, pasir, dan pupuk organik dalam suatu wadah. 

Perbandingan yang dibutuhkan dalam pencampuran tersebut yaitu 2:1:1. 

Penambahan pasir dalam pembuatan media tanam dapat berguna untuk 

mengubah tekstur tanah yang awalnya padat menjadi lunak serta dapat 

menyerap air dengan baik. Kemudian masukkan campuran yang telah 

dibuat ke dalam botol plastik yang sudah dicat dengan berbagai warna. 

Setelah itu, tanaman hias ditanam dalam tanah yang terdapat pada botol 

plastik. Kemudian botol plastik disusun pada bidang vertikal dengan cara 

digantungkan. Kebun vertikal yang telah selesai dibuat, dapat 

digantungkan dimana saja seperti di tempat terbuka dan kemudian disusun 

dari atas ke bawah. 

Hasil dari kegiatan ini yaitu kebun vertikal yang terlihat sangat 

menarik karena botol plastik bekas di cat dengan kombinasi warna yang 

indah sehingga menimbulkan kesan estetika terhadap objek tersebut. 

Tanaman yang digunakan adalah tanaman hias sehingga kebun vertikal 

dapat terlihat semakin menarik dan indah. Banyak masyarakat yang 

tertarik pada kebun vertikal tersebut. Sehingga, hasil tersebut sesuai 

dengan tujuan dari pembuatan kebun vertikal yaitu menarik perhatian 

masyarakat. Selain itu, kebun vertikal yang indah dan menarik tersebut 

juga dapat memikat pelanggan sehingga dapat menambah pendapatan 

masyarakat. 



 
 

 

 

 

 

Gambar 1. Pengecatan Botol Plastik 
 

 
 

Gambar 2. Hasil Kebun Vertikal 

 
Dalam pembuatan kebun vertikal membutuhkan biaya produksi 

yang terdiri dari alat dan bahan yang dibutuhkan seperti gunting, kuas, 

cutter, botol bekas, cat, tanaman hias, dan benang. Di bawah ini adalah 

rincian biaya yang dibutuhkan dalam pembuatan kebun vertikal. 

Tabel 1. Biaya Produksi 

 



 
 

No Komponen Harga per Unit 

1. Gunting Rp12.000,00 

2. Kuas Rp7.000,00 

3. Cutter Rp10.000,00 

4. Botol bekas Rp0,00 

5. Cat Rp45.000,00 

6. Tanaman Hias Rp60.000,00 

7. Benang Rp20.000,00 
 Jumlah Rp154.000,00 

 
Dari adanya data rincian biaya seperti tabel di atas, maka masyarakat dapat 

mengetahui berapa biaya yang sudah dikeluarkan dalam pembuatan kebun 

vertikal. Dengan demikian, masyarakat dapat memperhitungkan harga 

produk yang akan dijual sehingga masyarakat tidak akan mengalami 

kerugian, tetapi mengalami keuntungan dari penjualan tersebut. Penjualan 

produk dari pembuatan kebun vertikal dapat menambah pendapatan, 

sehingga perekonomian masyarakat dapat meningkat dan menjadi lebih 

baik lagi. 

 



 
 

Sampah plastik akan berdampak negatif tehadap lingkungan 

apabila tidak segera diatasi. Hal tersebut disebabkan karena sampah plastik 

tidak dapat terurai dengan cepat sehingga menurunkan kesuburan tanah 

dan mencemari lingkungan sekitar. Oleh karena itu, perlu adanya 

penanganan dalam masalah ini. Sampah botol plastik yang terus 

berkembang dapat dijadikan sesuatu yang bermanfaat, salah satunya 

sebagai wadah media tanam. Botol plastik dapat digunakan sebagai wadah 

media tanam kebun vertikal. Pemanfaatan botol plastik dapat menghemat 

biaya dan mengurangi dampak pencemaran lingkungan. Selain itu, juga 

banyak manfaat lain serta keunggulan yang didapatkan dengan pembuatan 

kebun vertikal dari botol plastik. Dengan adanya inovasi kebun vertikal, 

diharapkan masyarakat dapat meningkatkan kreativitas dalam penghijauan 

lahan. 
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