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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas rahmat dan
karunia-Nya, Laporan pengabdian kepada masyarakat yang berjudul Pelatihan
Pembuatan Kompos Bagi Masyarakat Kelurahan Dembe Kecamatan Kota
Barat selesai dibuat. Tujuan pengabdian ini adalah untuk memberikan
keterampilan mengolah sampah rumah tangga menjadi kompos bagi masyarakat
Kelurahan Dembe.

Berbagai kendala dan keterbatasan yang terjadi dalam penyusunan Laporan
pengabdian ini akhirnya bisa diatasi sehingga bisa terselesaikan dengan baik.
Dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan terima kasih banyak
kepada Ketua Badan Organisasi Wanita Aparat Keluarahan Dembe Kota
Gorontalo yang telah memfasilitasi kegiatan selama pelatihan berlangsung.

Semoga kegiatan pelatihan ini bermanfaat bagi masyarakat terutama dalam
pengolahan sampah rumah tangga sehingga dapat meminimalisir sampah di

Kota Gorontalo. Amin

Gorontalo, Juli 2024
Penulis

Yuliyanti Kadir
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Berdasarkan Peraturan Pemerintah No. 81 Tahun 2012, sampah sejenis
sampah rumah tangga adalah sampah rumah tanggal yang berasal dari kawasan
komersil, kawasan industri, kawasan khusus, fasilitas sosial, fasilitas umum
dan/atau/fasilitas lainnya. Produksi sampah d Kota Gorontalo mencapai 60 hingga
70 ribu ton hari. Berbagai langkah dan terobosan telah dilakukan Dinas
Lingkungan Hidup Kota Gorontalo dalam meminimalisir volume sampah industri
masyarakat tersebut diantara-Nya 43 armada dan 325 tenaga kebersihan secara
bergantian melakukan pembersihan. Tingginya volume sampah ini menjadi
masalah yang bagi pemerintah dan masyarakat. Dampak langsung yang dirasakan
adalah masalah kesehatan dan pencemaran lingkungan seperti sedimentasi pada
badan air (Cahyono et, al, 2021)terutama berkaitan dengan timbunan sampah.
Untuk itu perlu meminimalisir timbunan sampah ini dengan cara mengolah
sampah agar bisa digunakan sebagai pupuk bagi tanaman.

Masalah persampahan merupakan salah satu permasalahan yang tidak dapat
lepas dari masyarakat. Semakin tinggi jumlah penduduk dan tingkat aktivitas
masyarakat mengakibatkan jumlah timbunan sampah meningkat. Penanganan
sampah di Kota Gorontalo selama ini dilakukan yakni dengan mengangkut
sampah dari tempat sampah di pemukiman warga dan membuangnya ke tempat
pembuangan sampah akhir atau membakarnya. Salah satu permasalahan yang
muncul yang berkaitan dengan sampah adalah minimnya pengetahuan dan
kepedulian masyarakat dalam melakukan pembatasan (reduce), menggunakan
ulang (reuse) dan mendaur ulang (recycle) sampah, (Hazairin, et, al 2022)

Kelurahan Dembe Kota Barat merupakan salah satu kelurahan yang ada di
Kota Gorontalo. Pada kelurahan ini terdapat salah satu destinasi wisata yakni
Benteng Otanaha. Kelurahan ini merupakan salah satu binaan BKOW (Badan
Kerja sama Organisasi Wanita) Provinsi Gorontalo yang sedang merintis
pemanfaatan pekarangan untuk penanaman sayuran. Hal ini dilakukan sebagai



upaya pengeluaran belanja bahan pangan warga di kelurahan tersebut.
Berbagai upaya dilakukan untuk mengoptimalkan program tersebut, salah
satunya adalah pemanfaatan sampah rumah tangga untuk diolah menjadi sesuatu

yang dapat digunakan kembali.

1.2. Rumusan Permasalahan
Rumusan permasalahan pada program kegiatan ini adalah :
a. Bagaimana memberikan pemahaman terhadap masyarakat Kelurahan Dembe
Kota Gorontalo tentang pemanfaatan limbah rumah tangga..

b. Bagaimana memberikan keterampilan pembuatan kompos berbahan sampah

rumah tangga

1.3. Manfaat Kegiatan
Manfaat yang diperoleh dari kegiatan ini antara lain :

a. Masyarakat Kelurahan Dembe Kota Gorontalo dapat memahami dan peduli
akan pengelolaan sampah rumah tangga

b. Masyarakat Kelurahan Dembe Kota Gorontalo dapat membuat kompos dari

sampah rumah tangga sehingga bisa digunakan untuk pupuk tanaman.



BAB 11
TARGET DAN LUARAN

2.1. Target:

Kegiatan pengabdian kepada Masyarakat ini bertujuan

a. untuk memberikan pengetahuan baru masyarakat Kelurahan Dembe Kota
Barat Kota Gorontalo tentang pengolahan sampah

b. untuk meningkatkan keterampilan dalam mengelola sampah untuk dijadikan
pupuk bagi tanaman pekarangan

2.2. Luaran:

a. Peserta memahami pengelolaan sampah rumah tangga

b. Peserta pelatihan mampu mempraktikkan pembuatan kompos dari sampah
rumah tangga

c. Jurnal pengabdian



BAB I111
METODE PELAKSANAAN

3.1. Persiapan Peserta Pelatihan
Pelatihan ini dilakukan di Kelurahan Dembe Kota Barat Kota Gorontalo.

Jumlah warga masyarakat yang terlibat dibatasi 40 orang.

3.2. Alat dan Bahan Pembuatan Pupuk Kompos
Alat untuk pembuatan kompos antara lain :

Pisau sebagai alat pemotong

T @

Ember sebagai tempat menampung sampah
Sendok sebagai alat pengaduk

134

d. Ember kecil untuk melarutkan aktivator EM4
e. Sarung tangan
Bahan untuk pembuatan kompos antara lain :
a. Sampah Organik seperti sisa sayuran, sisa buah-buahan, daun daunan,

kertas dsb.
b. Aktivator EM4
c. Tanah

d. Molase berupa air gula merah, air gula putih
e. Air

3.3. Tahapan Pembuatan Kompos
Tahapan untuk membuat pupuk kompos adalah sebagai berikut:

1) Lakukan pencacahan terhadap sampah organik sisa rumah tangga, misalnya
kulit pisang, kulit pepaya atau sisa sayuran. Semakin kecil ukurannya akan
semakin cepat dalam proses penguraiannya

2) Tempatkan ember penampung air di bawah tempat melarutkan sampah dengan
aktivator EM4

3) Campurkan sampah organik hasil pencacahan dengan tanah ke dalam ember

tempat melarutkan sampah dengan aktivator EM4



4)

5)

6)
7)
8)
9)

Tuangkan Molase kurang lebih 250 cc ke dalam campuran sampah organik
dengan tanah

Larutkan aktivator EM4 ke dalam air dengan perbandingan 1 : 50, lalu
tuangkan ke dalam ember tempat campuran sampah organik dengan tanah
Aduk sampah dan tanah dengan merata, lalu tutup rapat

Simpan di tempat teduh yang tidak terkena hujan

Aduk kembali setiap minggu agar proses pengompasan berjalan dengan baik
Pupuk kompos akan siap digunakan biasanya pada minggu ke 7 sampai dengan
8.



BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1. Peserta Pelatihan
Peserta pelatihan merupakan warga Kelurahan Dembe Kota Barat Kota

Gorontalo dan pengurus organisasi wanita Provinsi Gorontalo. Peserta Pelatihan

terdiri dari
- Warga masyarakat Kelurahan Dembe =50 orang
- Pengurus organisasi wanita =10 orang

4.2. Pelaksana Kegiatan

Pelaksanaan Kegiatan dilaksanakan selama 1 hari yakni tanggal 11 Juni
2024 bertempat di Aula Wisma Barokah Jalan Bali 3 Kelurahan Pulubala
Kecamatan Kota Tengah Kota Gorontalo. Kegiatan di hadiri oleh Kepala Dinas
Pemberdayaan Perempuan Provinsi Gorontalo dr. Yana Yanti Suleman, aparat
kelurahan Dembe Kota Barat, Ketua dan pengurus BKOW, masyarakat Kelurahan
Dembe Kota Barat. Kegiatan dibuka langsung oleh Kepala Dinas Pemberdayaan
Perempuan Provinsi Gorontalo. Pemateri yakni praktisi pupuk organik Ibu Haira
Mapa SP dari Dinas pertanian Provinsi Gorontalo dan praktisi tanaman organik

Ibu Ir Fatmini Bokings.

4.3. Materi Pelatihan
Materi pelatihan tentang pembuatan kompos yakni :
- Jenis-jenis Sampah Organik
- Alat dan Bahan
- Tahapan Pembuatan Kompos

- Pelatihan



4.4, Pelatihan Kompos
Pelatihan ini dimulai dengan pemberian materi tentang jenis-jenis
Sampak Organik yang ada di sekitar rumah. Jenis jenisnya dapat dilihat pada
gambar di bawah ini :

Materi dibawakan oleh praktisi sampah organik dari Dinas Pertanian

Provinsi Gorontalo sebagaimana pada Gambar berikut



Gambar 4. 2 Penyampaian Materi Kepada Peserta Pelatihan

Peserta sangat antusias memperhatikan apak yang di sampaikan oleh
pemateri karena bahan yang digunakan sangat mudah diperoleh dari mana
saja, misalnya limbah rumah tangga seperti kulit buah, kulit sayuran, daun-
daun kering, rumput dil. Alat pengomposan merupakan alat sederhana
mudah ditemukan dan mudah dibuat untuk masyarakat umum seperti ember
yang lengkap dengan penutup sebagai wadah kompos padat. Bakteri yang
digunakan selama proses pengomposan berasal dari larutan EM4, dengan
pemberian larutan molase sebelumnya sebagai aktivator bakteri pada larutan
EM4. Alat bisa digunakan secara manual, dari proses pemasukan sampah ke
dalam ember, kemudian diberi EM4 kemudian di aduk bisa dengan tangan
atau menggunakan alat pengaduk. Sampah dicacah agar proses
pengomposan berlangsung lebih cepat. Ukuran sampah yang lebih kecil
membuat area yang akan dikomposkan menjadi lebih luas, sehingga proses
pengomposan menjadi lebih efisisen. Sampah yang sudah dicacah harus
diaduk agar bakteri yang membantu proses pengomposan tetap aktif.



Selama proses pembentukan kompos padat, wadah ember (komposter)
ditutup dan dilakukan pengadukan setiap seminggu sekali. Kompos yang
telah matang memiliki ciri-ciri warna cokelat kehitaman, tidak berbau busuk
tetapi berbau tanah atau humus. Selain itu memiliki tekstur lunak.
Pengomposan berlangsung dari 30 hingga 40 hari dengan pembalikan setiap
seminggu sekali. Kompos yang padat yang telah matang dapat diaplikasikan
pada tanaman atau dapat dilakukan pengemasan agar kompos dapat dijual

(bernilai ekonomi).

L MH NIV E

Gambar 4. 3 Pelatihan Pembuatan Kompos

Setelah kegiatan sosialisasi tentang sampah, jenis-jenis sampah, pemilihan
sampah, dan pengolahan sampah menjadi pupuk kompos, selanjutnya
adalah pelatihan pembuatan pupuk kompos dari sampah limbah rumah
tangga. Peserta dibagi menjadi 5 kelompok dan masing-masing kelompok di
berikan alat dan bahan, untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada Gambar
berikut :

10



Gambar 4. 5 Arahan Pemateri Sebelum Melakukan Percobaan

Kegiatan pelatihan pembuatan pupuk kompos dari limbah rumah
tangga ini berisi pengetahuan tentang jenis-jenis sampah, cara pengolahan
sampah, cara pembuatan pupuk kompos. Masih banyak peserta yang belum
pernah dilatih pembuatan kompos ataupun sosialisasi pemilahan dan
pengolahan sampah, Masyarakat belum mengetahui pemanfaatan sampah

11



rumah tangga sebagai kompos. Orang sering tahu tentang penggunaan
kompos sebagai pupuk untuk tanaman, tetapi tidak tentang proses
pembuatan kompos. Masyarakat juga belum memahami istilah sampah
organik dan sampah anorganik. Setelah mengikuti pelatihan ini peserta akan

mencoba pembuatan sampah di rumah masing-masing.

12



BAB V
KESIMPULAN

Berdasarkan Kegiatan pelatihan yang sudah dilaksanakan dapat

disimpulkan bahwa:
1. Peserta dari masyarakat Kelurahan Dembe aktif dalam sosialisasi dan

pelatihan pengolahan sampah limbah rumah tangga
2. Peserta pelatihan paham dalam mengelola sampah organik
3. Peserta pelatihan paham tentang manfaat kompos bagi tanaman juga

lingkungan

13
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yang Diizinkan

Research and
Development
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https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Analisis%20Kinerja%20Ruas%20Jalan%20Terhadap%20Pusat%20Kuliner%20Kalimadu%20Kota%20Gorontalo%27
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Analisis%20Kinerja%20Ruas%20Jalan%20Terhadap%20Pusat%20Kuliner%20Kalimadu%20Kota%20Gorontalo%27
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Pengaruh%20Pembangunan%20Pusat%20Kuliner%20Kalimadu%20terhadap%20Kinerja%20Simpang%20Empat%20Tak%20Bersinyal%20di%20Kota%20Gorontalo%27
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Pengaruh%20Pembangunan%20Pusat%20Kuliner%20Kalimadu%20terhadap%20Kinerja%20Simpang%20Empat%20Tak%20Bersinyal%20di%20Kota%20Gorontalo%27
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Pengaruh%20Pembangunan%20Pusat%20Kuliner%20Kalimadu%20terhadap%20Kinerja%20Simpang%20Empat%20Tak%20Bersinyal%20di%20Kota%20Gorontalo%27

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir

No.| NamaTemu ilmiah/ Judul Artikel limiah Waktu dan
Seminar Tempat

1 Seminar Nasional Pengaruh U-Turn Di Ruas Gorontalo
Teknologi, Sains dan Jalan Prof. Dr. Hi. John A. | 7 November 2019
Humaniora 2019 Katili Dan Jalan Nani
(SemanTECH 2019) Wartabone Kota Gorontalo,

2 The 1St International Effect O_f Street Parking On| Gorontalo. 10-11
Conference on Congestion Cost Incurred Desember 2020
Innovation in Science, | BY Vehicle Drivers On
Health, and St_reet S. Parman, G(_)rontalo
Technology (ICISHT) CitY (sebagai Penulis
Annn Pertama)

3 The 5th Annual Applied| Traffic Impact Analysis Bandung, 20-21
Science and Swiss-Belinn Hotel in April 2020
Engineering Conference| Gorontalo City (sebagai
(AASEC 2020) Penulis Kedua)

IOP Conference Series:
Materials Science and
Engineering 1098 (2),
022068, 2021

4 PAPTEKINDO Internat . . Semarang
. Eval f the ach .
ional Conference and valuation of the achievement 13 Juli 2023
Convention 2023 in  of the MBKM
gt%”JU”Ct'O” withthe  internship/Industrial Practice
Vocational Education | rograms at
International the Civil Engineering Study
Conference (VEIC)

Programs
G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir
Jumlah

No Judul Buku Tahun | Halaman Penerbit

1 Jaringan Jalan 2016 105 Ideas

Dst.
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https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Traffic%20Impact%20Analysis%20Swiss-Belinn%20Hotel%20in%20Gorontalo%20City%27
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Traffic%20Impact%20Analysis%20Swiss-Belinn%20Hotel%20in%20Gorontalo%20City%27
https://scholar.google.com/scholar?q=+intitle:%27Traffic%20Impact%20Analysis%20Swiss-Belinn%20Hotel%20in%20Gorontalo%20City%27

H . Perolehan HKI dalam 10 Tahun Terakhir

No. Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor P/ID
1 Perancangan Perkerasan Jalan 2022 Buku 000338006
2 Infrastruktur Berbasis Kearifan 2022 Buku 000370918

Dst.

I Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa Sosial Lainnya
dalam 5Tahun Terakhir

Judul/Tema/Jenis Rekayasa
No | Sosial Lainnya yang Telah Tahun

Diterapkan

Tempat

Penerapan

Respons
Masyarakat

J. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau
institusi lainnya)

No Jenis Institusi Pemberi Penghargaan | Tahun
Penghargaan
1 Satya Lencana | Presiden Republik Indonesia 2023
Karya Satya

Semua data yang isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat
dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata
dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Gorontalo, 4 September 2023
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Ketua Pengusul,

By

Yuliyanti Kadir, ST, MT
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